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“Come la luce rapida  
piove di cosa in cosa,  

e i color vari suscita  
dovunque si riposa” 
( da La Pentecoste di Manzoni) 

 
Benvenuti alla Messa di Prima Comunione nella solennità 
della Pentecoste. 
Lo Spirito ci fa Chiesa come fece con Maria e gli Apostoli. 
Lo Spirito suscita vari doni, diversi colori, che formano la 
ricchezza dello stare insieme nella Chiesa. 
Accompagnati dai genitori, parenti, amici, accogliamo il do-
no dello Spirito per colorare il mondo e trasmettere il filo 
della fede. Maria, Vergine della Pentecoste, ci accompagni! 
 

Il Parroco e le Catechiste 



3 

 

 

INGRESSO 

 

 

CI INVITI ALLA TUA FESTA 
 
Rit. Ci inviti alla tua festa, 

ci chiami intorno a te, 
ci doni la tua vita, Gesù. 
Ci inviti alla tua festa, 
ci chiami intorno a te, 
per vivere sempre con noi. 
 
Per noi hai preparato il tuo banchetto, 
l’incontro dei fratelli e amici tuoi. 
La casa tua risuona già di canti: 
con grande gioia accogli tutti noi. Rit. 
 

Ti accoglieremo in mezzo a noi, Signore, 
ascolteremo quello che dirai. 
Riceveremo il dono più grande: 
il Pane della vita che sei tu.  Rit. 
 

Mangiando il tuo Pane alla tua festa, 
diventeremo come te, Gesù. 
Sarai la forza della nostra vita, 
sarai la gioia che non finirà. Rit 
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Atto penitenziale -    

Gesto del Fuoco e  

del Soffio Creatore 

 
SIGNORE, TU SEI NOSTRO AMICO 

Signore, tu sei nostro amico 
e ci vuoi bene in ogni istante… 
ma il nostro cuore non ti pensa 
e si dimentica di te. 
 
Signore,  
rivolgi ancora gli occhi su di noi 
e sorridici, perdonaci, 
perché siamo amici tuoi. 

 
Cristo Gesù, sei nostro fratello 
e vivi nelle nostre case… 
Ma spesso manca la tua pace, 
perché non accogliamo te. 
 
Cristo, 
rivolgi ancora gli occhi su di noi 
e sorridici, perdonaci, 
perché siamo amici tuoi. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Signore, tu sei nostro maestro 
ci insegni a vivere nel bene... 
ma spesso noi scegliamo il male, 
dimenticandoci di te. 
 
Signore,  
rivolgi ancora gli occhi su di noi 
e sorridici, perdonaci, 
perché siamo amici tuoi. 

 
 

 
 
 
 
 
 

GLORIA 
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LITURGIA DELLA PAROLA 

PRIMA LETTURA  
Dagli Atti degli Apostoli (2,1-11) 

 

Mentre stava compiendosi il giorno della Pentecoste, si trovavano tutti 

insieme nello stesso luogo. Venne all’improvviso dal cielo un fragore, 
quasi un vento che si abbatte impetuoso, e riempì tutta la casa dove 

stavano. Apparvero loro lingue come di fuoco, che si dividevano, e si 

posarono su ciascuno di loro, e tutti furono colmati di Spirito Santo e 

cominciarono a parlare in altre lingue, nel modo in cui lo Spirito dava 
loro il potere di esprimersi. 

Abitavano allora a Gerusalemme Giudei osservanti, di ogni nazione 

che è sotto il cielo. A quel rumore, la folla si radunò e rimase turbata, 
perché ciascuno li udiva parlare nella propria lingua. Erano stupiti e, 

fuori di sé per la meraviglia, dicevano: «Tutti costoro che parlano non 

sono forse Galilei? E come mai ciascuno di noi sente parlare nella pro-
pria lingua nativa? Siamo Parti, Medi, Elamìti; abitanti della Mesopota-

mia, della Giudea e della Cappadòcia, del Ponto e dell’Asia, della Fri-

gia e della Panfìlia, dell’Egitto e delle parti della Libia vicino a Cirene, 

Romani qui residenti, Giudei e proséliti, Cretesi e Arabi, e li udiamo 
parlare nelle nostre lingue delle grandi opere di Dio».  

 
Parola di Dio                                                                                                   Rendiamo grazie a Dio 

 
SALMO RESPONSORIALE   

Rit: Manda il tuo Spirito , Signore, a rinnovare la terra. 
Manda il tuo Spirito , Signore,su di noi 
 

Benedici il Signore, anima mia! 

Sei tanto grande, Signore, mio Dio! 

Quante sono le tue opere, Signore! 

Le hai fatte tutte con saggezza; 

la terra è piena delle tue creature.  

 

Togli loro il respiro: muoiono, 

e ritornano nella loro polvere. 

Mandi il tuo spirito, sono creati, 

e rinnovi la faccia della terra.  

Sia per sempre la gloria del 

Signore; 

gioisca il Signore delle sue 

opere. 

A lui sia gradito il mio canto, 

io gioirò nel Signore.                   



6 

SECONDA LETTURA  

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Gàlati (5,16-25) 

 
Fratelli, camminate secondo lo Spirito e non sarete portati a soddisfare il 

desiderio della carne. La carne infatti ha desideri contrari allo Spirito e lo 

Spirito ha desideri contrari alla carne; queste cose si oppongono a vicenda, 

sicché voi non fate quello che vorreste. 
Ma se vi lasciate guidare dallo Spirito, non siete sotto la Legge. Del resto 

sono ben note le opere della carne: fornicazione, impurità, dissolutezza, ido-

latria, stregonerie, inimicizie, discordia, gelosia, dissensi, divisioni, fazioni, 
invidie, ubriachezze, orge e cose del genere. Riguardo a queste cose vi pre-

avviso, come già ho detto: chi le compie non erediterà il regno di Dio. Il 

frutto dello Spirito invece è amore, gioia, pace, magnanimità, benevolenza, 

bontà, fedeltà, mitezza, dominio di sé; contro queste cose non c’è Legge. 
Quelli che sono di Cristo Gesù hanno crocifisso la carne con le sue passioni 

e i suoi desideri. Perciò se viviamo dello Spirito, camminiamo anche secon-

do lo Spirito. 
Parola di Dio                                                                                                   Rendiamo grazie a Dio 

 

GESTO DEI PETALI 
 

 
 

Tu bruci tutti i semi 
di morte e di peccato; 
tu scuoti le certezze 
che ingannano la vita. 
Fonte di sapienza, 
scendi su di noi! Rit. 

 
Tu sei coraggio e forza 
nelle lotte della vita; 
tu sei l'amore vero, 
sostegno nella prova. 
Spirito d'amore, 
scendi su di noi! Rit. 
 
Tu, fonte di unità, 
rinnova la tua Chiesa, 
illumina le menti, 
dai pace al nostro mondo. 
O Consolatore, 
scendi su di noi! Rit. 

 

VIENI SANTO SPIRITO  
 

Vieni, Santo Spirito di Dio, 
come vento soffio sulla Chiesa! 
Vieni come fuoco, ardi in noi 
e con te saremo 
veri testimoni di Gesù. 
 

Sei vento: spazza il cielo 
dalle nubi del timore; 
sei fuoco: sciogli il gelo 
e accendi il nostro ardore. 
Spirito creatore, 
scendi su di noi. Rit. 
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Canto al Vangelo  

 

Alleluia. 
Vieni, Santo Spirito, 

riempi i cuori dei tuoi fedeli 

e accendi in essi il fuoco del tuo amore.  

Alleluia. 
 
ALLELUIA CON IL CUORE 
Rit. Alleluia! alleluia,  
con la voce e con il cuore. 
Alleluia! Alleluia,  
noi cantiamo a te, Signore. 
Alleluia! Alleluia!  
Ora che ci parli tu, 
apriremo i nostri cuori e ascolte-
remo te, Gesù. 

 
VANGELO  

  Dal Vangelo secondo Giovanni 

Gloria a te, o Signore. 
 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli:  

«Quando verrà il Paràclito, che io vi manderò dal Padre, lo Spi-

rito della verità che procede dal Padre, egli darà testimonianza di 

me; e anche voi date testimonianza, perché siete con me fin dal 
principio. 

Molte cose ho ancora da dirvi, ma per il momento non siete ca-

paci di portarne il peso. Quando verrà lui, lo Spirito della verità, 
vi guiderà a tutta la verità, perché non parlerà da se stesso, ma 

dirà tutto ciò che avrà udito e vi annuncerà le cose future. Egli 

mi glorificherà, perché prenderà da quel che è mio e ve lo an-
nuncerà. Tutto quello che il Padre possiede è mio; per questo ho 

detto che prenderà da quel che è mio e ve lo annuncerà». Parola del 

Signore                                                       Lode a te o Cristo. 
 

 
Siamo intorno a te per ascoltare 
quello che hai da dire oggi a noi. 
Folle di fanciulli accoglievi tu… 
e dicevi che il tuo Regno appartie-
ne a tutti loro.   
Rit. (2 v.) 
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OMELIA 

 

PROFESSIONE DI FEDE—consegna del CREDO 
 

Io credo in Dio, Padre onnipotente, 

creatore del cielo e della terra;e in Gesù Cristo, suo unico Figlio, 

nostro Signore, 

il quale fu concepito di Spirito Santo, 

nacque da Maria Vergine, 

patì sotto Ponzio Pilato, 

fu crocifisso, morì e fu sepolto; 

discese agli inferi; 

il terzo giorno risuscitò da morte; 

salì al cielo,siede alla destra di Dio Padre onnipotente; 

di là verrà a giudicare i vivi e i morti. 

Credo nello Spirito Santo,la santa Chiesa cattolica, 

la comunione dei santi,la remissione dei peccati, 

la risurrezione della carne,la vita eterna. Amen. 
 

Preghiera dei fedeli 
Lo Spirito del Signore, atteso e invocato dalla sua Chiesa, compia an-
che oggi i grandi prodigi della Pentecoste. Apriamoci alla sua azione, 

per annunziare e testimoniare a tutto il mondo la sua potenza liberatri-

ce. 
Cantiamo: Cantiamo.... 
Vieni, Spirito Santo, vieni dentro di noi. 

Vieni con i tuoi doni. Vieni, soffio di Dio. 
  

Spirito Santo Amore, donami di credere sempre nell’amore vero, 
quello che porta la tua firma; aiutami a riconoscere le contraffazio-
ne e a fuggirle. Rit. 
 

 Spirito Santo, fonte ineusauribile della vera gioia, liberami da ciò 

che mi impedisce di essere contento, cancella dentro di me 

l’orgoglio, l’egoismo, la pigrizia, la pemalosità, la superficiali-

tà. Rit. 
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 Spirito Santo, datore di pace, tu non hai magie strane per 

cancellare i mali che insanguinano la terra; ma tu puoi met-

tere nel cuore di ogni uomo il desiderio profondo della pace 

vera.Rit. 
 

 Spirito Santo , grandezza e costanza dell’amore di Dio, do-

nami un animo grande e paziente: insegnami a sopportare 

le offese, a non reagire ai torti con la vendetta, ma a perdo-

nare e ... dimenticare. Rit. 

 

 Spirito Santo, sorgente di ogni bontà, rendimi “benevolo” 

nel modo di stare con gli altri, accresci la mia gentilezza, la 

dolcezza, la cortesia verso tutti. Rit. 

 

 Spirito Santo, Dio fedele, dammi la fedeltà che non ho an-

cora, quella che mi pesa nelle cose di tutti i giorni. Rit. 

 

 Spirito Santo, Spirito del vero consiglio, dammi la forza di 

accettare serenamente le cose che non posso cambiare. 

Dammi il coraggio di cambiare ciò che posso cambiare e 

concedimi la saggezza per distinguere una cosa dall’altra. 

Rit. 
C. Accogli,Signore, ogni nostra preghiera e fa che, rispettando 
il colore di ognuno, costruiamo un mondo di pace, dove tutte 
le razze camminino insieme. Per Cristo Nostro Signore. Amen  
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BENEDETTO SEI TU, SIGNORE DIO 
 

Benedetto sei tu, Signore Dio, 
Creatore del cielo e della terra: 
tu hai fatto ogni cosa molto buona 
per donarla all’umanità. 
 
Ecco il pane, frutto della terra, 
che offriamo a te da questo altare: 
diverrà così nelle tue mani 
il divino Corpo di Gesù. 

 
Rit. Benedetto nei secoli il Signore. 
Benedetto nei secoli il Signor. 

 
Benedetto sei tu, Signore Dio, 
Creatore del cielo e della terra: 
hai voluto la festa della vita 
per donarla oggi a tutti noi. 
 
Ecco il vino, frutto della vite, 
che offriamo a te da questo altare: 
diverrà così nelle tue mani 
il divino Sangue di Gesù. 
Rit. (2 v.) 

 
GESTO DI PACE 

 
VI DONO LA MIA PACE 
Fratelli, vi dono la mia pace, 
la pace dono di Gesù, 
che il cuore non può contenere… 
e a tutto il mondo la porterò. 
 
Fratelli, vi dono la mia pace, 
la pace dono di Gesù, 
che il mondo non potrà trovare, 
se non bussa al cuore di Dio. 

 
INSIEME A TE 

 

Rit. Insieme a te, uniti a te, 
la nostra vita si trasformerà. 
Insieme a noi, accanto a noi 
ti sentiremo ogni giorno, Gesù. 
 
Spezzando il pane hai detto ai tuoi: 
“Questo è il mio corpo donato a voi”; 
prendendo il calice, hai detto, Gesù: 
“Ecco il mio sangue versato per voi”. 
Rit. 

 
Se celebriamo la Pasqua con te 
diventeremo discepoli tuoi. 
Tu hai donato la vita per noi, 
perché viviamo in eterno con te. 
Rit. 
 
Tu hai mandato i discepoli tuoi 
in tutto il mondo a parlare di te, 
a rinnovare il tuo gesto d’amore: 
“Fate questo in memoria di me”. 
Rit. 
 
E con la forza che viene da te cam-
mineremo nel mondo, Signor.  
Con questo pane che hai dato a  noi 
riceveremo la vita da Dio.  
Rit. 
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Uniti nella gioia  

Uniti nella gioia cantiamo al Signore 

come una madre che ama i suoi figli 

ha preparato la mensa del cielo. 

Andiamo tutti ci attende il Signore. 

 

Un canto di lode insieme cantiamo, 

il pane della vita dà forza nel cammino, 

 andiamo incontro al Signore. Rit. 

 

Venite alla Cena con gioia ci invita, 

il vino di salvezza ci dona la speranza 

andiamo incontro al Signore. Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://images.google.it/imgres?imgurl=http://www.lestinto.it/wp-content/img/picasso_pace.jpg&imgrefurl=http://www.lestinto.it/articoli/per-la-pace-perpetua/&usg=__ogiFkfwDLnNe_tqoLpGc_K5E6os=&h=295&w=373&sz=20&hl=it&start=13&tbnid=cKSWLoJsjljrvM:&tbnh=96
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Alla Vergine della Pentecoste 
Madre del Risorto, 

che radunasti gli apostoli  

in attesa del dono dello Spirito  

nella sala ancora odorosa di eucarestia, 

raccogli anche noi oggi,  

al piano superiore, 

nel cenacolo dell’amore 

per vivere il comandamento antico ma sempre nuovo. 

Madre della Chiesa,  

donaci la tua fede per vedere oltre, 

la tua speranza per danzare la vita  

la tua carità per accogliere, Gesù, Pane vivo. 

Madre della Pentecoste,  

facci sentire adesso il soffio dello Spirito: 

lieve come una carezza, 

forte come un vento impetuoso, 

caldo come una fiamma 

per uscire dalle nostre paure  

ed annunciare la gioia straripante del Vangelo. 

Madre della Bellezza, 

aiutaci a riconoscere i colori dello Spirito  

nella nostra vita e in quella dei nostri cari,  

seduti oggi con noi alla tavola eucaristica. 

Che la nostra vita rifletta i colori dell’arcobaleno  

e non perda mai la sua preziosità, 

sapendo consegnare , di mano in mano, 

il gomitolo della fede. 

Madre dell’Armonia, 

prendici per mano e accompagnaci,  

oggi e sempre, mentre coloriamo il mondo, 

fino alla stanza superiore del cielo,                                     

dove la danza, iniziata con la vita nel tempo, si compirà 

nell’eterno. Amen, Alleluja! 
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O SANTISSIMA 

 

O santissima, o piissima 

Madre nostra Maria! 
Tu, preservata immacolata 
prega, prega per noi. 
  
Tu confortaci, tu difendici, 
Madre nostra Maria. 
Con te crediamo, con te speriamo: 
prega, prega per noi. 
  
Nei pericoli, nelle lacrime, 
Madre nostra Maria, 
tu sei la luce, tu sei la pace: 
prega, prega per noi.  
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GESTO : IL GOMITOLO DELLA FEDE 
 
CANTO FINALE 
VIVI CON NOI LA FESTA 
 
Rit. Grazie, Gesù, che vivi con noi la vita. 
Oggi è più bella ancora insieme a te. 
Grazie, Gesù, che vivi con noi la festa. 
Grazie, Gesù, perché hai chiamato noi. 
 
Grazie, Gesù, che hai messo nel nostro cuore 
il desiderio vivo della tua festa. 
Grazie, perché ci chiami ancora insieme 
a rinnovar la festa della tua Pasqua 
insieme a te. Rit. 
 
Grazie per tutti quelli che ci amano: 
cercano tutto il bene da dare a noi. 
Grazie, quando ci parlano poi di te: 
un amor più grande il nostro cuore conoscerà. 
Rit. 

 
Grazie, per ogni uomo che crede in te: 
con la tua gioia il mondo trasformerà. 
Grazie, per chi lavora con  umiltà: 
semina la giustizia e la tua pace raccoglierà. Rit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



15 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ringraziamo il parroco e le catechiste  

Parrocchia S. ANNA 
 

I RAGAZZI CHE RICEVERANNO LA PRIMA COMUNIONE... 
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