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Per proseguire questo tema chiediamo  l’aiuto di Maria, dimora dello Spirito Santo e la più perfetta fra tutte le creature.

- “SIATE PERFETTI ! come perfetto è il Padre vostro celeste” -   Mt 5,48

Questo potrebbe subito scoraggiare, considerando la nostre debolezze e difetti,  ma è necessario mettere ben visibile il traguardo, altrimenti si rischia di non progredire neanche un… centimetro!

Perfetto è Dio solo, quindi noi possiamo soltanto cercare di imitarlo per poter avvicinarsi a Lui che è IL Tutto.

1 - LA STRADA:

L’ascesi spirituale è il percorso che dobbiamo utilizzare per essere  veri discepoli di Gesù. 

“Chi segue me non cammina nelle tenebre”(Gv 8,12), ci dice il Signore.

La strada è stretta, ci sono deviazioni, incroci con strade più comode, ma… portano a…

Segnaletica:   i 10 comandamenti riuniti nei due dell’amore: ama Dio e il prossimo… 

La mappa:      il Vangelo  e in particolare le beatitudini che illuminano il cammino.

Le guide:        i Santi ( coloro che hanno vissuto le virtù in modo grandioso) di ogni tempo e fino ai nostri giorni.

Il Vigile:          la Chiesa e il suo  magistero (= insegnamento)

Ma allora dove stanno le difficoltà? E’ in noi  stessi che esistono zavorre, legami di ogni genere che ci impacciano ci deviano, ci fermano, provocano cadute dalle quali è duro rialzarsi o peggio non si vuole! 

Legami sono i vizi. Sette sono capitali (sono i capi di molti altri) : il peccato è zavorra pesantissima.

Il diavolo, poi, non si stanca mai di gettare altri cappi,  e intralci…è la sua specialità (diavolo vuol dire: colui che si mette di traverso) ci sono le sofferenze della vita, malattie, lutti, miserie morali, pigrizia spirituale, ecc. ecc.

2 - I TESTIMONI:

 sono un numero infinito,  hanno gia percorso la strada per imitare Gesù! E perché non noi? Sentiamo qualche campione: 

- “Non che io sia ormai arrivato alla perfezione; solo mi sforzo di correre per conquistarla, perché anch’io sono stato conquistato da Gesù…correggetevi, incoraggiatevi…  vivete in pace e il Dio dell’amore sarà con voi ( S.Paolo ai Filip. 3,12 ) 

- “Siate lieti, anche nelle prove di ogni genere… diventerete forti” (S.Giacomo.) 

Ma quanti altri!  Ricordiamo qualche giovane/issimo,  come: S. Francesco, S. Domenico Savio, Beati Francesco e Giacinta di Fatima,     S. Bernardetta di Lourdes, 

B. Piergiorgio Frassati, V.Andrea Borello; ma anche madre Teresa di Calcutta… Papa Giovanni Paolo 2° che guida la Chiesa sulla strada particolarmente difficile di questi tempi e, nonostante le sue evidenti sofferenze, è un faro per l’umanità intera. 

Precede tutti con il suo passo stanco ma sicuro, lo sguardo è fisso alla meta;  la sua fede è grande e incoraggia tutti. E’  “il dolce Cristo  in terra”. (S. Cat. Da Siena). Ringraziamo profondamente Dio, per il nostro papa!

3 - IL TRAGUARDO:

 Brevissimo è il tempo che abbiamo per percorrere la strada verso la vera Vita. Non inganni nessuno il fatto che si può giungere ai 100 anni! Il cammino di crescita in perfezione e santità di vita va intrapreso fin da piccoli, e mai lasciato. “L’uomo, oggi c’è, e domani è scomparso e dimenticato” ( da Imitazione di Cristo ) 

                        - Questo è tempo veramente prezioso; sono questi i giorni della salvezza.

- “il Figlio dell’uomo verrà nell’ora in cui non si pensa che possa venire” (Mt 24,44).

- Consideriamoci solo di passaggio, con cuore libero e rivolto al cielo.(Eb 13,14)
Stare nell’amore a Gesù, è già nella santità ordinaria, e per raggiungere la santità eroica è sufficiente amare molto Gesù, e compiere tutti i nostri doveri con questo grande amore.

4 - I MEZZI:
Gesù stesso ce li ha procurati, prima di tutto ponendosi come “VIA - VERITA’- VITA”
I Sacramenti sono mezzi portentosi che lui ha voluto per la sua Chiesa; pensiamo ai Sacramenti del Battesimo, del Perdono e  specialmente dell’Eucaristia: Il Suo stesso corpo come Cibo di vita eterna nella santa Messa! La formazione continua: catechismo, incontri di fede, la nostra preghiera personale-famigliare, comunitaria, tutto serve a procedere nel cammino di perfezione nella vita spirituale. Non dimentichiamo, però, che “la fede senza le opere è morta”.(Gc 2,.26)

Suggerimento: dall’ideale di santità del Ven. Maggiorino Vigolungo (Benevello 1904-1918): “ voglio progredire un tantino ogni giorno”.                                                         




           Mango, 11/04/2002  a cura del catechista S.C.
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