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Prima settimana di Quaresima:

L’acqua dà la vita
Nella Parola di Dio di questa settimana troviamo la bellissima pagina della Genesi in cui Dio, dopo il diluvio universale, pone il segno della sua alleanza con gli uomini: l’arcobaleno. Mentre il Vangelo racconta il momento delle tentazioni di Gesù e il suo invito a convertirsi e credere al Vangelo. La gente esce “salva” dall’arca di Noè, Gesù torna “salvo” dal deserto in cui è stato tentato. Dio restituisce la vita. Nella seconda lettura Pietro ci ricorda che l’arca di Noè è il simbolo del battesimo, acqua che dà la vita.

In questa settimana possiamo pensare al battesimo che abbiamo ricevuto: quel giorno abbiamo ricevuto la vita di fede, ma pensiamo anche a tutti coloro la cui vita è in pericolo perché non hanno la possibilità di accedere all’acqua.

1 miliardo e 400 milioni di persone nel mondo non hanno accesso all’acqua potabile, mentre per più di 2 miliardi la qualità dell’acqua lascia a desiderare. 200 milioni di bambini muoiono ogni anno a seguito del consumo di acqua insalubre e per le cattive condizioni sanitarie che ne derivano. 
"Nel prossimo secolo le guerre scoppieranno per l’acqua, non per il petrolio o per motivi politici". L’acqua è destinata a rivestire un’importanza sempre più rilevante nei rapporti tra gli Stati, con il rischio di dare origine a violenti conflitti.
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Dal Vangelo secondo Matteo

In quel tempo, lo Spirito sospinse Gesù nel deserto 
ed egli vi rimase quaranta giorni, tentato da satana; stava con le fiere e gli angeli lo servivano.

Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesù si recò nella Galilea predicando il vangelo di Dio e diceva: 
"Il tempo è compiuto e il regno di Dio è vicino; convertitevi e credete al vangelo". 
Preghiamo

Gesù, nel Battesimo l’acqua è il simbolo di una nuova nascita, 
è come se ricevessimo la vita un’altra volta. 

La tua amicizia è per noi come l’acqua: dà la vita! 

Perdonaci se spesso crediamo di poter fare a meno della vita che tu ci doni.

Perdonaci se ci comportiamo da persone “morte”, 
se sembra che lasciamo vincere il diavolo che ci tenta
e che non accogliamo l’arcobaleno che Dio pone anche nella nostra esistenza,
segno dell’alleanza, della sua amicizia grande e fedele.

Grazie del tuo amore, grazie della vita che ci doni e grazie anche del regalo dell’acqua.

Ti preghiamo per tutte le persone che non hanno l’acqua così facilmente come ce l’abbiamo noi

Per le persone che soffrono gravi malattie a causa della mancanza dell’acqua.

Fa’ che tutti gli uomini, e noi per primi, sappiamo impegnarci affinché l’acqua sia vita per tutti.
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Anche noi acqua: Ci impegniamo in questa settimana ad essere come l’acqua che dona la vita. Ci accorgeremo di chi accanto a noi sente di più il peso del vivere a causa di sofferenze e preoccupazioni. Con la nostra parola o con il nostro silenzio che ascolta cercheremo di portare vita
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