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Guida la preghiera fr. Luciano.

NOTA INTRODUTTIVA Di fr. Luciano
Far “nascere” Maria in noi.


Prima di intraprendere questo piccolo itinerario settimanale alcune premesse sulla preghiera.


La preghiera è il modo privilegiato di stare con Dio e alla sua presenza, la preghiera deve essere il nostro nutrimento spirituale, la preghiera deve essere il respiro dell’anima, l’ossigeno della nostra quotidianità, la nostra vita deve essere preghiera, ma, non solo formule o parole che si dicono, la preghiera viene consolidata e resa perfetta con le opere, con la vita, la preghiera deve essere quel dialogo intimo, confidenziale, sincero, aperto con Dio che trasforma la vita.


È Maria dove la poniamo in questo posto? 


Ebbene Maria e è deve essere la nostra Maestra di preghiera; senza Maria non possiamo raggiungere suo figlio, perché Maria e la strada che porta al Figlio, non si può vivere una vita senza la sua presenza, una vita vissuta senza Maria, specialmente una vita consacrata nel servizio degli uomini, senza il suo aiuto non è una vita autentica.


Troviamo in ogni vita di qualsiasi Santo tracie di Maria, la presenza della mamma celeste. Quanti titoli ha Maria, Maria e il nostro rifugio sicuro, la nostra intercessione sicura presso Dio. Ci insegni  allora Maria la strada da percorrere, la strada dell’umiltà, del Silenzio, della carità e dell’amore trasparente che ci rende figli di un unico Padre che e nei cieli.

 

CANTO INIZIALE

Far “nascere” Maria in noi.
LETT.: Come in Maria è nato Gesù, cosi in noi deve “nascere” Maria. Il tempo che impiegheremo per ottenere ciò non ha alcun valore la sola cosa importante è che ciò avvenga realmente e se in noi c’è amore per Gesù e per Maria. Questa nascita straordinaria avverrà con certezza.


È l’amore infatti che obbliga Dio ad intervenire in modo prodigioso nella nostra vita. Gesù stesso ci ha promesso: <<se uno Mi  ama, osserverà  la mia Parola e il Padre Mio lo amerà e Noi verremo a lui e prenderemo dimora presso di lui>>(Gv 14,23).


Questa promessa si è pienamente realizzata in Maria, ma Gesù vuole che si realizzi anche in ogni uomo perché il primo passo per essere in comunione piena con Lui è trasformarsi in Maria, essere simili a Lei in tutto consacrandosi a Lei, e vivere questa nuova vita fino a far nascere Maria in noi. 

TUTTI:

Maria, Regina del mondo, Madre di bontà, fiduciosi nella Tua intercessione, noi affidiamo a Te le nostre anime.

Accompagnaci ogni giorno alla fonte della gioia. Donaci il salvatore. Noi ci consacriamo a Te, Regina dell’Amore. Amen.

CANTO.

LETT.: Per arrivare con pienezza a Gesù è però necessario percorrere un lungo cammino, che durerà tutta la nostra vita. Sarà un cammino difficile e faticoso, perché lungo la strada troveremo molte spine pungenti, ma sarà anche gioioso perché incontreremo pure molte rose profumate. In ogni caso, dobbiamo essere sempre certi che ce la faremo, perché nella nostra mano, ovunque andremo, ci sarà sempre la mano santa, forte e sicura di Maria Santissima. Sarà Lei la nostra guida, la nostra roccia e la nostra salvezza e lo sarà in modo particolare se potrà prendere pieno possesso di noi: per  questo ci chiediamo di consacrarci; per questo vuole nascere in noi!

TUTTI:

O Madre nostra, Mamma di Gesù, Figlia diletta del Padre, noi desideriamo la Tua presenza per essere condotti alla fonte della gioia e della pace.

Per questo insegnaci l’umiltà del cuore.

Insegnaci ad essere servi della Volontà del Padre, per essere servitori dei nostri fratelli che attendono la parola, l’esempio, l’amore. Amen.

CANTO.

LETT.: Dobbiamo pensare sempre a Lei ed averla sempre nel cuore. Ci deve accompagnare sempre il desiderio di farLe piacere in ogni cosa e il santo timore di non fare mai abbastanza e di non essere all’altezza delle Sue attenzioni e cure materne.


Vivendo così ci accadrà allora, all’improvviso e senza che se ne accorgeremo, il meraviglioso momento in cui Maria nascerà in noi e, grazie a Lei, sboccerà con una gioia indescrivibile il miracolo della vera fede: una fede di amore, di carità, di pace, di lode continua, di gioia interiore.

TUTTI:

Maria, Regina dell’Amore, aumenta la nostra fede, il nostro amore verso Dio e verso Te, il nostro amore verso il prossimo, la nostra carità verso tutti; Trasforma in Te ognuno di noi che ora si consacra al Tuo Cuore Immacolato.
Amen.
CANTO.

FRATE:  Siamo giunti al termine di questo breve cammino in compagnia di Maria, Madre nostra, ma non possiamo concederci dalle sue mani teneri e dolci se non con il suo grande prediletto nostro fratello s. Massimiliano M. Kolbe con la consacrazione della nostra povera e fragile vita consegnandola alla sua volontà perché la possa arricchire dei suoi beni e delle consolazioni celesti.  
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O Immacolata,

Regina  del cielo e della terra, rifugio dei peccatori e

Madre nostra amorosissima, cui Dio volle affidare

l’intera economia della misericordia,

io N., indegno peccatore, mi prostro ai tuoi piedi supplicandoTi umilmente di accettarmi tutto e completamente come cosa e proprietà Tua, e di fare con me e con tutte la facoltà della mia anima e del mio corpo, con la mia vita, morte ed eternità, ciò che Ti piace.

Disponi pure, se vuoi, di tutto me stesso senza alcuna riserva per compiere ciò che e stato detto di Te: << Ella ti schiaccerà il capo >>, come pure: << Tu sola hai distrutto tutte le eresie sul mondo intero >>,

[image: image3.wmf]affinché nelle Tue mani Immacolate e misericordiosissime io divenga utile per innestare e incrementare il più fortemente possibile la Tua gloria in tante anime smarrite e indifferenti e per estendere, in tal modo, quando più è possibile il benedetto Regno del sacratissimo Cuore di Gesù. Dove tu entri. Infatti, ottienila grazia della conversione e della santificazione, poiché ogni grazia scorre attraverso le Tue mani dal Cuore dolcissimo di Gesù fino a noi.

R. Concedimi di lodarti, o Vergine santissima.

V. Dammi forza contro i tuoi nemici.


Canto finale e benedizione.

 
