MINI CAMPO ACR 2009  “MI BASTI TU!”
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Questo fascicolo è composto da
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4) Scheda di lavoro per ciascuna squadra

5) Preghiere 

INNO E BANS DEL CAMPO 

	MI BASTI TU!

Sono in giro da tre ore

Non so dove cercar

E tutto ciò che sogno

Potrei trovarlo qua.

Queste offerte strepitose

Non fanno più per me

Tutti comprano qualcosa

Io ancora no perché

Adesso sento che…..

Al mio sogno non ci penso più

Ho scoperto che mi basti tu

Il mio grande desiderio è

Di restare sempre accanto a te

E andando all’ACR griderò….

MI BASTI TU!

Finalmente ho trovato 

Il tesoro che cercavo

E ora sono testimone

Di una bella verità

E a tutti i miei amici

Io ti presenterò,

con loro canterò….

Al mio sogno non ci penso più….

Ora che ti ho conosciuto

Alcun dubbio più non ho:

Hai cambiato la mia vita

Donandoti per me 

Non perdo altro tempo

A tutti io dirò che andando all’ACR

Con te camminerò.

Al mio sogno non ci penso più

Ho scoperto che mi basti tu

Il mio grande desiderio è

Di restare sempre accanto a te ( per 2 volte )
E andando all’ACR griderò….

MI BASTI TU!


	CEDDIPPIU’

In vetrina ho visto che

C’è tutto quel che fa per me

Guardo cosa c’è

D’indispensabile

Un PC per navigare

Sulla neve in mezzo al mare

Ma oggi c’è di più 

Perché mi basti tu!

In vetrina ho visto che…

Un PC per navigare

Sulla neve in mezzo al mare

Un panino cellulare
Ma oggi c’è di più 

Perché mi basti tu!

In vetrina ho visto che…

Un PC per navigare

Sulla neve in mezzo al mare

Un panino cellulare
Una pizza per chattare

Ma oggi c’è di più 

Perché mi basti tu!

In vetrina ho visto che…

Un PC per navigare

Sulla neve in mezzo al mare

Un panino cellulare
Una pizza per chattare

La maglietta digitale

Una scarpa per volare

Ma oggi c’è di più 

Perché mi basti tu!

In vetrina ho visto che…




TESTO SCENETTA 

Personaggi:



S. FRANCESCO



4 EDUCATORI

CELLULARE
 - RICARICA- COMPUTER 


LETTORE CD –MP3 –HI POD 



PLYSTATION – PALLONE 



NUTELLA – BRIOCHES- MEREDINE 
I quattro educatori sono sul palco e stanno colorando lo striscione con lo slogan dell’ACR e intanto parlano, molto liberamente, di come sarà quest’estate ACR, di cosa faranno, del Campo che si deve organizzare…

Ad un certo punto passa di lì S.Francesco

S.F: ehi, voi, cosa state facendo?

ED.1: chi, noi?

ED.2: stiamo colorando un cartellone!

SF: questo l’avevo capito! Ma di cosa si tratta?

ED.3: E’ uno striscione con una frase…è per l’ACR!

ED.4: E noi siamo GLI EDUCATORI DELL’AZIONE CATTOLICA (detto con molta enfasi!)

ED.1: scusi, ma lei chi è? Non l’ho mai vista tra i frati del convento!

SF: chi sono io?ma ragazzi…ve beh, vi do qualche indizio: FRATELLO SOLE, SORELLA LUNA…

Ed.2: sì, e cugine stelle! Senta, lasci perdere! Noi avremmo da fare!...

ED.3: sì, e poi arrivano i bambini e facciamo la solita figura  di quelli che non hanno preparato niente! Arrivederci!!!

SF: eh, no! Non me ne vado! Voi non avete capito CHI SONO IO! (URLATo!!)
Ed.4: Sì, Sì, lei è FRATE TOC!!! (fa segno con il dito sulla testa che è matto!)

SF: no, caro Messere! Io sono SAN FRANCESCO D’ASSISI ( e se ne vanta!)

Gli educatori si guardano in faccia allibiti per qualche istante e poi, tutti insieme:

ED.1 2 3 4: MA VA LA’!!!

SF: come no! Sono il vero, l’inimitabile, l’unico S.Francesco, il patrono d’Italia, il Santo più amato dagli italiani, il poverello di Assisi, il convertitore di lupi, il restauratore di S.Damiano…qui non si scherza, eh?!

ED.1: ma scusi…S.Francesco…ma lei…non può, non deve essere qui cioè…come è possibile?!!!

ED.3: sì, guarda che c’è gente con un sacco di tempo da perdere! Le studiano tutte per farsi notare!!

SF: (risentito) non mi ero mai sentito tanto umiliato! E pensare che avevo scelto proprio il vostro campo per la mia vacanza annuale!!!

ED.4: Vacanza annuale???

SF: sì, ogni estate, mi è concesso di scendere sulla terra e quest’anno ho scelto di venire qui! Ma mi sembra di capire che no sono gradito! Scuoto la polvere dai sandali e me ne vado! (molto seccato!)

ED.2 al 3: ma se ha le scarpe da ginnastica!!!!

ED.1: no, no, un momento! Cioè, ragazzi…se è davvero S.Francesco non possiamo farlo andare via così!

ED.4: sì, in effetti forse siamo stati un po’ sgarbati!

Ed.3: ma perché, voi ve la siete bevuta? Io mica ci casco!

SF: puoi anche non crederci…(intanto si avvicina al cartellone e legge): MI BASTI TU…ma che bello slogan! E si riferisce a Gesù, giusto?

ED.1: sì, in effetti è di LUI che stiamo parlando! È il tema dell’ACR di quest’anno!

Ed.2: A me però piaceva di più (cantando) BELLO VERO? ANDARE ALL’ACR…

Ed.3: E l’anno scorso SUPERSTRADACON TE! Con i cartelli stradali..ti ricordi?

ED.4: sì, ma quest’anno il tema è più alto, più profondo, vero signor…cioè, Sanfra?

SF: come mi hai chiamato? Sai che anche S.Pietro mi chiama così?sì, in effetti questo tema è bellissimo e poi sembra quasi scritto da me!!! Se pensate alla mia storia…a proposito, la conoscete? No, perché io se volete posso raccontarvela brevemente  (si siede e si mette comodo!)

ED.2: no, guardi, lasci perdere che noi non abbiamo tempo!

ED.1: ma dài, non possiamo trattare male proprio un Santo…che figura ci facciamo! Prego, racconti pure!

ED.4: sì, e poi sarà interessante sentire la storia proprio dal diretto interessato! A me quella del lupo cattivo è sempre piaciuta tanto!

ED.3: ma che lupo e lupo: sarà stato un cagnolino affamato!!! Comunque lei racconti pure, ma noi, intanto, possiamo andare aventi a colorare??

SF: che maleducazione! comunque, correva l’anno del Signore… 

ED2: (Sottovoce): chi è che correva????

SF: basta interruzioni! Correva l’anno che correva! E io sulla piazza di Assisi mi spogliai delle ricche vesti che mio padre aveva fatto confezionare per me (intanto gli educatori 2 e 3 fingono di addormentarsi:..). rimasi così senza nulla, ricco solo della presenza di Gesù nella mia vita…io questo slogan, questo MI BASTI TU ce l’ho cucito addosso, sulla pelle: io ho davvero fatto una scelta radicale, in un’unica direzione, senza mai tornare indietro…

ED.1: grande Sanfra!!!ma non è che può fermarsi e darci una mano con i ragazzi quando arrivano…

ED.4: sì, per stimolarli e aiutarli a capire bene il senso dello slogan…sai che colpaccio sarebbe??? Chiamiamo la stampa?

ED.1: ma dài! Secondo te! Guarda che non c’è nessuno che potrebbe spiegare ai bambini lo slogan meglio di S.Francesco in persona (intanto il Santo si vanta)

Ed.4: è vero! Lui ha vissuto pienamente queste parole…non ci avevo pensato!

SF: e con gioia! È questo che fa la differenza! Uno magari sceglie di stare con Cristo, e pensa di doversi accontentare di Cristo perdendo tutto il resto…io ho vissuto poveramente, di niente, ma con una ricchezza piena, impagabile…Lui, da solo, mi ha reso felice! Non abbiamo bisogno di nient’altro…tutto il resta non conta più!

(in quel momento arriva un ragazzo “vestito” da cellulare, tipo uomo sandwich,  seguito dalla ricarica!)

CELL: scusate, stavate parlando di me???! (fa una specie di sfilata!)

ED.2: Grande! Ma guarda: è l’ultimo modello!

ED.3: posso provarlo? Stupendo, non ci posso credere!

ED.1: ma tu cosa ci fai qui? E cosa c’entri con i nostri discorsi? 

CELL: Ho sentito che il tema del Campo era MI BASTI TU…e dove vai oggi senza cellulare? Una volta che hai me puoi andare ovunque!

(Entra in scena la ricarica): RIC: diciamo che senza di me in realtà qualcosa ti manca!

CELL: sì, in effetti dobbiamo metterci in coppia, noi due, così saremo insuperabili! (si abbracciano e restano abbracciati fino alla fine della scena).

SF: ma che diavoleria è mai questa? Chi siete voi?

CELL.e RIC: ma chi sei TU? Ti sei visto? Da dove vieni? Vieni che ti faccio una foto e poi la mando ai miei amici così si fanno quattro risate!!!

COMPUTER (Arriva tutto trafelato): aiuto, lo sapevo: sono in ritardo! È qui il Campo del MI BASTI TU? Scusate, ma ho navigato per ore e nel canale c’era un tale traffico…comunque ora sono qui! Dove sono i miei fans?

ED.2: No! Il portatile di ultima generazione!

ED.3: venderei mia sorella per averne uno così!

ED.4: scusi, sig. computer, ma chi l’ha invitata lei?

COMP: oh, Ciccio, siamo nell’era del computer, dell’Adsl, di internet veloce: ho saputo che cercavate uno cui si riferisce lo slogan MI BASTI TU e sono arrivato! Aspettavate me per cominciare, no?

SF: veramente qui si stava parlando d’altro!...

COMP: e questo chi è? Ma avete visto com’è vestito???

ED.1: aiuto, che confusione! E fra un po’ arrivano i bambini dell’ACR…che figura ci facciamo se ci vedono con questi cosi??!

ED.2: come che figura! Guarda che siamo fortunati…

ED.3: credi che guarderanno S.Francesco o il cellulare???

PALLONE: (entra saltellando!): aiuto!!! Sono stato calciato malissimo, ma alla fine sono arrivato! Et voilà! Sì, il pallone, lo sport nazionale: BASTO IO a riempirvi le giornate, no? Non vi serve più nulla, neppure gli amici: mi prendete un po’ a calci e siete felici!!!

ED.4: questo qui è tutto suonato! Ho bisogno di chiarirmi le idee…qui c’è troppa gente!

LETTORE CD (entra canticchiando a braccetto con l’MP3): SIAMO LA COPPIA PIU’ BELLA DEL MONDO… E siamo qui per voi, per riempire il vostro tempo libero, per svuotarvi di preoccupazioni e ansie, per liberare la vostra mente dai pensieri, per portarvi in mondi nuovi e sconosciuti, per darvi gioia vera…

SF: gioia vera? Gioia vera? Ma senti di cosa mi parlano questi cosi…ma chi vi vuole? Ma chi vi ha invitato, ma cosa c’entrate voi con la felicità? Non siete voi gli invitati, è di Gesù che stiamo parlando! È LUI che ci basta! Avete capito???

SILENZIO PER ALCUNI ISTANTI…poi tutti gli oggetti scoppiano in una fragorosa risata!

PALLONE: Divertente, dico davvero! Per un momento ti avevo creduto!

CELL: se mi lasci il numero poi ti chiamo quando ho bisogno di qualcuno che debba parlare a vanvera per far spendere un po’ di soldi…

COMPUTER: senti, ma ti hanno già messo su you tube? Andresti forte come attore non professionista!

SF: (Allibito): forse avrei dovuto dare retta a S.Chiara e scegliere di passare la mia vacanza al mare, su uno scoglio da solo…

ED.1: mamma mia che confusione!

ED4: hai ragione tu, S.Francesco, noi siamo d’accordo con te: è GESU’ che ci basta, queste cose sono inutili…

ED.2: beh, insomma, inutili….andiamoci piano: senza cellulare dove vai, oggi?

ED.3: e senza computer? Cioè, come chatti, come messaggi, e senza internet non ti muovi neppure…

PLAYSTATION: (entra con occhiali da sole e l’aria di chi se la tira molto!): calmi, state calmi, ora sono qui con voi! So che mi stavate aspettando con ansia!

ED.1: un altro? Ma non finiscono mai???

PALL: anche la play è fondamentale! Grande! E poi non vorrai stare senza sport? Lo sport tonifica, è indispensabile, sai che noia senza pallone?

NUTELLA E COCA-COLA:Noia? Chi ha parlato di noia? Noi siamo il vero rimedio contro la noia e la depressione!

NUTELLA:Se ci mangi e se ci bevi tutto diventa più bello , più facile , più, più ….

Noi abbiamo una tale carica che senza di noi non si può stare.

COCA-COLA: Mi pare proprio che lo slogan di cui state parlando sia fatto su misura per me: Basto io a dare frizzantezza  e basti tu ( rivolta alla Nutella) a riempire la pancia!  

SILENZIO….

Sf: non scherziamo, dai!

ED.1: non è mica uno scherzo, sai? Purtroppo è vero!

ED.4: è triste ma è così! Noi e i nostri ragazzi siamo più pieni di queste cose che di Cristo…

(gli oggetti esultano e battono un cinque fra loro!)

SF: ma è tutto sbagliato! Non è così che si vive bene! E poi non è giusto! Ecco perché venendo in qui ho visto dei gran musi lunghi! Ecco perchè la gente è così triste e non canta più! Si accontenta delle cose sbagliate!

PLAY: ehi, Frate Tac!, sbagliato sarai tu! In me non c’è niente di sbagliato! Noi tutti siamo stati progettati per essere perfetti, per rispondere esattamente alle esigenze della gente. Praticamente perfetti sotto tutti i punti di vista! 

SF: è davvero peggio di quanto credessi,…

ED.1: è vero, è peggio! Ed è tutto terribilmente vero!

ED.4: e adesso cosa possiamo insegnare ai nostri ragazzi quando arrivano?

ED.2: possiamo aiutarli ad usare bene internet…(poi si tappa la bocca capendo di aver detto una sciocchezza)

ED.3: e a giocare a qualche gioco buono alla pLay…(come sopra)

SF: no, niente di tutto questo! Dovete solo far loro capire che se anche ora sono pieni di queste cose…queste sono comunque cose che non bastano…e che solo vivendo di Cristo potranno conoscere la gioia vera, ma è un cammino lungo, lento a volte faticoso, che dura per tutta la vita: questo dovete insegnar loro!

ED.1: Guardate stanno arrivando i bambini!

(sul palco c’è un fuggi fuggi generale e restano solo gli educatori, con il cartellone non finito e sul quale sono finiti gli oggetti che rappresentano ciò che prima c’era sul palco)

SF : Salve bambini, io sono San Francesco e con i vostri educatori vi aiuterò a capire meglio il vostro slogan di quest’anno! MI BASTI TU! ( rivolto agli educatori) Vero? 

TUTTI GLI EDUCATORI: Eh? Sì! Sì,sì!
SF: Bene allora cominciamo con le squadre!

ED 1:squadra dei GOLOSONI
ED 2:squadra dei MUSICISTI E CANTANTI
ED 3:squadra dei CHIACCHIERONI
ED 4:squadra dei GIOCATORI
SQUADRE

GOLOSONI
	

	

	

	

	

	


 MUSICISTI E CANTANTI
	

	

	

	

	

	


GIOCATORI
	

	

	

	

	

	


CHIACCHIERONI
	

	

	

	

	

	


GOLOSONI
	PROFILO

I Golosoni sono quelli che non resistono di fronte a nutella, brioches , merendine, dolci, panini e Coca-cola. 

Ricordati che Gesù si è sempre preoccupato del nostro corpo e del nostro benessere e di assicurare per tutti il necessario per vivere, che noi abbiamo il dovere di condividere e distribuire ai nostri fratelli.

Ricordi l’episodio evangelico in cui si narra il miracolo della moltiplicazione dei pani e dei pesci? A Gesù piaceva stare a tavola coi suoi discepoli e con i suoi amici. Ma ha esortato a non preoccuparci eccessivamente del cibo ricordandoci che: “Sta scritto: Non di solo pane vivrà l’uomo, ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio” (Matteo 4,4). E, san Paolo, l’apostolo delle genti, ci ha lasciato scritto che : “Il Regno dei cieli non è questione di cibo o di bevanda” (Romani 14,17).

Il centro commerciale “Mi basti tu!” ti consiglia la lettura di Matteo 6, 25 che puoi ritirare alla cassa, grazie. 
	MEDITAZIONE

Non preoccupatevi (Matteo. 6,25)

Perciò vi dico: non preoccupatevi per la vostra vita, di quello che mangerete o berrete, né per il vostro corpo di quello che indosserete, la vita non vale più forse del cibo e il corpo più del vestito? Guardate gli uccelli del cielo: non seminano e non mietono, né raccolgono nei granai; eppure il Padre vostro celeste li nutre. Non valete forse più di loro? E chi di voi per quanto si preoccupi, può allungare anche di poco la propria vita? E per il vestito, perché vi preoccupate? Osservate come crescono i gigli del campo: non faticano e non filano. Eppure io vi dico che neppure Salomone con tutta la sua gloria, vestiva come uno di loro. Ora se Dio veste così l’erba del campo, che oggi c’è e domani si getta nel forno, non farà molto di più per voi gente di poca fede? Non preoccupatevi dunque dicendo: “ Che cosa mangeremo? Che cosa berremo? Che cosa indosseremo?. Di tutte queste cose vanno in cerca i pagani. Il Padre vostro celeste, infatti, sa che ne’avete bisogno. Cercate invece anzitutto il regno di Dio e la sua giustizia, e tutte queste cose vi saranno date in aggiunta. Non preoccupatevi dunque del domani, perché il domani si preoccuperà di se stesso. A ciascun giorno basta la sua pena. 

	CATECHESI

Vedi tabella .

	GIOCO 

Negozio “Gelateria Slurp”

Staffetta con cucchiaio e pallina da ping pong. 

Ad ogni ragazzo viene dato un cucchiaio di plastica. La squadra si dispone in fila sulla linea di partenza con il cucchiaio in bocca. Il capofila, con la pallina sul cucchiaio, corre e fa il giro attorno ad un paletto e ritorna al posto ponendo la pallina nel cucchiaio del compagno successivo. Se la pallina cade a terra il concorrente deve ripartire dal via.

· Punteggio: discrezione del commesso. Massimo 10 punti.

· Tempo max: 10 min. 

Occorrente: cucchiai di plastica, palline ping-pong, paletto (quelli del lancio del cerchio)


CATECHESI  Golosoni
	SCALA DEL MONDO
	VALORI DA METTERE IN ORDINE
	SCALA DI GESU’

	
	Amicizia
	

	
	Attenzione
	

	
	Bellezza
	

	
	Birra
	

	
	Carità
	

	
	Casa
	

	
	Cioccolato
	

	
	Divano
	

	
	Educazione
	

	
	Fiducia
	

	
	Fretta
	

	
	Gentilezza
	

	
	Gioco
	

	
	Libertà
	

	
	Motorino
	

	
	Natura
	

	
	Pace
	

	
	Pallone
	

	
	Perdono
	

	
	Play station
	

	
	Preghiera
	

	
	Ragazzo/a
	

	
	Scuola
	

	
	Silenzio
	

	
	Soldi
	

	
	Solidarietà
	

	
	Sport
	

	
	Studio
	

	
	Tv
	

	
	Vestiti
	


MUSICISTI E CANTANTI

	PROFILO

Sono quelli che ,al centro commerciale , amano guardare lettori cd ed MP3, come l’HI POD, chitarre elettriche e altri strumenti musicali, e tutto quello che riguarda la musica .
Lo sai che puoi servirti della musica che ascolti, suoni o canti, per elevare delle preghiere a Dio? Anche le tue emozioni suscitate dalla musica puoi trasformarle in preghiera per Lui. Sai come? Basta che tu lo voglia e pensi: Dio ti dono le emozioni scaturite da questa musica! Questa è una preghiera fortissima, lo sai? Ė in grado di oltrepassare lo spazio e il tempo. Provare per credere! 

Inoltre sappi che chi canta prega due volte (Sant’Agostino).

Il centro commerciale “ Mi basti tu!” ti dona il Salmo 150, vallo a ritirare alla cassa.
	MEDITAZIONE

Lodate (Salmo 150)
Da tutto il creato salga la lode a Dio. Alleluia.

Lodate Dio nel suo santuario,

lodatelo nel suo maestoso firmamento.

Lodatelo per le sue imprese,

lodatelo per la sua immensa grandezza.

Lodatelo con il suono e il corno,


lodatelo con l’arpa e la cetra.

Lodatelo con tamburelli e danze,

lodatelo sulle corde  con i flauti.

Lodatelo con cembali sonori,

lodatelo con cembali squillanti.

Ogni vivente dia lode al Signore. Alleluia.                                                    


	CATECHESI Scrivete anche voi una Lode al Signore, prendendo spunto dal Salmo,oppure continuatelo con le vostre parole e i vostri pensieri.


	GIOCO 
Negozio ”Musicando”
La squadra deve indovinare il titolo di 20 canzoni.Si fa ascoltare per 10 sec.una canzone.

· Punteggio: ½ punto x canzone indovinata 

· Tempo max: 10 min. 

· Occorrente: stereo e cd con canzoni

1.  Mi basti tu 
2. Le tagliatelle di nonna Pina

3.  Capitan Uncino (Dj Francesco)

4.  Superstrada con te

5.  I bambini fanno ooh (Povia)

6.  Non ti scordare mai di me (G.Ferreri)

7.  we are the champions (Queen)

8. La paranza (Daniele Silvestri)

9. Mi fido di te (Jovanotti)

10.  Goldrake

11. Mon Amour (Gigi D’alessio)

12. Non me lo so spiegare (T.Ferro)

13. E Raffaella è mia (T.Ferro)

14. Acqua azzurra acqua chiara (Battisti)

15. Cleptomania (Sugarfree)

16. Bacco perbacco (Zucchero)

17. Strada facendo (Pausini)

18. Mezzo pieno mezzo vuoto (T. Ferro)
19. Un emozione per sempre

20. Mentre tutto scorre ( Negroamaro)


CHIACCHIERONI
	PROFILO

Sono attratti da cellulari, computer, palmari. 

Gesù era un gran comunicatore, troviamo scritto, infatti: “mai un uomo ha parlato come Lui” (Gv 7,46), “Il popolo pendeva dalle Sue parole” (Lc 19,48). Vogliamo e invitiamo tutti a farne buon uso, prendendo esempio da Lui. Perché le nostre parole possono ferire, ma anche sollevare, consolare, rallegrare, dare gioia, serenità.

Gesù si è servito della comunicazione per annunciare la Buona Notizia del Vangelo. 

Sta attento, inoltre, a tutto quello che gli altri ti dicono o scrivono o ti fanno vedere. Scegli tu se accettare o meno e accogli soltanto tutto quello che è veramente buono bello e utile a te, e rigetta con astuzia ciò che è brutto, volgare o cattivo. Fatti furbo! Cioè come dice il nostro Maestro Gesù : “astuto come un serpente e candido come una colomba”. E prega il Signore così: “Distogli i miei occhi dal guardare cose vane, fammi vivere nella tua via.” (Salmo 119, 37). Lo staff del centro commerciale “ Mi basti tu!” ti invita ad utilizzare i mezzi di telecomunicazione, che tanto ti piacciono, per farti annunciatore delle belle parole di salvezza e di gioia del Signore. Puoi ritirare alla cassa la lettera dell’ apostolo Giacomo.
	MEDITAZIONE

Ascoltate e mettete in pratica la parola (Giacomo 1,19)
Lo sapete, fratelli miei carissimi:ognuno sia pronto ad ascoltare, lento a parlare, lento all’ira. Infatti l’ira dell’uomo non compie ciò che è giusto davanti a Dio. Perciò liberatevi da ogni impurità e da ogni eccesso di malizia, accogliete con docilità la Parola che è stata piantata in voi e può portarvi alla salvezza. Siate di quelli che mettono in pratica la Parola, e non ascoltatori soltanto, illudendo voi stessi; perché, se uno ascolta la parola e non la mette in pratica, costui somiglia a un uomo che guarda il proprio volto allo specchio: appena si è guardato, se ne va, e subito si dimentica come era. Chi invece fissa lo sguardo sulla legge perfetta, la legge della libertà, e le resta fedele, non come un ascoltatore smemorato ma come uno che la mette in pratica, questi troverà la sua felicità nel praticarla.

Se qualcuno ritiene di essere religioso, ma non frena la lingua e inganna così il suo cuore, la sua religione è vana. 


	CATECHESI Si invita ogni componente della squadra ad entrare in chiesa, in silenzio e di sedersi separatamente un po’ lontani uno dall’altro, e a leggere in silenzio il messaggio scritto a pag. 12.


	GIOCO 

Negozio “Non solo foto”

Alla squadra viene consegnata un immagine in cui sono stati assemblati più animali. La squadra deve riconoscerne il più possibile in un tempo limite di 10 min.

· Punteggio: un punto x animale indovinato. Max 8 punti.

· Tempo max: 10 min. 

· Occorrente: alcune copie a colori dell’immagine, copia della soluzione per il commesso.




CATECHESI  Chiacchieroni
Ciao,sono Gesù!

Sei qui da solo. E’ bello poter stare un po’ in silenzio con Me.

Pensa ,io sono qui,vicino a te.

Non ti spaventare se all’inizio hai voglia di scappare,se fai fatica a stare fermo.

Io sono vicino a te, anche quando tu non te ne accorgi, anche quando non succede niente di straordinario.

Rileggi la lettera di San Giacomo, con calma.

Pensa a quando parli. Pensa a quando ascolti.

Quando parli dici cose utili o fai solo domande e non ascolti neanche le risposte?

Quando parli usi vocaboli giusti o pronunci brutte parole?

Quando ascolti sei convinto di capire già proprio tutto quello che ti stanno dicendo?

Quando ascolti sai che chi ti sta parlando può avere bisogno del tuo aiuto o ti sta per insegnare qualcosa?

Bene ora che ti sei fermato a pensare che è importante parlarmi e ascoltarmi, ti chiedo ancora una cosa: alza lo sguardo , fissa  il mio tabernacolo e ripeti sottovoce: Mi Basti tu, Gesù!
GIOCATORI
	PROFILO

Sono quelli che al centro commerciale non riescono a fare a meno di acquistare o guardare palloni, giocattoli, PSP, abbigliamento sportivo e altri attrezzi per giocare e/o fare sport. Lo svago che deriva dal gioco e dallo sport è importante per rilassarsi e stare in compagnia con tanti amici, ma non deve occupare tutto il nostro tempo, che è prezioso e va dedicato anche allo studio e ad altre attività, se vogliamo crescere e compiere i nostri piccoli grandi doveri quotidiani. Ė questo che ci fa grandi!

Ricordiamoci inoltre di far giocare e allenare anche il nostro cuore. Non siamo dei robot o degli animali creati per vincere a tutti i costi. Tutto quello che facciamo, compreso lo sport deve servirci, essere cioè un mezzo per diventare delle persone migliori. Niente, neanche lo sport o il tifo per una squadra può davvero essere al centro della nostra attenzione, se vogliamo essere pienamente felici già su questa terra. Il nostro centro sia Gesù, l’unico in grado di riempire di verità, gioia e bellezza il nostro cuore. Fa proprio per te la lettera di san Paolo ai Corinzi, ritirala alla cassa, grazie.
	MEDITAZIONE

Correte (1, Cor. 9,23-27)  

Non sapete che nelle corse allo stadio tutti corrono, ma uno solo conquista il premio? Correte anche voi in modo da conquistarlo! 25Però ogni atleta è temperante in tutto; essi lo fanno per ottenere una corona corruttibile, noi invece una incorruttibile. 26Io dunque corro, ma non come chi è senza mèta; faccio il pugilato, ma non come chi batte l'aria,27anzi tratto duramente il mio corpo e lo trascino in schiavitù perché non succeda che dopo avere predicato agli altri, venga io stesso squalificato.


	CATECHESI

Vedi tabella che segue.
	GIOCO
Negozio “Antaresport”
Staffetta rotolino.
La squadra si dispone in fila indiana. Per terra c’è uno spago lungo quanto basta, il primo della fila deve correre all’estremità del filo e arrotolarsi il filo su se stesso e srotolarsi, correre poi a dare il cambio al secondo concorrente.

· Punteggio: l’assegnazione dei punti è a discrezione del commesso. Massimo 10 punti

· Tempo max: 10 min. 

· Occorrente: filo 



CATECHESI Giocatori
Fare sport per me significa :

	Competizione,sfogo,evasione
	

	Socializzare
	

	Acquistare doti morali
	

	Acquistare forma fisica
	

	Integrazione di corpo e di mente
	


Vado a giocare:
	Per formarmi un carattere, una personalità
	

	Per semplice divertimento
	

	Per uscire dalla famiglia
	

	Per cura e terapia, per mantenermi in salute
	

	Per diventare un campione e avere successo
	

	Per esprimere le mie qualità fisiche
	


Ho scelto lo sport specifico:

	Per passione,interesse e gratificazione
	

	Per motivazioni di tipo personale
	

	In mancanza di alternative
	

	Per le componenti di socializzazione
	

	Per divertimento,evasione,passatempo
	

	Per previsione di benefici fisici
	

	Per possesso di qualità fisiche e tecniche idonee
	


PREGHIERE
VENERDI’
	INIZIO CAMPO 

Per il sole che fa vivere e rallegra il cuore,

Gloria a te ,Signore!

Per la luna e le stelle che rischiarano la notte,

Gloria a te ,Signore!

Per la freschezza dell’acqua che disseta ,

Gloria a te ,Signore!

Per il canto del vento e la pioggia che nutre la terra,

Gloria a te ,Signore!

Per i pesci e tutte le bestie della foresta

Gloria a te ,Signore!

Per la gioia , l’amicizia, la vita e la felicità

Gloria a te ,Signore!

Per  questo campo,per tutti noi che siamo qui,

Gloria a te ,Signore!

Perché riusciamo a scrivere nel nostro cuore per sempre

Gloria a te ,Signore, Mi Basti Tu! 


	SERA

Gesù, io sono ancora cieco, non riesco a vederti.

So che ho sbagliato,

non mi sono sempre comportato come avrei voluto.

Vorrei essere un amico migliore,

un fratello più generoso, un figlio più sapiente.

Ho ascoltato la tua voce, tu sei passato accanto a me ,

ti ho riconosciuto leggendo il libro della tua Parola.

Ti chiamo : Gesù ,abbi pietà di me, Gesù ascoltami

Gesù stammi vicino, Gesù aiutami.

Grido più forte: Gesù abbi pietà di me,Gesù ascoltami,

Gesù stammi vicino, Gesù aiutami.

Ti sei voltato verso di me, mi hai chiamato.

Mi guardi, mi parli; tu Gesù , mi salvi.




SABATO
	MATTINA 

Sono seduto , Gesù, e ti ascolto.

Tu sei la Parola che tocca il mio orecchio,

porti saggezza nella mia testa,

porti luce nel mio cuore.

Parla, io ti ascolto.

Se leggo il Vangelo, ti ascolto.

La tua Parola è vita per il mio corpo.

Mi alzo  Gesù, voglio seguirti.

Tu sei la forza che muove le mie preghiere.

Voglio camminare accanto a te.

Tu sei l’amore che apre le mie mani,

voglio dare amore agli altri.

Sono in ginocchio Gesù.

Sono piccolo di fronte a te.

Tu sei il padrone , io il servo.

Tu sei il perdono che cancella il male

Tu sei la gioia che asciuga le lacrime.

Eccomi , 

sono piccolo,

ma ti voglio donare la mia vita.


	SERA

E’ festa in cielo se torna un figlio perduto.

E’ festa perché Dio perdona.

Io ti chiedo perdono, Gesù:

mi dimentico di te,

mi dimentico di pregarti,

mi dimentico di ringraziarti.

Io ti chiedo perdono,

tu mi hai già perdonato,

E’ festa in cielo!

Gli angeli cantano per me!

E’ festa in cielo!




DOMENICA
	MATTINA

Alleluia, sei creatore del cielo

Alleluia, sei creatore della terra

Alleluia, sei amico fedele.

Alleluia, difendi gli oppressi

Alleluia, cerchi la giustizia

Alleluia, doni il pane a chi ha fame.

Alleluia, liberi i prigionieri

Alleluia, apri gli occhi ai ciechi

Alleluia, rialzi chi è caduto.

Alleluia, ami i giusti

Alleluia, proteggi gli stranieri

Alleluia, aiuti i poveri.

Alleluia, abbatti i malvagi

Alleluia, cancelli il male

Alleluia, regni per sempre

Alleluia, beato chi ha Dio come aiuto!


	FINE CAMPO

Siamo qui da te , Gesù.

Siamo venuti a dirti che ti abbiamo veduto,

ti abbiamo conosciuto, 

ora vogliamo testimoniarti.

Chi ti vede, ti scopre

chi ti vede, ti ama

chi ti vede, ti annuncia.

Siamo qui per dirti 

che vogliamo che tu ci guidi,

che tu ci perdoni, 

che tu ci proteggi.

Vogliamo camminare con te,

vogliamo camminare dietro di te

vogliamo seguirti

vogliamo diventare come te.

Chi ti vede ti conosce,

chi ti vede ti imita

chi ti vede ti sceglie.

Siamo qui per dirti che

Ci basti tu, Gesù!




ORGANIZZAZIONE CAMPO

	VENERDI’

· Partenza da Camogli Venerdì  pomeriggio 

· Arrivo a Vallenzona pomeriggio 

· Sistemazione stanze e zaini 

· Preghiera , inno e bans di inizio campo   

· Cena 

· Lancio campo con scenetta e squadre

· Scherzi e giochi serali

· Preghiera 

· Nanna
	· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore



	SABATO

· Sveglia

· Colazione

· Preghiera

· Servizi

· Catechesi

· Verifica e condivisione catechesi  

· Pranzo

· Giochi negozio

· Preparazione messa

· Messa

· Tornei o prove di movimento sul campetto

· Cena

· Gioco serale

· Preghiera


	· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

	DOMENICA

· Sveglia

· Colazione 

· Preghiera

· Servizi

· Gita?????

· Preghiera di fine campo

· Consegna simbolo campo che potrebbe essere il tau francescano

	· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore

· Ore
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