CON MAMMA E PAPA’:

Beata la famiglia

il cui Dio è il Signore

e cammina alla sua presenza.

Beata la famiglia fondata sull’amore

da cui fa scaturire

parole, gesti e decisioni.

Beata la famiglia aperta alla vita

che accoglie i figli come dono

e valorizza la presenza degli anziani.
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Beata la famiglia che prega insieme

per lodare il Signore

e affidargli preoccupazioni e speranze.

Beata la famiglia

che trova il tempo per dialogare

e fare festa insieme.

Beata la famiglia

dove regna la pace:

in lei mette radici la pace del mondo.

Beata la famiglia

che vive in sintonia con l’universo

e si impegna per un mondo più umano.

Beata la famiglia in cui vivere è gioia,

allontanarsi è nostalgia,

tornare è fare festa.
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PER MAMMA E PAPA’:
MATRIMONIO: ISTRUZIONI PER L’USO
1. LOGORATE LE POLTRONE

La casa che non ha le poltrone logorate è una casa senz’anima. Non avere le poltrone logore significa che in quella casa si corre sempre, nessuno si ferma, nessuno trova il tempo per guardare negli occhi l’altro.

2. TENETE LE PORTE APERTE

Aperte agli altri.  Quando il mondo della coppia arriva solo fin dove arriva l’uscio di casa, allora si finisce col morire d’asfissia.  Si pensa in piccolo, si vede corto, si ma stretto.   Il Matrimonio diventa una fabbrica di poveri: poveri di niente, poveri di cuore.

3. PERDONATE

Il perdono è la strada regia del disgelo. Ed è così liberante!! 

Se prima del Matrimonio è bene aprire tutti e due gli occhi, dopo il Matrimonio, talora, è bene chiuderne uno.

4. TACETE

Tanti cortocircuiti nascono perché la lingua parla quando è troppo calda.

Dunque, per prima cosa tacete; poi lasciate passare qualche ora; adesso, parlate pure!

5. SORRIDETE

Il sorriso è la distanza più breve tra due persone.   Talora basta un sorriso per tirare avanti una settimana. Sorridetevi!  Gli esseri inferiori non sorridono perché il sorriso vuole l’intelligenza di chi è arrivato a capire che non è serio prendersi troppo sul serio.

6. GUARDATE IN POSITIVO

Guardate più a quello che và, che a quello che non và; più a ciò che avete che a ciò che non avete.  Chi dice che l’erba del vicino sia più verde? Può essere un prato artificiale!  Così la moglie del vicino: talora sembra una tacchina, in realtà, forse è una semplice gallina!

7. LOTTATE CONTRO LA MONOTONIA

Liberate la fantasia Ad esempio, un’improvvisata di lui a lei, di lei a lui: un fiore, un regalino,

una pietanza speciale, una cena fuori….

8. TENETEVI BELLI

Belli fuori: con tutta la concorrenza che vi è in giro oggi…   Belli dentro: un pizzico di dolcezza, di tenerezza, di buone maniere…   ed ecco il brillìo interiore che, a conti fatti, vale infinitamente più del più affascinante look interiore.

9. TENETE LE MANI GIUNTE

E’ incredibile quanto le cose cambino pregando!  La preghiera insegna a comprendere, a compatire, ad amare.  Se le coppie pregassero di più, si ammalerebbero di meno!

10. NON TOGLIETE DIO DI CASA

Sarebbe uno degli sbagli più gravi. Dio unisce.  Dio sorregge.  Dio, in tante circostanze, è l’unica realtà che permette di poter continuare a vivere.   P.PELLEGRINO
