
 36 

 

Senza la tua forza  

nulla è nell'uomo,  

nulla è senza colpa. 

 

Lava ciò che è sordido,  

bagna ciò che è arido,  

sana ciò che sanguina. 

 

Piega ciò che è rigido,  

scalda ciò che è gelido,  

drizza ciò ch'è sviato. 

 

Dona ai tuoi fedeli  

che solo in te confidano  

i tuoi santi doni. 

 

Dona virtù e premio,  

dona morte santa,  

dona gioia eterna. . 

Vieni, Santo Spirito, 

manda a noi dal cielo  

un raggio della tua luce. 

 

Vieni, padre dei poveri,  

vieni, datore dei doni,  

vieni, luce dei cuori. 

 

Consolatore perfetto,  

ospite dolce dell'anima,  

dolcissimo sollievo. 

 

Nella fatica, riposo,  

nella calura, riparo,  

nel pianto conforto. 

 

O luce beatissima,  

invadi nell'intimo  

il cuore dei tuoi fedeli. 

   

 

Invocazioni  
e 

preghiere 
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Vieni, Spirito Santo, 

dono gratuito offerto dall’alto,  

abbraccio d’amore di Dio,  

felicità di chi si sente amato  

e toccato dal tuo riverbero di pace infinita.  

 

Vieni, Spirito Santo, 

che ricomponi i frammenti di gioia dispersi nei cuori e nella 

storia, e doni un senso vivo a tante attese e delusioni,  

paure e desideri.  

 

Vieni, Spirito Santo, 

memoria delle opere di Dio, che metti le ali alla gioia 

dell’attesa del ritorno glorioso di Cristo, per aiutarci a vivere 

il presente sentendoti vicino sempre.  

 

Vieni, Spirito Santo, 

torrente inestinguibile di grazia, che imprimi nei cuori il se-

gno indelebile dell’amore del Padre, perché possiamo annun-

ciare senza paura al nostro mondo la voglia di credere.  

 

Vieni Spirito Santo, 

forza di chi sceglie con coraggio, donaci di saper riflettere 

con la nostra purezza, un raggio della tua bellezza 

che sa affascinare alle cose che non passano.  

 

Vieni Spirito Santo, 

diffuso dal cuore trafitto di Gesù, che porti il risveglio della 

Sua vita nuova e ci fai risorgere nel perdono, cambia i nostri 

cuori, per saziare il nostro desiderio di felicità.   Amen. 
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Rit. Noi ti preghiamo  

 

Spirito di ascolto di Cristo, vieni.      Rit.  

Spirito di conoscenza di Cristo, vieni.     Rit.  

Spirito di amore di Cristo, vieni.      Rit.  

Spirito di inserimento in Cristo, vieni.     Rit.  

Spirito di crescita in Cristo, vieni.      Rit.  

Spirito di fruttuosità in Cristo, vieni.     Rit.  

Spirito di adesione a Cristo, vieni.      Rit.  

Spirito di fedeltà a Cristo, vieni.      Rit.  

Spirito di conformazione a Cristo, vieni.    Rit.  

Spirito di intimità con Cristo, vieni.     Rit.  

Spirito di sintonia con Cristo, vieni.     Rit.  

Spirito di collaborazione con Cristo, vieni.    Rit.  
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Rit. Santo Spirito, vieni!  

   Vento, che diffonde la fede.    Rit.  

   Tuono, che richiama i distratti.   Rit.  

   Bufera, che forgia il carattere.   Rit.  

Terremoto, che fa vacillare gli idoli.     Rit.  

Acqua, che penetra nell’intimo.      Rit.  

Polmone, che dà respiro alla Chiesa.     Rit.  

Voce, che dichiara la presenza di Dio.     Rit.  

Incendio, che lascia soltanto l’essenziale.   Rit.  

Teca, che custodisce le promesse di Dio.    Rit.  

Calore, che fa sviluppare i talenti.      Rit.  

Nube benefica, che compare in attesa.     Rit.  

Colomba, che reca il messaggio di Dio.     Rit.  

Dono, che va sempre invocato.      Rit.  
 

Rit. Spirito Santo, vieni!  

 
Perché il regno di Dio sia offerto a chi ha il cuore povero.  Rit.  

Perché trovi la consolazione di Dio chi è nella tristezza.     Rit.  

Perché la terra promessa sia data a chi non è violento.      Rit.  

Perché sia ascoltato chi desidera ciò che Dio vuole.      Rit.  

Perché riceva misericordia da Dio chi ha compassione degli altri.  Rit.  

Perché possa vedere Dio chi è puro di cuore.     Rit.  

Perché sia accolto come figlio di Dio chi diffonde la pace.   Rit.  

Perché abbia un posto nel Regno chi è perseguitato per la volontà di Dio.  

           Rit.  

Perché ognuno faccia esperienza della beatitudine che soltanto Dio può 

dare.            Rit.  
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INVOCAZIONE ALLO SPIRITO SANTO 

di San Simeone il Nuovo Teologo 

 

Vieni, o vera luce. Vieni, mistero nascosto.  

Vieni, tesoro senza nome. Vieni, felicità interminabile.  

Vieni, luce senza tramonto.  

Vieni, attesa di tutti coloro che devono essere salvati.  

Vieni, risveglio di coloro che sono stati addormentati.  

Vieni, o potente, che sempre fai e rifai 

e trasformi con il tuo solo volere.  

Vieni, o invisibile.  

Vieni, tu che sempre dimori immobile 

e in ogni istante tutto intero ti muovi 

e vieni a noi coricati negli inferi,  

o Tu, che sei al di sopra di tutti i cieli.  

Vieni, o nome diletto e dovunque ripetuto;  

ma a noi è assolutamente interdetto 

esprimerne l'essere e conoscerne la natura.  

Vieni, gioia eterna.  

Vieni, porpora del gran re, nostro Dio.  

Vieni, tu che hai desiderato e desideri 

la mia anima miserabile.  

Vieni, tu il Sole... poiché, tu lo vedi, io sono solo.  

Vieni, tu che mi hai separato da tutto 

e mi hai reso solitario in questo mondo.  

Vieni, tu stesso divenuto in me desiderio,  

tu che hai acceso il mio desiderio di te,  

l'assolutamente inaccessibile.  

Vieni, mio soffio e mia vita.  

Vieni, consolazione della mia povera anima.  

Vieni, mia gioia, mia gloria, senza fine... 
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Accordami la tua sapienza 

 
 

 

Vieni, o Spirito Santo, 

dentro di me, nel mio cuore e nella mia intelligenza. 

 

Accordami la Tua intelligenza, 

perché io possa conoscere il Padre 

nel meditare la parola del Vangelo. 

 

Accordami il Tuo amore, perché anche quest’oggi, 

esortato dalla Tua parola, 

Ti cerchi nei fatti e nelle persone che ho incontrato. 

 

Accordami la Tua sapienza, perché io sappia rivivere 

e giudicare, alla luce della tua parola, 

quello che oggi ho vissuto. 

 

Accordami la perseveranza, 

perché io con pazienza penetri 

il messaggio di Dio nel Vangelo. 

 

 

                                 San Tommaso d’Aquino  
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Rit. Vieni ad abitarci  
 

Santo Spirito, presenza di Gesù.    Rit.  

Santo Spirito, memoria di Gesù.   Rit.  

Santo Spirito, fascino di Gesù.    Rit.  

Santo Spirito, attualità di Gesù.    Rit.  

Santo Spirito, esperienza di Gesù.    Rit.  

Santo Spirito, vita di Gesù.     Rit.  

Santo Spirito, gioia di Gesù.     Rit.  

Santo Spirito, pace di Gesù.     Rit.  

Santo Spirito, amore di Gesù.     Rit.  

Santo Spirito, promessa di Gesù.    Rit.  

Santo Spirito, eredità di Gesù.    Rit.  

Santo Spirito, universalità di Gesù.    Rit.  

 

Rit. Tu sei l’amore 

Vieni, Santo Spirito di mitezza.  

Vieni, Santo spirito di accoglienza.  

Vieni, Santo Spirito di condivisione.  

Vieni, Santo Spirito di sincerità.  

Vieni, Santo Spirito di perdono.  

Vieni, Santo Spirito di gratuità.  

Vieni, Santo Spirito di semplicità.  

Vieni, Santo Spirito di letizia.  

Vieni, Santo Spirito di comunione.  

Vieni Santo Spirito di consolazione.  

Vieni, Santo Spirito di pace.  
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  Rit. Rinnova i tuoi prodigi. 

  

Santo Spirito, forza primordiale del cosmo.   Rit.  

Santo Spirito, presenza universale.    Rit.  

Santo Spirito, ritmo del tempo di salvezza.   Rit.  

Santo Spirito, impulso di Dio nell’intimo.    Rit.  

Santo Spirito, misterioso come l’amore.    Rit.  

Santo Spirito, braccio destro del Padre.   Rit.  

Santo Spirito, energia scaturita dalla croce.   Rit. 

Santo Spirito, unzione della grazia.    Rit.  

Santo Spirito, risveglio di energie sopite.   Rit.  

Santo Spirito, fusione con Cristo.    Rit.  

Santo Spirito, riposo spirituale dei giusti.   Rit.  

Santo Spirito, misura di maturità cristiana.   Rit.  

Santo Spirito, fortezza inespugnabile.    Rit. 
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O santo Spirito,  

penetra nel profondo il mio cuore e ricolma di gioia  

le parti oscure della mia vita.  

Beato chi può ospitarti, perché così  

il Padre e il Figlio dimoreranno in lui.  

Vieni, consolatore buono, per l'anima che soffre, suo aiuto  

nella prova e nei momenti favorevoli.  

Vieni, tu che rendi puri dalle colpe,  

tu che guarisci dalle ferite.  

Vieni, forza dei deboli  e sostegno di chi cade.  

Vieni, maestro degli umili,  vincitore degli orgogliosi.  

Vieni, tenero Padre degli orfani,  

giudice mansueto delle vedove.  

Vieni, speranza dei poveri, conforto di quanti sbagliano.  

Vieni, stella dei naviganti, porto dei naufraghi.  

Vieni, gloria eccelsa dei viventi, salvezza unica dei moribondi.  

Vieni, santissimo fra gli spiriti, vieni e abbi pietà di me.  

Rendimi simile a te,  

guarda con benevolenza verso di me:  

perché la mia piccolezza trovi grazia  

di fronte alla tua grandezza,  



 30 

 

Spirito Santo,  

non permettere che i nostri cuori siano turbati,  

rassicuraci nelle nostre oscurità,  

donaci la gioia, e attenderemo nel silenzio  

e nella pace che si levi su di noi  

la luce del Vangelo.  

Gesù Cristo,  

nelle nostre profondità tu discerni  

un’attesa contemplativa:  

una sete riempie la nostra anima,  

quella di abbandonarci in Te.  

Chi potrebbe condannarci?  

Anche se il nostro cuore ci condannasse,  

Dio è più grande del nostro cuore.  

Gesù, nostra speranza,  

con il poco che capiamo del Vangelo,  

ci fai scoprire ciò che ti aspetti da noi.  

Gesù Cristo,  

nella preghiera le nostre povere parole  

Spesso fanno fatica ad esprimere  

Il nostro desiderio di una comunione con Te,  

ma Tu già ci accogli.  

Lettera da Taizé 2000 
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Ad ogni invocazione rispondiamo :  

VIENI ! 

 

Spirito Santo, Dio       

Spirito Santo, sorriso del creato    

Spirito Santo, intima voce dei profeti   

Spirito Santo, disceso sul Messia       

Spirito Santo, esultanza della Vergine Maria     

Spirito Santo, germoglio che fiorisce nella Chiesa   

Spirito Santo, che guidi i Pastori       

Spirito Santo, custode dell’unità       

Spirito Santo che “animi questo fragile nulla” che noi siamo Spirito Santo, 

fonte dei doni di ciascuna  

Spirito Santo, pienezza nel cuore di ciascuna  

Spirito Santo, origine della nostra personale vocazione  

Spirito Santo, Maestro “del più puro e perfetto amore”  

Spirito Santo, olio che ci consacra a Cristo  

Spirito Santo, forza dei martiri  

Spirito Santo, che rendi possibile l’Eucaristia  

Spirito Santo, luce della fede  

Spirito Santo, incenso della preghiera  

Spirito Santo, acqua che dà vita  

Spirito Santo, Vita che ci rende figli Dio  

Spirito Santo, suggeritore di ogni carità palese e nascosta  

Spirito Santo, braciere che annulla il peccato del mondo  

Spirito Santo, dolcezza che consola ogni nostra pena  

Spirito della nostra santità e di ogni santità nella Chiesa e nel mondo  

Spirito Santo, dono immenso del Padre e del Figlio  
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Solo  Vieni, Spirito Santo, fontana zampillante, 

Tutti Tu che nel Battesimo ci hai dato la Vita! 

 

- Vieni, Spirito Santo, olio profumato mandato dal Padre, 

* Tu che riversi in noi l'amore puro e gratuito! 

 

- Vieni, Spirito Santo, soffio divino alitato dal Figlio, 

* Tu che porti in noi l'amore ubbidiente! 

 

- Vieni, Spirito Santo, fiamma splendente,                               

che guidasti i Patriarchi e ispirasti i Profeti, 

* Tu che infondi in noi l'amore che ascolta e ripete la Parola 

di Dio! 

 

- Vieni, Spirito Santo, nube luminosa, che hai reso feconda  

Maria per dare vita umana a Gesù, il Figlio eterno del Padre, 

* Tu che rendi anche noi figli perché siamo gloria del Padre 

e del Figlio! 

 

- Vieni, Spirito Santo, lingua di fuoco che sei disceso sugli 

Apostoli, 

* Tu che santifichi il Nome del Padre su tutta la terra con 

la vita della Chiesa! 

 

 

Invocazione a due voci 
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Vieni Spirito Santo  
 

 

Vieni Spirito Santo  

e uniscimi ai miei fratelli cristiani,  

di ogni confessione e di ogni nazione.  

Vieni Spirito Santo  

fammi compassione per ogni uomo.  

Vieni Spirito Santo  

e donami di proclamare con tutto me stesso  

che Gesù è il Signore.  

 

Vieni Spirito Santo  

che doni la Chiesa e le doni di essere Chiesa.  

Vieni Spirito Santo  

fautore di bellezza, e rivelami il bello  

e la speranza in ogni situazione.  

Vieni Spirito Santo, ti supplico,  

fammi pronunciare in uno slancio continuo  

la parola “Abbà”!  

 

Vieni Spirito Santo,  

io non sono capace di nulla,  

ma tutto posso nella Tua forza.  

Vieni Spirito Santo con l'Amore del Padre  

Vieni, ora, Amore dell'Amore!  
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Vieni, o Spirito di Amore,  
e rinnova la faccia della terra;  

fa' che torni tutto ad essere  

un nuovo giardino di grazie e di santità,  

di giustizia e di amore, di comunione e di pace,  

così che la Santissima Trinità  

possa ancora riflettersi compiaciuta e glorificata. 

 

Vieni, o Spirito di Amore, e rinnova tutta la Chiesa:  

portala alla perfezione della carità,  dell'unità e della santità,  

perchè diventi oggi la più grande luce  

che a tutti risplende nella grande tenebra  

che si è ovunque diffusa. 

 

Vieni, o Spirito di Sapienza e d'Intelligenza,  

ed apri la via dei cuori alla comprensione della verità tutta intera.  

Con la forza bruciante del tuo fuoco divino sradica ogni errore,  

spazza via ogni eresia, affinchè risplenda a tutti nella integrità,  

la luce della verità che Gesù ha rivelato. 

 

Vieni, o Spirito di Consiglio e di Fortezza,  

e rendici coraggiosi testimoni del Vangelo ricevuto.  

Sostieni chi è perseguitato; incoraggia chi è emarginato;  

dona forza a chi è imprigionato;  

concedi perseveranza a chi è calpestato e torturato;  

ottieni la palma della vittoria a chi, ancora oggi,  

viene condotto al martirio. 

 

Vieni, o Spirito di Scienza, di Pietà e di Timor di Dio,  

e rinnova, con la linfa del tuo divino amore,  

la vita di tutti coloro che sono stati consacrati con il Battesimo,  

segnati dal tuo sigillo nella confermazione,  

di coloro che si sono offerti al servizio di Dio,  

dei Vescovi, dei sacerdoti, dei diaconi,  

perchè possano tutti corrispondere al tuo disegno,  

che in questi tempi stai realizzando,  

nella seconda Pentecoste da tanto tempo invocata e attesa. 
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- Vieni, Spirito Santo, acqua viva,                                       

che operi la nuova creazione, 

* Tu che ci fai partecipi di nuovi cieli                                     

e della terra nuova! 

 

- Vieni, Spirito Santo, vento impetuoso, che intercedi per noi 

con gemiti inesprimibili, 

* Tu che conosci i desideri del Padre per i nostri cuori tiepidi 

tentati dalle passioni! 

 

- Vieni, Spirito Santo, colonna di fuoco, che guidi alla verità 

tutta intera, a Gesù, morto risorto e asceso al cielo, 

* Tu che riveli l'amore e il volere del Padre! 

 

- Vieni, Spirito Santo, spirito d'amore, che sei l'unità del Pa-

dre col Figlio, 

* Tu che doni comunione ai credenti in Gesù perché il mondo 

creda in lui! 

 

- Vieni, Spirito Santo, santa Unzione, che santifichi ogni cosa 

e trasformi il pane e il vino nel Corpo e nel Sangue dell'Agnel-

lo, 

* Tu che rendi i fedeli capaci di offrirsi crescendo alla statu-

ra perfetta di Cristo Gesù! 

 

- Vieni, Spirito Santo, voce dall'Alto, che con la Chiesa chiami 

lo Sposo e dici: Vieni Signore Gesù! 

* Vieni, per affrettare oggi, col nostro sacrificio, il suo ritor-

no glorioso, affinché possiamo cantare: Alleluia 



 10 

 

 

  Rit. Vieni, Spirito Santo!  

 
Spirito increato, forza primordiale dell’universo 

Potenza santificatrice della Chiesa, vieni, 

feconda il nostro essere con il germe divino, 

rallegra la città di Dio con i tuoi doni.    Rit. 

 

Spirito rinnovatore, nube gravida di feconda rugiada, 

colonna luminosa di purificante fuoco, 

vieni, lava le macchie della colpa, 

illumina i cuori con la luce della grazia.     Rit. 

 

Spirito consolatore, fortezza dei deboli, 

gioia degli afflitti, vieni, 

rinvigorisci le membra stanche, 

restituisci la letizia ai cuori affranti.   Rit. 

 

Spirito del Padre e del Figlio disceso sulla Vergine, 

donato agli Apostoli, effuso sulla Chiesa, vieni, 

svelaci il volto del Padre, 

manifestaci la sapienza del Figlio,  

stabilisci in noi la tua dimora.      Rit. 

 

Spirito di pace, sorgente di concordia, 

vincolo di eterno amore, vieni, 

riconcilia i figli con il Padre,  

rinsalda la nostra amicizia fraterna, 

ricomponi l’unità della Chiesa.      Rit. 
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 Preghiera allo Spirito Santo  
 

O Spirito Santo,  

Gesù ha rivelato il Tuo mistero  

e ha detto che Tu sarai il nostro Consolatore  

ogni giorno fino al Suo ritorno.  

Noi crediamo in Te  e crediamo  

che questa è l'ora Tua, l'ora della Pentecoste.  

 

Vieni, Spirito Santo!  

Vieni e vinci ogni paura dentro di noi,  

rendici felici di credere, di sperare e di amare.  

Metti entusiasmo nella nostra vita,  

mitezza e serenità nel nostro cuore.  

 

Vieni, Spirito Santo!  

Rendici un cuore solo e un'anima sola,  

affinché il mondo creda in Gesù, Figlio di Dio.  

Vieni, Spirito Santo!  

 

Facci amare la Scrittura  

per riconoscere la voce viva di Gesù;  

rendici umili e semplici  

per comprendere i misteri del Regno di Dio.  

Vieni, Spirito Santo! 

   

Maria è qui con noi,  

ci raduna e prega e invoca per noi  

il Dono dell'Amore e il Fuoco dello Spirito.  

Vieni, Spirito Santo !  
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Vieni in mezzo a noi 
 

 

Vieni in mezzo a noi, Spirito di Dio, 

illumina le nostre menti 

e apri i nostri cuori 

per fare spazio nella nostra vita 

alla venuta del tuo regno. 

 

Donaci intelligenza e cuore 

perché si riempia della tua speranza, 

del tuo amore e della tua fede la nostra esistenza, 

e trasformaci in creature nuove 

a servizio del regno. 

 

Vieni in mezzo a noi, Spirito del Cristo Risorto, 

illumina le nostre menti 

e apri i nostri cuori 

per fare spazio nella nostra vita 

alla responsabilità di membra vive della tua Chiesa. 

 

Donaci intelligenza e cuore 

perché viviamo nella tua Chiesa, 

nell’amore e nella preghiera, 

per essere tutti un segno di speranza 

che silenziosamente produce nel mondo 

il tuo regno di giustizia, di amore e di pace. 
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Rit. Vieni, Spirito Santo!  
 

Vieni, Spirito di Dio, 

vieni e visita, ancora una volta la mia vita. 

Vieni affinché io non abbia paura di stare alla tua presenza. 

Ti chiedo di stare con me, 

affinché io possa stare con te.       Rit. 

 

Vieni, Spirito di vita, 

affinché le ore non scorrano su di me senza lasciare un segno. Rit. 

 

Vieni, Spirito di Pace, 

affinché la mia vita sia contrassegnata da gesti di perdono.  Rit. 

 

Vieni, Spirito di consolatore, 

affinché la mia afflizione, trovi in te riposo.    Rit. 

 

Vieni, Spirito di gioia, 

affinché ogni tinta della mia giornata  

possa assumere i toni forti della tua pienezza.    Rit. 

 

Vieni, Spirito di stupore, 

perché ancora una volta io possa intravedere Te nei doni del quotidiano  

e possa ancora provare il piacere di sorprendermi di Te, 

unico e sommo bene.        Rit. 

 

Vieni, Spirito accompagnatore dei pellegrini, 

affinché mi riscopra errante in ricerca di te, 

affamato della Tua presenza, 

gioioso solo nel seguirti.        Rit. 

 

Vieni, Spirito sostegno di chi ti dice “sì” nelle scelte del quotidiano  

e silenziosa e presenza anche in chi ti dice “no”,  

lasciandosi coinvolgere nel male o nell’indifferenza.   Rit. 

 

Vieni, Spirito di gratitudine, 

affinché ogni giorno possa essere un unico grande Grazie per la vita donata.  
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Invocazione allo Spirito  

(S. Agostino) 

  

Rit. Spirito di Dio, scendi su di noi  

Vieni in me, Spirito Santo, Spirito di sapienza:  

donami lo sguardo e l'udito interiore,   

perchè non mi attacchi alle cose materiali,   

ma ricerchi sempre le realtà spirituali.    Rit.  

Vieni in me, Spirito Santo, Spirito dell'amore:  

riversa sempre più la carità nel mio cuore.   Rit.  

Vieni in me, Spirito Santo, Spirito di verità:  

Concedimi di pervenire alla conoscenza della verità  

in tutta la sua pienezza.       Rit.  

Vieni in me, Spirito Santo,   

acqua viva che zampilla per la vita eterna:  

fammi la grazia di giungere   

a contemplare il volto del Padre  

nella vita e nella gioia senza fine.     Rit. 
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INNO 

 

 

Vieni, o Spirito creatore, vieni e visita i fedeli, 

e riversa la tua grazia nei cuori che hai creato. 

  

Tu Paraclito, Consiglio, Dono altissimo di Dio, 

viva Fonte, Fuoco, Amore, Unzione della grazia. 

  

Sei lo Spirito settiforme, sei la destra di Dio Padre, 

sei Colui che fu promesso, Parola al nostro labbro. 

  

Dona luce ai nostri sensi e nei cuori infondi amore, 

dà vigore al nostro corpo, tu forza di chi soffre. 

  

Allontana l'avversario, dona presto la tua pace, 

la tua guida che previene ci liberi dal male. 

  

Fa conoscere Dio Padre e con lui rivela il Figlio, 

fa che in te crediamo sempre, o Spirito di Dio.  

 

Gloria al Padre che è nei cieli, gloria al Figlio che è risorto, 

e allo Spirito consiglio, nei secoli per sempre. Amen. 
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Vieni, Spirito santo 
 

 

 

Vieni, Spirito santo, nei nostri cuori 

e accendi in essi il fuoco del tuo amore. 

Vieni, Spirito santo, 

e, per intercessione di Maria 

che ha saputo contemplare, 

raccogliere gli eventi di Cristo 

e farne memoria amante e operosa, 

donaci la grazia di leggere e rileggere le Scritture 

per fare anche noi memoria attiva, 

amante e operosa degli eventi di Cristo. 

Donaci, Spirito santo, 

di lasciarci nutrire da questi eventi 

e di riesprimerli nella nostra vita. 

E donaci, ti preghiamo, 

una grazia ancora più grande: 

quella di cogliere l'opera di Dio 

nella Chiesa visibile 

e operante nella storia 

così da contemplare in essa, 

in particolare nella Chiesa primitiva, 

la presenza della misericordia di Dio in Gesù, 

fattosi corpo storico in mezzo agli uomini. 

(Card. Carlo Maria Martini) 
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Rit. Vieni Santo Spirito 

 
 

Spirito d’amore,  

infiamma la chiesa perché renda testimonianza all’amore di Dio. 

 

Spirito di verità, 

rendici fedeli alla parola di Dio, liberandoci dalla schiavitù della 

menzogna e della falsità. 

 

Spirito creatore, rinnova i nostri cuori e il mondo. 

 

Spirito di pace, rendici capaci d’amore e di amicizia verso tutti. 

 

Spirito d’unità, riconcilia le chiese, da’ a ciascuno d’essere fedele 

alla sua vocazione. 

 

Spirito di vita, vista i cuori affranti, aiuta i poveri, fa’ vivere i de-

funti nella gioia eterna del cielo. 

 

Spirito di gioia, anticipa nella nostra vita la felicità senza fine, 

promessa ai tuoi eletti. 

 

Spirito di potenza, sostieni i deboli, conferma i dubbiosi, aiutaci 

tutti nelle prove. 

 

Spirito di sapienza, illumina le nostre intelligenze. 

 

Spirito del Padre, facci sentire sempre la sua bontà paterna e la 

sua provvidenza infinita. 

 

Spirito del Cristo, donaci una fede che nessun ostacolo possa far 

vacillare. 
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Rit. Vieni Spirito Santo  
 

   Vieni, Spirito Santo, 

   dono gratuito offerto dall’alto, abbraccio 

d’amore di Dio, felicità di chi si sente amato e toccato dal tu-

o riverbero di pace infinita.  

 

Vieni, Spirito Santo, 

che ricomponi i frammenti di gioia dispersi nei cuori e nella 

storia, e doni un senso vivo a tante attese e delusioni, paure e 

desideri.  

 

Vieni, Spirito Santo, 

memoria delle opere di Dio, che metti le ali alla gioia 

dell’attesa del ritorno glorioso di Cristo, per aiutarci a vivere 

il presente sentendoti vicino sempre.  

 

Vieni, Spirito Santo, 

torrente inestinguibile di grazia, che imprimi nei cuori il se-

gno indelebile dell’amore del Padre, perché possiamo annun-

ciare senza paura al nostro mondo la voglia di credere.  

 

Vieni Spirito Santo, 

forza di chi sceglie con coraggio, donaci di saper riflettere 

con la nostra purezza, un raggio della tua bellezza 

che sa affascinare alle cose che non passano.  

 

Vieni Spirito Santo, 

diffuso dal cuore trafitto di Gesù, che porti il risveglio della 

Sua vita nuova e ci fai risorgere nel perdono, cambia i nostri 

cuori, per saziare il nostro desiderio di felicità.   

   23 

 Allo Spirito Consolarore 

 
Vieni Santo Spirito Consolatore, 

riempi la nostra vita della tua luce 

perché siamo testimoni di Cristo crocifisso e risorto. 

Vieni in mezzo a noi, e ricordaci le parole di Gesù. 

Vieni in mezzo a noi, e ispiraci i pensieri di Gesù. 

 

Vieni Santo Spirito Consolatore, 

insegna a noi, pellegrini nel mondo, 

gesti profetici e parole autentiche. 

Insegnaci la preghiera e l’azione, 

e mai l’una staccata dall’altra. 

 

Vieni Santo Spirito Consolatore, 

donaci di essere servi di Dio e servi del prossimo, 

e mai l’uno senza l’altro. 

Infiamma il nostro cuore e la nostra mente 

con la dolcezza della carità 

e distruggi in noi la separazione e la divisione. 

 

Vieni Santo Spirito Consolatore, 

vieni oggi e sempre nella nostra esistenza, 

feconda con la tua forza di vita 

il nostro grembo sterile, 

perché generiamo il Verbo di Dio 

e lo doniamo ancora al mondo  
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Allo Spirito Santo 

 

Spirito Santo, 

riempi i cuori dei tuoi fedeli 

e accendi in noi quello stesso fuoco 

che ardeva nel cuore di Gesù, 

mentre egli parlava del regno di Dio. 

Fa che questo fuoco si comunichi a noi, 

così come si comunicò 

ai discepoli di Emmaus. 

Tu solo, Spirito Santo, puoi accenderlo 

e a te rivolgiamo la nostra debolezza, 

la nostra povertà, il nostro cuore spento, 

perché tu lo riaccenda del calore 

della santità della vita. 

Donaci, Spirito santo, di comprendere 

il mistero della vita di Gesù. 

Te lo chiediamo 

per intercessione di Maria, 

madre di Gesù, 

che conosce Gesù con la perfezione 

e la pienezza della madre 

e con la perfezione e la pienezza 

di colei che é piena di grazia. 

 (Card. Carlo Maria Martini) 
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Rit. Abbi pietà e vieni!  

 

 

 
Santo Spirito, spazio interiore, personale e infinito.  Rit.  

Santo Spirito, trasparenza di Dio nell’anima.    Rit.  

Santo Spirito, movimento che parte da Cristo e porta             

a Cristo.           Rit.  

Santo Spirito, ambito di risonanza di Cristo.    Rit.  

Santo Spirito, fonte della bellezza della santità.   Rit.  

Santo Spirito, espositore della verità trinitaria.   Rit.  

Santo Spirito, generosità perfetta dell’amore divino.  Rit.  

Santo Spirito, potenza insita nella parola di Dio.   Rit.  

Santo Spirito, portatore della parola di Dio dentro il cuore 

dell’uomo.          Rit.  

Santo Spirito, battito di fede del cuore della Chiesa.  Rit.  

Santo Spirito, costruttore del Corpo di Cristo ecclesiale e 

cosmico.           Rit.  

Santo Spirito, soggetto di ogni atto di fede.    Rit.  
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Rit. Vieni Santo Spirito 
 

 

 

Vieni Spirito di Sapienza:  

facci gustare la dolcezza della Parola di Dio, la tenerezza del 

suo Amore, l’infinita pace che ci viene dal rispondere alla 

chiamata che Dio ha scritto nei nostri cuori. Rit. 

 

Vieni Spirito d’Intelletto:  

donaci di saper guardare con verità il nostro cuore per sco-

prirvi la presenza di Dio; sii tu il Maestro interiore che ci gui-

da alla Verità tutta intera e a comprendere il progetto 

d’amore di Dio per ciascuno di noi. Rit. 

 

Vieni Spirito di Scienza:  

rendici capaci di conoscere, amare e seguire Cristo nel cam-

mino della vita; orienta le nostre scelte secondo la mentalità 

del Vangelo e insegnaci a pensare, ad agire, a scegliere come 

Gesù ha pensato, agito, scelto. Rit. 
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Preghiera di San Bernardo 

 

O Spirito Santo, 

anima dell'anima mia, 

in te solo posso esclamare: Abbà, Padre. 

 

Sei tu, o Spirito di Dio, 

che mi rendi capace di chiedere 

e mi suggerisci che cosa chiedere. 

 

O Spirito d'amore, 

suscita in me il desiderio 

di camminare con Dio: 

solo tu lo puoi suscitare. 

 

O Spirito di santità, 

tu scruti le profondità dell'anima 

nella quale abiti, 

e non sopporti in lei 

neppure le minime imperfezioni: 

bruciale in me, tutte, 

con il fuoco del tuo amore. 

 

O Spirito dolce e soave, 

orienta sempre più 

la mia volontà verso la tua, 

perchè la possa conoscere chiaramente, 

amare ardentemente 

e compiere efficacemente. Amen. 
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Vieni Santo Spirito Consolatore, 

riempi la nostra vita della tua luce 

perché siamo testimoni di Cristo crocifisso e risorto. 

Vieni in mezzo a noi, e ricordaci le parole di Gesù. 

Vieni in mezzo a noi, e ispiraci i pensieri di Gesù. 

 

Vieni Santo Spirito Consolatore, 

insegna a noi, pellegrini nel mondo, 

gesti profetici e parole autentiche. 

Insegnaci la preghiera e l’azione, 

e mai l’una staccata dall’altra. 

 

Vieni Santo Spirito Consolatore, 

donaci di essere servi di Dio e servi del prossimo, 

e mai l’uno senza l’altro. 

Infiamma il nostro cuore e la nostra mente 

con la dolcezza della carità 

e distruggi in noi la separazione e la divisione. 

 

Vieni Santo Spirito Consolatore, 

vieni oggi e sempre nella nostra esistenza, 

feconda con la tua forza di vita 

il nostro grembo sterile, 

perché generiamo il Verbo di Dio 

e lo doniamo ancora al mondo. Amen. 
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Vieni Spirito di Fortezza:  

irrobustisci la nostra fede, perché possiamo sempre rendere 

ragione della nostra chiamata; donaci il coraggio che ci fa es-

sere sempre e dovunque autentici testimoni del nome di Cri-

sto. Rit. 

 

Vieni Spirito di Consiglio:  

suggerisci al nostro cuore ciò che conviene domandare al Si-

gnore; ricordaci sempre le Parole del Maestro perché in ogni 

situazione della nostra vita possiamo individuare la strada 

giusta da percorrere per giungere alla gioia piena. 

 

Vieni Spirito di Pietà:  

crea in noi la coscienza di essere figli amati da Dio Padre, 

fatti ad immagine del Figlio Gesù e ricolmi della gioia dello 

Spirito che da la vita. Rit. 

 

Vieni Spirito di Timore di Dio:  

rendici consapevoli dell’amore  paterno di Dio e facci sempre 

attenti a accogliere, nel nostro cammino, i segni e le persone 

con cui Dio ci rivela la sua volontà. Rit. 
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  Invocazione allo Spirito Santo   
 

   Rit. Tu sei sorgente viva,  

    tu sei fuoco,  

    sei verità, vieni Spirito Santo,  

    vieni Spirito Santo. 

 
Vieni Spirito Santo,  

donaci lo SPIRITO DI SAPIENZA, 

per dare gusto alla nostra vita e a quella dei nostri fratelli. 

Rendici capaci di ammirare ogni giorno i doni del creato 

e di ringraziare il Suo creatore  

per le tante meraviglie che ha compiuto per noi.  Rit.  

 

Vieni  Spirito Santo,  

donaci lo SPIRITO DI INTELLETTO, 

per accostarci con costanza alla Parola di Dio. 

Rendici la gioia di comprendere i tuoi insegnamenti 

e il coraggio di percorrere le tue vie.    Rit.  

 

Vieni  Spirito Santo, donaci lo SPIRITO DI CONSIGLIO, 

per discernere il progetto di bene di Dio per ciascuno di noi. 

Aiutaci a ricercare sempre la verità della nostra vita 

e rendici testimoni instancabili di Gesù e del Suo amore. Rit.  
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Vieni  Spirito Santo,  

donaci lo SPIRITO DI FORTEZZA, 

per camminare sulla strada della fedeltà  

che Dio Padre ha disegnato per noi. 

Fa’ che possiamo dare sempre il meglio di noi stessi 

per costruire un mondo sempre più bello.   Rit.  

. 

 

Vieni  Spirito Santo, donaci lo SPIRITO DI SCIENZA, 

perché possiamo riconoscere la presenza di Dio nella nostra 

storia e imparare ad amare i nostri fratelli come il Signore 

ama ciascuno di noi.       Rit.  

 

Vieni  Spirito Santo, donaci lo SPIRITO DI PIETÁ, 

per considerare sempre Dio come il Padre buono, 

ricco di misericordia e di bontà, 

che ha scritto sulle palme delle sue mani il nome di ogni uomo, 

che ama ciascuno in modo unico ed irripetibile. Rit.  

 

 

Vieni  Spirito Santo, riempici del tuo SANTO TIMORE, 

perché possiamo sempre sentire la mano di Dio  

che accompagna i nostri giorni. 

Donaci la paura di deludere un amore così fiducioso 

così da diventare anche noi immagine vera  

del Volto di Gesù, Salvatore del mondo.   Rit.  

 


