1 marzo 2009

I Domenica di Quaresima – Anno B

Sussidio domenicale per i catechisti
Prima Lettura – Gen 9,8-15
Salmo Responsoriale – Sal 24
Seconda Lettura  - 1Pt 3,18-22 

Vangelo – Mc 1,12-15

Il contesto del vangelo
Prima domenica di Quaresima, tempo di penitenza, conversione e preghiera assidua.

Il brano che viene proclamato è tratto dal Vangelo di Marco ed  in particolare  i versetti 12-15 del capitolo 1°. 

I temi principali
Il brano del Vangelo proclamato oggi si sofferma sul tema del peccato ed indirettamente dell’alleanza fra Dio e gli uomini mediante Cristo. 

Tema 1: Gesù nel deserto 
“In quel tempo, lo Spirito sospinse Gesù nel deserto”  Lo stesso racconto si  trova in Matteo 4-1,11 e Luca 4,1-13 in forma anche più ampia. Il racconto di San Marco è più scarno, ma contiene tutti gli elementi essenziali per la comprensione dell’evento. E’ da notare che viene nominato per la prima volta in questo vangelo “lo Spirito” che in qualche modo è portatore della volontà di Dio.
“Nel deserto rimase quaranta giorni” Il numero 40 è simbolicamente molto significativo: Mosè sul Monte Sinai è stato quaranta giorni e così Gesù nel deserto, prima di iniziare il suo ministero pubblico. Quaranta indica un tempo concluso, ma quaranta giorni sono anche  considerati un tempo di purificazione.

Tema 2: Gesù  tentato da Satana
Nella lingua aramaica Satana indica “colui che accusa”,”colui che divide”; successivamente il termine viene utilizzato nell’antico testamento  per indicare un angelo che deve accusare l’uomo, poi anche una potenza malefica. Infine assume il significato di principe del male.

Tema 3:   Gesù stava con le bestie selvatiche e gli angeli lo servivano
Due figure contrapposte le bestie selvatiche, che sono legate nell’Antico Testamento alla potenza del male e gli angeli, che sono legati a Dio, restano accanto a Gesù: le bestie selvatiche stanno accanto a Lui con atteggiamento pacifico, come segno di vittoria del Messia sul male; gli angeli lo servono in quanto egli è il Figlio di Dio.

Tema 4:  Inizio del ministero in Galilea 
C’è una profonda correlazione nel Vangelo di Marco fra la scomparsa del precursore e l’inizio del ministero di Gesù, quasi a sottolineare la continuità fra l’annuncio di Giovanni Battista e l’inizio della predicazione di Gesù.  L’annuncio del Regno è annuncio di realtà nuova che cambia tutta l’umanità. In realtà il Regno inizia  con la predicazione di Gesù.
Per noi il Regno inizia con la sequela. Anche per questo Satana è uscito sconfitto, perché Gesù è già il prodromo del Regno, in Lui si compiono tutte le promesse.

Tema 5:  La conversione e la sequela
“Convertitevi e credete nel Vangelo”  Questa  frase è la frase che ci “apre” alla sequela cristiana. Frase che può compendiare la volontà di un reale cambiamento di vita ed un avvicinarsi al Mistero in maniera consapevole.
Mistero che, in realtà, può essere considerato su due piani: quello di un Dio che si fa uomo in mezzo a noi, ma che annuncia (ed insegna ai suoi discepoli ad annunciare) la sua natura divina e l’avvento del Regno.
Quindi per noi dovrebbe essere impegno costante ed assiduo di vita, ragione del nostro procedere.


Spunti di lavoro con i ragazzi 

Preparazione della attività 

Materiali occorrenti: Cartellone Bristol, Pennarelli a punta larga Preparare una scheda cosi strutturata Dal Vangelo secondo Luca (4,1-13) 

In quel tempo, Gesù, pieno di Spirito Santo, si allontanò dal Giordano e fu condotto dallo Spirito nel deserto dove, per quaranta giorni, fu tentato dal diavolo. Non mangiò nulla in quei giorni; ma quando furono terminati ebbe fame. Allora il diavolo gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, di’ a questa pietra che diventi pane». Gesù gli rispose: «Sta scritto: “Non di solo pane vivrà l’uomo”». 
Il diavolo lo condusse in alto, e mostrandogli in un istante tutti i regni della terra, gli disse: «Ti darò tutta questa potenza e la gloria di questi regni, perché è stata messa nelle mie mani e io la do a chi voglio. Se ti prostri dinanzi a me, tutto sarà tuo». Gesù gli rispose: «Sta scritto: “Solo al Signore Dio tuo ti prostrerai, lui solo adorerai”». 

Lo condusse a Gerusalemme, lo pose sul pinnacolo del tempio e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, buttati giù; sta scritto infatti: “Ai suoi angeli darà ordine per te, perché essi ti custodiscano”; e anche: “Essi ti sosterranno con le mani, perché il tuo piede non inciampi in una pietra”». Gesù gli rispose: «È stato detto: “Non tenterai il Signore Dio tuo”». 

Dopo aver esaurito ogni specie di tentazione, il diavolo si allontanò da lui per ritornare al tempo fissato.

Dal Vangelo secondo Marco (4,12) 

In quel tempo, lo Spirito sospinse Gesù nel deserto e nel deserto rimase quaranta giorni, tentato da Satana. Stava con le bestie selvatiche e gli angeli lo servivano.
Domande
I due  brani del Vangelo raccontano uno stesso evento o due eventi diversi?----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Trova i punti in comune e quelli diversi:

	Punti in comune fra i due Vangeli 
	Punti diversi 

	 
	 

	 
	 


Ma il “deserto” cosa rappresenta, secondo te, nella vita di Gesù?------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
E nella tua vita esiste un posto o un momento di “deserto”?Quale?------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Nel Vangelo di Luca si parla anche delle tentazioni di Gesù ma come mai Lui che è il messia viene tentato? Che tipo di tentazioni sono? Che significato hanno?  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 

Attività
Leggere con i ragazzi i brani del Vangelo, poi dare il tempo di riempire le domande e palarne tutti insieme, l’educatore poi riporterà ogni volta una frase conclusiva come risposta del gruppo alle domande o oralmente o sul cartoncino bristol; a fine attività passare al “segno” proposto in seguito.


Immagine 
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Commentare l’immagine proposta con i ragazzi in particolare fare riflettere e chiedere come è secondo loro il deserto? Sviluppare la riflessione in senso anche figurato

Segno 
Stare zitti dieci minuti senza fare niente, senza muoversi, quest’eperienza, seppur piccola, di deserto è ardua per i nostri ragazzi che sono sottoposti a stimoli continui...fare riflettere come devono essere stati 40 giorni di deserto per Gesù ...invitare i ragazzi a stare in silenzio ogni tanto anche da soli.


Preghiera o canto


Riproponiamo “Purificami Signore” con l’invito in questa Quaresima di fare imparare le parole di questo bellissimo salmo.

 Purificami,  o Signore
Purificami,  o Signore:
sarò più bianco della neve.
Pietà di me,  o Dio,  nel tuo amore, 
nel tuo affetto cancella il mio peccato
e lavami da ogni mia colpa, 
purificami da ogni mio errore.
Purificami,  o Signore... 
Il mio peccato,  io lo riconosco;
il mio errore mi è sempre dinanzi:
contro te,  contro te solo ho peccato:
quello che è male ai tuoi occhi,  io l'ho fatto.
Purificami,  o Signore... 
Fammi udire gioia e allegrezza:
esulteranno le ossa umiliate;
dai miei errori nascondi il tuo volto
e cancella tutte le mie colpe. 
Purificami,  o Signore... 
Crea in me,  o Dio,  un cuore puro, 
rinnova in me uno spirito fermo;
non cacciarmi lontano dal tuo volto, 
non mi togliere il tuo spirito di santità.
Purificami,  o Signore... 
Ritorna a me la tua gioia di salvezza, 
sorreggi in me uno spirito risoluto;
insegnerò ai peccatori le tue vie
e gli erranti ritorneranno a te.
Purificami,  o Signore... 
Liberami dal sangue,  o Dio,  mia salvezza, 
e la mia lingua griderà la tua giustizia.
Signore,  aprirai le mie labbra, 
la mia bocca annuncerà la tua lode.
Purificami,  o Signore... 
Sia gloria al Padre onnipotente, 
al Figlio,  Gesù Cristo,  Signore;
allo Spirito Santo,  Amore, 
nei secoli dei secoli. Amen.
Purificami,  o Signore...
