L’ANNO LITURGICO
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Noi dividiamo solitamente l’anno con i mesi; la Chiesa, invece, utilizza il Calendario Liturgico.

È composto da 52 settimane, nel corso delle quali la Chiesa ricorda, attraverso le feste, gli avvenimenti più importanti della vita di Gesù, di Maria e della Chiesa.
L’anno Liturgico inizia con l’Avvento e termina con la solennità di Cristo Re (34a domenica del tempo ordinario). La domenica è il punto di riferimento, perché è il giorno della risurrezione di Gesù, giorno in cui i primi cristiani celebravano la Pasqua settimanale.

Ogni anno, dalla prima domenica di Avvento, comincia un nuovo Anno Liturgico, ma non sono tutti uguali: ce ne sono di tre tipi (A, B e C), in base al Vangelo che viene letto principalmente in quell’anno
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C

LUCA

Il Vangelo di Giovanni viene letto soprattutto durante le feste.

[image: image7.png]


L’anno Liturgico si divide in sette tempi
TEMPO DI AVVENTO

ATTESA

È il primo periodo dell’anno liturgico ed è composto da 4 domeniche (4 settimane che precedono il Natale: dalla domenica intorno al 30 novembre, fino al 24 dicembre).
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È un tempo di preparazione spirituale al Natale, un tempo di attesa e di preghiera, durante il quale la Chiesa ricorda il lungo periodo della storia in cui gli uomini attesero la venuta del Salvatore promesso da Dio.

In questo periodo non si dice il Gloria.

COLORE UTILIZZATO: viola (segno di attesa)
MESSAGGIO: attesa e preparazione in vista della prossima venuta del Signore Gesù

	Ia domenica di Avvento
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8 dicembre

Immacolata

Concezione
                        IIa domenica di

                                    Avvento
	IIIa domenica di Avvento
in Gaudete
	IVa domenica di

Avvento


TEMPO DI NATALE

         ACCOGLIENZA
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Periodo che segue l’Avvento, dura da Natale fino al Battesimo di Gesù (prima domenica dopo l’Epifania). Durante il Tempo di Natale si ricorda la nascita del Figlio di Dio, il Messia, l’incarnazione del Verbo.
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È un periodo di riflessione sul mistero del Dio fatto uomo. Si viene, pertanto, portati a riflettere anche sul senso profondo di carità, sulla fratellanza e l’aiuto reciproco tra gli uomini, sulla dignità dell’uomo (immagine di Dio).  La nostra attenzione viene rivolta particolarmente agli ultimi, a coloro che soffrono e a quanti ancora oggi vivono nella povertà, ricordandoci che anche Gesù è nato in un’umile mangiatoia.

COLORE UTILIZZATO: bianco (segno di gioia)
MESSAGGIO: Accogliere il Signore Gesù, luce per tutte le genti, portatore di pace, gioia e amore.

	24 dicembre

Natale

Messa della

notte
	25 dicembre

Natale

del Signore
	Prima domenica dopo Natale
Santa Famiglia
	1° gennaio
Maria

SS Madre

di Dio
	Seconda domenica dopo Natale
	6 gennaio
Epifania del Signore
	Terza domenica dopo Natale

Battesimo del Signore


Durante questo periodo si ricordano anche:
26 dicembre
santo Stefano, primo martire






27 dicembre
san Giovanni evangelista







28 dicembre
i santi innocenti
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TEMPO ORDINARIO (I° periodo)

         ASCOLTO


Periodo che va dal lunedì che segue il Battesimo del Signore al martedì che precede il Mercoledì delle Ceneri (in febbraio o marzo). In queste domeniche si celebra il mistero della salvezza; la Chiesa gioisce per la manifestazione di Gesù, Salvatore, non solo del popolo d’Israele, ma di tutti gli uomini del mondo.

COLORE UTILIZZATO: verde (segno di speranza)
MESSAGGIO: ascolto fedele e costante della Parola di Dio, che illumina e guida tutti i credenti.
	        I

Domenica

     T.O.

                    II

           Domenica

                 T.O.
	       III

Domenica

      T.O.

                   IV

           Domenica

                 T.O.
	2 febbraio


Presentazione del Signore al Tempio
(festa della Candelora)
	       V

Domenica

     T.O.

                 VI

           Domenica

                T.O.
	      VII

Domenica

      T.O.

                VIII

           Domenica

                 T.O.
	IX

Domenica

T.O.


TEMPO DI QUARESIMA

    CONVERSIONE

Sono i 40 giorni che vanno dal Mercoledì delle Ceneri fino alle prime ore pomeridiane del Giovedì Santo (detta in Coena Domini).
È un tempo di conversione, penitenza e preghiera, per prepararsi alla Pasqua, la festa più importante dell’anno liturgico e sintesi di tutti i misteri di salvezza.

Questi 40 giorni ricordano anche i 40 giorni che Gesù ha trascorso nel deserto: un tempo di prova, di verifica e di astinenza; un tempo ideale per un esame di coscienza sulla propria vita cristiana.
In queste 6 settimane la Chiesa ricorda gli ultimi avvenimenti della vita di Gesù e il suo sacrificio in croce per la salvezza di tutta l’umanità.

La sesta domenica di Quaresima viene chiamata “delle Palme”.
Nel Tempo di Quaresima non si canta l’Alleluia e non si recita il Gloria durante le celebrazioni.

COLORE UTILIZZATO: viola (segno di penitenza)
MESSAGGIO: convertite il cuore a Dio e riconciliatevi con i fratelli; vivete la penitenza con gioia

	Mercoledì delle

Ceneri
	Prima Domenica di
Quaresima
	Seconda
Domenica di

Quaresima
	Terza
Domenica di

Quaresima
	Quarta
Domenica di

Quaresima

In Laetare
	Quinta
Domenica di

Quaresima
	Sesta
Domenica di

Quaresima

Domenica

delle Palme


TRIDUO PASQUALE

Sono i giorni più importanti dell’anno liturgico perché ricordano il Mistero Pasquale.

Giovedì Santo: istituzione dell’Eucarestia
Venerdì Santo: passione e morte di Gesù

Sabato Santo: Gesù nel sepolcro

Domenica di Pasqua: risurrezione di Gesù

È il culmine dell’anno liturgico, rivivendo l’opera redentrice della passione, della morte e della risurrezione di Cristo. Il Giovedì Santo i Vescovi, durante la Messa Crismale, consacrano i Sacri Oli che serviranno poi durante l’anno.
La Pasqua è fissata nella domenica seguente il plenilunio di primavera, per cui può oscillare dal 22 marzo al 25 aprile.

COLORE UTILIZZATO: bianco   Giovedì e Sabato

rosso   Venerdì
	Giovedì Santo

In Coena Domini
	Venerdì Santo

In Passione Domini
	Sabato Santo

In Resurrectione Domini


TEMPO DI PASQUA

         GIOIA
Per poter comprendere meglio il mistero della passione, morte e resurrezione di Cristo, la Chiesa dedica 50 giorni: inizia con la Domenica di Pasqua della Risurrezione e termina con la domenica di Pentecoste, dopo l’Ascensione del Signore al cielo, quando sugli apostoli riuniti nel cenacolo scese lo Spirito Santo
È un tempo molto importante; gli stessi apostoli hanno impiegato un tempo corrispondente per comprendere quello che Gesù aveva già insegnato loro.

In questo tempo la Chiesa canta la gioia della Resurrezione di Gesù e il trionfo sul peccato e sulla morte.

COLORE UTILIZZATO: 
bianco (segno di gioia)

la domenica di Pentecoste viene usato il rosso: segno della forza dello Spirito Santo e dei Martiri
MESSAGGIO: fede e speranza in Gesù, Signore della Vita, perché con la sua resurrezione ha sconfitto la morte.

	Domenica di

Pasqua
	IIa Dom

di Pasqua


        IIIa Dom

      di Pasqua 
	IVa Dom

di Pasqua

        Va Dom

      di Pasqua
	VIa Domenica
di Pasqua
	Giovedì
Ascensione di Gesù

al cielo
	VIIa
Domenica

di Pasqua
	Domenica
di

Pentecoste
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TEMPO ORDINARIO (II° PERIODO)
         CAMMINO VERSO GESÙ


Dopo il periodo pasquale, riprende il Tempo Ordinario: dal lunedì dopo la Pentecoste fino al sabato che precede la prima domenica di Avvento. Il Tempo Ordinario normalmente è composto da 34 settimane. Viene chiamato ordinario perché in questo tempo liturgico non ricorrono particolari misteri del Signore, come accade invece nel Tempo di Pasqua e nel Tempo di Natale.
Non si tratta però di un tempo secondario e privo di importanza: il cristiano è chiamato a vivere, assieme alla comunità, il messaggio evangelico nella vita quotidiana; illuminati dallo Spirito Santo sentiamo che il Signore è costantemente con noi, e ogni domenica ne celebriamo la Pasqua.

COLORE UTILIZZATO: verde

MESSAGGIO: l’Eucarestia, corpo di Gesù e pane di vita, è il cibo che sostiene il cammino di fede dei cristiani.

	Xa del

Tempo
Ordinario

     Solennità

      della S.S.

         Trinità
	XIa del
Tempo

Ordinario

        Corpus

        Domini
	dalla XIIa
alla XIXa
del Tempo

Ordinario
	15 agosto
Assunzione

di Maria

in cielo

Solennità
	dalla XXa
alla XXXa
del Tempo

Ordinario
	1° novembre
Solennità
Tutti i

Santi

2 novembre

commem.

defunti
	Dalla XXXIa
alla XXXIVa
del Tempo

Ordinario

(N.S. Gesù

Cristo Re

dell’Univ.)


In questo tempo liturgico ci sono altre festività, che si possono trovare in qualsiasi Messale: come possiamo vedere il Tempo Ordinario è un tempo tutt’altro che monotono!
Ricordiamo tra le tante:
Sacratissimo Cuore di Gesù
 il venerdì dopo la IIa domenica di Pentecoste

Cuore Immacolato della Beata Vergine Maria il sabato dopo la solennità del S. Cuore di Gesù




Natività di S. Giovanni Battista il 24 giugno




SS Apostoli Pietro e Paolo il 29 giugno





S.ti Cosma e Damiano il 26 settembre
[image: image2.emf]viola

Verde

Verde

bianco

Bianco

viola

Attesa

Accoglienza

Ascolto

Conversione

Verso la Pasqua

Gioia

Cammino verso Gesù

viola

Verde

Verde

bianco

Bianco

viola

Attesa

Accoglienza

Ascolto

Conversione

Verso la Pasqua

Gioia

Cammino verso Gesù


L’anno solare è diviso in mesi: il sole è il centro che determina il susseguirsi delle stagioni
l’Anno Liturgico è diviso in tempi che ci portano in cammino verso Gesù Cristo, origine e centro di tutto, sole che illumina il mondo.







