PREGHIERA DEL MATTINO
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Insieme diciamo questa preghiera per iniziare bene la giornata:

Dio solo può dare la fede,

tu però puoi dare la tua testimonianza.

Dio solo può dare la speranza,

tu però puoi infondere fiducia nei tuoi fratelli.

Dio solo può dare l’amore ,

tu però puoi insegnare all’altro ad amare.

Dio solo può dare la pace ,

tu però puoi seminare l’unione.

Dio solo può dare la forza,

tu però puoi dare sostegno ad uno che è scoraggiato.

Dio solo è la via,

tu però puoi indicarla agli altri.

Dio solo è la luce ,

tu però puoi farla brillare agli occhi di tutti.

Dio solo è la vita,

tu però puoi far rinascere negli altri il desiderio di vivere.

Dio solo può fare ciò che appare impossibile,

tu però potrai fare il possibile.

Dio solo basta a Se stesso ,

Egli però preferisce contare su di te.

Il segreto della felicità è dimenticare se stessi.

Fermiamoci un attimo e preghiamo a voce alta per qualcuno di caro o per qualcosa di bello. Il primo pensiero della giornata sarà qualcosa che non ci appartiene ma che chiediamo per gli altri.
E ora un bel canto per svegliarsi! “E’ Bello Lodarti”
