Prima settimana di quaresima
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IL VANGELO DI QUESTA SETTIMANA:

DICE CHE GESU’ TENTATO DA SATANA (Dal Male) dice NO alle tentazioni (dice NO alla ricchezza, al successo, al potere)

CI VIENE CHIESTO DA GESU’ DI FARE LA SUA SCELTA, CREDERE IN LUI, CAMBIARE VITA E AMARE DIO.

Esame di coscienza da fare la sera:

Rifletti a tutte le scelte della giornata:                   SI              NO

· Hai fatto tutto per te stesso ?                      _____       ____

· Hai fatto qualcosa per gli altri?                    _____       ____

· Il Signore è stato presente nel tuo cuore?   _____       ____

Recita il Padre Nostro, L’Ave Maria ,Il Gloria, e concludi la preghiera con queste parole:

GESU’, CONVERTI A TE IL MIO CUORE.

Prendi qualche impegno concreto per la settimana.

Se avrai mantenuto l’impegno colora questa vignetta altrimenti  lasciala così.

