 “Quello che dico a voi 
lo dico a tutti!!

VEGLIATE!!”
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MONIZIONE INIZIALE
L1 “Confortate, confortate il mio popolo!”dice il vostro Dio. Una voce grida:“Preparate nel deserto una via per il Signore, tracciate nelle steppa una strada per il nostro Dio! Riempite le valli,spianate monti e colline. L2 Il terreno accidentato e scosceso diventi una grande pianura.  Allora il Signore Manifesterà la sua presenza gloriosa e tutti potranno vederla. Il Signore stesso lo ha detto”. Sali sulla cima del monte e proclama a Sion la bella notizia. Alza forte la voce! L3 Annunzia la bella notizia a Gerusalemme, grida senza nessuna paura,dì a tutte le città di Giuda: TUTTI “Arriva il nostro Dio! L3 Come un pastore conduce il suo gregge; prende in braccio gli agnellini, li porta sul petto e ha cura delle pecore che partoriscono, così Dio provvede al suo popolo”. (breve pausa di qualche secondo)
L4 Anno 30. Gesù di Nazareth ha capito che le autorità stanno per sbarazzarsi di lui. Poco tempo prima del suo arresto e della sua morte fa capire in modo chiaro ai suoi discepoli che la morte del “Figlio dell’Uomo”, così si faceva chiamare,  non era la fine di tutto e che un giorno sarebbe tornato. 
L5 Anno 60. I primi cristiani aspettano con impazienza il ritorno del Signore. Ma gli anni passano e non succede nulla. Alcuni perdono la speranza e tornato alla vita di prima. Molti si chiedono: perché il Signore non torna? Quanto dobbiamo aspettare ancora? Marco, conoscendo bene le attese delle varie comunità, nel suo Vangelo racconta che il Signore non ha rivelato la data del suo ritorno. Ma è sicuro che verrà. Invita quindi i suoi lettori ad essere vigilanti, di non lasciarsi prendere dal sonno o dalla paura.
L6 Anno 2008. Neppure noi sappiamo quando il Signore tornerà ma sappiamo che il Figlio dell’Uomo viene a noi attraverso gli affamati, gli assetati, i malvestiti, gli stranieri, i malati, i prigionieri….Ogni volta che celebriamo l’Eucaristia siamo chiamati ad essere vigilanti “nell’attesa della Sua venuta”. E se il momento fosse oggi? 
CANTO: POPOLI TUTTI 

INTRODUZIONE ALLA PREGHIERA
SILENZIO ADORANTE
S. Signore la tua morte in croce non è stata la fine di tutto, perché sei qui presente e ritornerai.
T. Fa che possiamo essere vigili e fa che viviamo nella tua grazia in ogni momento
S. Quante volte la speranza del tuo ritorno si è spenta nel nostro cuore
T. Ti preghiamo Gesù per tutti coloro che abbandonano la fede e non credono in Te.
S. Gesù fa che possiamo ogni giorno riconoscere i tuoi occhi in quelli di ogni affamato di ogni povero,e malato 
T. e l’amore verso di loro ci avvicini e ci innamori di te
S. Gesù fa che questo momento di adorazione, ci serva per esaminare la nostra vita 
T. e la tua Grazia ci aiuti a seguire la tua parola e comprendere la nostra vocazione
S. Nel momento in cui la forza manca e tutto sembra allontanarci da te
T. Aiutaci Signore ad avere la forza per essere buoni operai, con cuore aperto, anima sensibile ed intelligenza vivace per attendere il tuo arrivo nei fratelli che incontriamo.
S. Signore Gesù ti chiedo perdono per quelle volte che prego meccanicamente e pensando ad altro allontanandomi così da te.
T. Aiutami ad essere più solido nella preghiera così da incontrarti e ritrovarti qui presente nell’Eucarestia (Silenzio) 
Canto: GESU’ RICORDATI DI ME
Canto dell’Alleluia

Sac: DAL VANGELO DI MARCO
L7 “Nessuno sa quando verrà quel giorno e quell’ora; non lo sanno gli angeli e neppure il Figlio: solo Dio Padre lo sa. Fate attenzione, rimanete svegli, perché non sapete quando sarà il momento decisivo!

L8 E’ come un tale che è partito per un lungo viaggio: se ne è andato via e ha affidato la casa ai suoi servi. A ciascuno ha dato un incarico, e al portinaio ha raccomandato di restare sveglio alla porta. TUTTI Ebbene, restate svegli, perché non sapete quando il padrone di casa tornerà: forse alla sera, forse a mezzanotte, forse al canto del gallo o forse di mattina. Sac Se arriva improvvisamente, fate in modo che non vi trovi addormentati. L9 Quel che dico a voi lo dico a tutti: STATE SVEGLI!”
 Sac Parola del Signore.

Canto: Cercare in me la tua presenza,tenere una lampada accesa voler abitare la fiducia, amando e lasciandosi amar..

Salmo 119
Tutti Dal profondo a te grido, o Signore; 
Signore, ascolta la mia voce. 
L10 Siano i tuoi orecchi attenti alla voce della mia preghiera. 
L11 Se consideri le colpe, Signore, Signore, chi potrà sussistere? 
TUTTI Ma presso di te è il perdono: e avremo il tuo timore. 
L10 Io spero nel Signore, l’anima mia spera nella sua parola. L’anima mia attende il Signore più che le sentinelle l’aurora. 
Tutti Israele attenda il Signore, perché presso il Signore è la misericordia e grande presso di lui la redenzione. 
L12 Egli redimerà Israele da tutte le sue colpe. 
Preghiere spontanee a partire dal Salmo
L13 Dagli Scritti di Sant’Annibale 
Maria Di Francia

Ecco dove sta tutta la questione, ed io vi prego a ben riflettere. L’anima nostra senza la grazia di Dio non può nulla. Lo disse Gesù Cristo: Senza di me non potete fare un buon pensiero, senza del mio aiuto non potete fare una buona azione, senza di me non potete vincere né resistere né superare. L14 Senza di me il mondo vi trascina, le contrarietà vi abbattono, la difficoltà vi atterrisce; in una parola, senza di me non potete far nulla. Senza la grazia siamo miseri, la grazia è cibo, è acqua, è veste, è tutto per l’anima e per il corpo, e questa grazia si ottiene per la preghiera. L15 Insomma Iddio dandoci la preghiera ci ha dato la chiave di tutto; non dobbiamo fare altro che aprire! … Che compassione dunque non fanno quelle anime (e Dio non voglia che ci siamo noi) le quali invece di usare questa chiave ... per aprire ... se ne stanno oziosi senza pregare e l’anima loro muore di sete mentre a pochi passi vi è l’acqua, ... muore di mille malattie, mentre in quel tesoro della grazia vi sono tutte le medicine! L15 Perché ci lamentiamo di essere sempre deboli, afflitti, ... mentre che la colpa è nostra che non preghiamo, giacché se pregassimo continuamente saremmo in pace e nella pace! Bisogna riconoscerlo: non abbiamo desiderio delle cose del cielo, per quanto ne abbiamo delle cose della terra! Venite ad me omnes. L16 Se noi sapessimo chi è quel Dio che ci invita a lui! noi gli chiederemmo quell’acqua ... Così disse il Signore disse alla Samaritana quando la vide al pozzo: Donna, dammi da bere… Se voi sapeste quanto sono ricco, generoso, quanto bene vi voglio fare, certamente verreste ai miei piedi per domandarmi. L17 E noi invece tiriamo l’acqua nel pozzo del mondo dove non c’è che fango e fatichiamo e sudiamo per tirarla … mentre vicino a noi abbiamo la fonte limpida che scorre. E noi cerchiamo ogni bene, ogni consolazione al mondo, che non la può dare, e non vogliamo cercarla a Colui che dice: in me sono tutte le ricchezze. Venite ad me!
Silenzio e Benedizione finale

SEGNO e CANTO FINALE: LUI TI SALVERA’
