E ogni sera prega..

 ..insieme con i tuoi cari. 

Chi è solo si incontra con altri: vicini di casa o amici.
un adulto:Dio, Padre Figlio e Spirito Santo è il Dio con noi. Possiamo rivolgerci a Lui con totale fiducia e pregarLo dicendo: 

Signore, sii sempre vicino a noi.
uno dei presenti: Perché gli uomini superino la falsa coscienza di realizzare se stessi con le proprie forze e di trovare il senso della vita senza Dio; preghiamo:

   Tutti: Signore, sii sempre vicino a noi.
 uno dei presenti: Perché abbiamo viva la coscienza di essere peccatori, spiritualmente malati, alienati da noi stessi e da Dio, bisognosi di salvezza; preghiamo:  
   Tutti: Signore, sii sempre vicino a noi.
  uno dei presenti: Perché questa consapevolezza diventi invocazione fiduciosa, apertura ad accogliere il dono di Dio: la Sua parola, ed impegno responsabile di collaborazione con Lui alla propria salvezza e a quella del mondo; preghiamo:  
   Tutti: Signore, sii sempre vicino a noi.

  uno dei presenti: Perché i giovani e quanti faticano per fare del mondo il regno di Dio, abbiano la gioiosa fiducia che il Padre li segue con amore; preghiamo:  
   Tutti: Signore, sii sempre vicino a noi.
Si possono aggiungere altre intenzioni per le quali si sente il desiderio dell’aiuto del Signore.
Quindi si recitano insieme:

Ave Maria..................... Gloria al Padre..............................
un adulto: O Signore, rendici persone aperte alla continua novità della tua venuta: e mentre ci impegniamo a costruire qui con te il Tuo Regno, concedi di attendere da Te il suo compimento. Per Cristo nostro Signore.
    Tutti: “Amen”.










     ANNO B



Dal vangelo secondo Marco


In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Fate attenzione, vegliate, perché non sapete quando è il momento. E' come un uomo che, è partito dopo aver lasciato la propria casa e dato il potere ai suoi servi, a ciascuno il suo compito, e ha ordinato al portiere di vigilare. 
Vegliate dunque: voi non sapete quando il padrone di casa ritornerà, se alla sera o a mezzanotte o al canto del gallo o al mattino; fate in modo che, giungendo all'improvviso, non vi trovi addormentati.

 Quello che dico a voi, lo dico a tutti: Vegliate!». 

Parola del Signore

Tutti: Lode a te o Cristo.
 
Domenica 30 Novembre ascolta la riflessione in Parrocchia durante la Santa Messa.
Spiritualità della settimana

Ogni sera della settimana, dopo aver letto il brano di Vangelo, medita la riflessione del giorno, e dialoga con i presenti.

LUNEDÌ 1 Dicembre
Oggi tu sei potente, capace di realizzare i tuoi sogni. Tutti i problemi vengono affrontati dai competenti. Tutti i giorni novità in campi diversi della vita: lavoro, tecnologie, benessere fisico, economia mondiale, ecc. Che bisogno c’è allora di un Redentore? Redimerci da che cosa? Pensa a quel che è in te e tu non riesci a migliorare da solo. Non sarà il disordine morale che porti con te ?

MARTEDÌ 2 Dicembre
Gesù chiede di aspettarlo, incontrarlo, o di collaborare con Lui, perché nessun’altro potrà risolvere il problema che noi portiamo nel nostro vivere quotidiano: il problema del bene e del male. Ogni giorno notizie inquietanti, frutto di comportamenti degli uomini, sconvolgono o rasserenano un popolo, una città, una famiglia, l’umanità intera. Chi altri potrà aiutarci a capire ed a volere?

MERCOLEDÌ 3 Dicembre
Quando, con sorpresa, un amico ci viene a trovare, noi siamo felici. Anche Gesù continuamente ci viene a trovare personalmente, negli ambienti più diversi: in famiglia, a scuola, nel gioco, nello studio, sul lavoro, in Parrocchia, nello sport.. anche se noi non lo vediamo. Può essere un desiderio di bontà, un buon esempio, un invito. Stiamo attenti alla sua presenza, per sentirlo vicino a noi e chiediamogli: aiutami Signore. La fai spesso questa invocazione?

GIOVEDÌ 4 Dicembre
Lo vedo negli altri il Signore? Basta che tu sia attento a scorgere dove c’è un gesto di amore. Infatti dove le persone si impegnano a donare amore, si costruisce la felicità, si reca sollievo a chi soffre nel corpo e nello spirito, si rende più bella la terra, si toglie la fame nei poveri, si fa riferimento a Gesù che per primo e più di tutti ha donato l’amore e indicato la strada: la generosità o il perdono.
VENERDÌ 5 Dicembre
Ti trovi in difficoltà? Sei solo nei tuoi problemi? Nessuno ti aiuta? Ti sembra che nessuno ti capisca?

Non indietreggiare! Fa forza su te stesso, perché in ogni impresa di giustizia e di generosità, il Signore è già vicino a te: Ti aiuta e ti segue per vedere come sei capace di uscire dal problema.

SABATO 6 Dicembre
Qualche volta sei stato debole: hai promesso e non mantenuto, non sei stato capace di tirar fuori da te il coraggio e la generosità. Hai perso tempo ad aspettare senza far nulla. Lo sai che il Signore ti perdona, se riconosci i tuoi errori? Tu chiedi perdono! Lui, che aspetta tu faccia la tua parte, ti accoglie e ti perdona, perché con il perdono tu riconosca i tuoi errori e tu riparta.. con la gioia nel cuore!
prima SETTIMANA


DI AVVENTO


30 Novembre – 6 Dicembre











Gesù annuncia un fatto futuro certo, qual è?


Lui viene anche oggi come amico per accompagnarci nella nostra vita.








