

*Per pregare in famiglia prima  del pasto domenicale*


XIX Domenica del T.O.  (anno A)





G. Nel nome del Padre…              T. Amen





G. Il dubbio e la paura nella difficoltà sono sentimenti pienamente umani: la prova della fede accompagna la vita del credente.


L Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 14,22-33)


[Dopo che la folla ebbe mangiato], subito Gesù costrinse i discepoli a salire sulla barca e a precederlo sull’altra riva… Congedata la folla, salì sul monte, in disparte, a pregare…La barca intanto distava già molte miglia da terra ed era agitata dalle onde: il vento infatti era contrario. Sul finire della notte egli andò verso di loro camminando sul mare. Vedendolo camminare sul mare, i discepoli furono sconvolti e dissero: «È un fantasma!» e gridarono dalla paura. Ma subito Gesù parlò loro dicendo: «Coraggio, sono io, non abbiate paura!». Pietro allora gli rispose: «Signore, se sei tu, comandami di venire verso di te sulle acque». Ed egli disse: «Vieni!». Pietro scese dalla barca, si mise a camminare sulle acque e andò verso Gesù. Ma, vedendo che il vento era forte, s’impaurì e, cominciando ad affondare, gridò: «Signore, salvami!». E subito Gesù tese la mano, lo afferrò e gli disse: «Uomo di poca fede, perché hai dubitato?». Appena saliti sulla barca, il vento cessò. Parola del Signore


Tutti


Signore, accresci questa nostra fede: scuoti la superficialità, l'incredulità, la paura. Se tu ci chiamerai a parlare, certamente ci darai le parole. Se ci chiamerai a lavorare, ci darai la forza e l'energia. Se ci chiami a testimoniare, ci darai il coraggio e la forza di accettare il rifiuto. Se avessimo più fede, hai ragione, cambieremmo il mondo.





Ripeti spesso e vivi oggi la parola: “Non aver paura, perché io sono con te”. (At 18,10)
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