I SALMI SONO COME I FIOCCHI DI NEVE.... 


NON CE N’E’ UNO UGUALE ALL’ALTRO

(per entrare un pò di più nella Compieta)

Obiettivo: 

far scoprire ai ragazzi come nei salmi siano espressi sentimenti diversi e che esistono salmi per ciascuno di questi sentimenti. Provare ad avvicinarli al mondo dei salmi con lo scopo anche di far loro vedere loro la compieta meno lontana (ma quest’ultimo obiettivo é a lungo termine)
I ragazzi entrano nella stanza e trovano un cartellone diviso in 4 parti verticali.

Su ciascuna delle quattro parti viene scritta una parola corrispondente a una categoria di salmi:


LODE
 

GRAZIE

LAME
NTO

FIDUCIA


I fase: 

Brainstorming:

ciascuno é invitato a dire qualcosa che associa a una di queste parole.non si spiega nulla. 

Ognuno dice almeno una cosa, se vuole aggiunge una spiegazione ma gli altri non commentano. Massima libertà nelle cose che si dicono ma obbligo di dire almeno una cosa.

Uno degli animatori annota quello che viene detto sotto ciascuna delle parole.

Alla fine di questa fase si rilegge tutti insieme quello che si é scritto.

II fase:

Gioco dei SENSI.

I ragazzi si dividono a gruppi di tre. Ogni gruppo sceglie uno dei 5 sensi (GUSTO, VISTA, OLFATTO, TATTO, UDITO) ed é invitato a trovare per ciascuna parola una cosa che attraverso quel SENSO ( un SAPORE per il GUSTO, una VISIONE per la VISTA, un PROFUMO per l’OLFATTO, una cosa che si TOCCA per il TATTO, un RUMORE per l’UDITO) esprime le parole scritte sul cartellone.

Ogni gruppo deve trovare quindi 4 cose, una per ciascuna delle parole.

Ovviamente il gruppo poi dovrà spiegare perché ha scelto quella parola.

Poi ci si ritrova tutti insieme e ci si confronta.

III fase: 

Lettura del  salmo.

tutti insieme si sceglie una dei 4 ambiti poi si legge il salmo corrispondernte all’ambito scelto dal gruppo (che noi daremo ai ragazzi su un foglio a parte) e si prova a vedere quali frasi di quel salmo esprimono l’ambito scelto (ad esempio per la LODE  quali frasi del salmo esprimono la lode).

Nota: i salmi scelti sono il 116 come salmo di Ringraziamento, il salmo 149 come salmo di lode, il salmo 86 come salmo di lamento e il salmo 16 come salmo di Fiducia
IV fase:

Preghiera di compieta semplificata.

Concludiamo con la Compieta ma invece di recitare il salmo ci diamo un paio di minuti in cui chi vuole può ri-DIRE un pezzo del salmo su cui abbbiamo lavorato (quello che lo ha colpito, che lo ha incuriosito, che gli é piaciuto di più, che sente più in sintonia con i suoi sentimenti).

