LETTURA BIBLICA: Gv. 3,16-18

In quel tempo, disse Gesù a Nicodemo:”Dio ha tanto amato il mondo da dare il Figlio, unigenito, perché chiunque crede in lui non vada perduto, ma abbia la vita eterna. Dio, infatti, non ha mandato il Figlio nel mondo per condannare il mondo, ma perché il mondo sia salvato per mezzo di lui. Chi crede in lui non è condannato; ma chi non crede è già stato condannato, perché non ha creduto nel nome dell’unigenito Figlio di Dio”.
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SPUNTI DI RIFLESSIONE

Dio non è solitudine, ma comunione, famiglia, amore. Solo Gesù poteva farci accedere alla stanza interiore di Dio e svelarci l’intima gioia di Dio: la comunione.

Se giochiamo la nostra vita da solitari non riusciremo mai a trovare la luce interiore, perché ci allontaniamo dal progetto divino insito nel cuore degli uomini.

Pausa di silenzio

Preghiamo con Maria, meditando i misteri della gloria.

“Il rosario è scuola di virtù, perché tutte le anime che recitano bene il rosario trovano facile schivare il peccato e vivere nell’innocenza”.

(beato Giacomo Alberione)


Preghiamo insieme
Gloriosa Trinità, mistero imperscrutabile, Vita che genera vita, Verità fonte di ogni vero, Bellezza che illumina di bello, Bontà che impregna di sè ogni bene, Trinità che adoriamo, Trinità che solo possiamo ascoltare e contemplare. Ogni giorno ti chiediamo di fare esperienza di te, di riempirci di te,

 di lasciare che tu, che abiti in noi, ci faccia essere il profumo ed il sapore di te nel mondo,

 in mezzo ai fratelli che incontriamo nelle diverse situazioni della vita.

Amen.
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            Credo ,mio Dio,di essere innanzi a Te

           che mi guardi e ascolti le mie preghiere.

           Tu sei tanto grande e tanto Santo:

            io ti adoro.

           Tu mi hai dato tutto: io ti ringrazio.

          Tu sei stato tanto offeso da me:

          io ti chiedo perdono con tutto il cuore.

            Tu sei tanto misericordioso:

           ed io ti domando tutte le grazie

              che vedi utili per me.

             (beato Giacomo Alberione)
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