

*Per pregare in famiglia prima del pasto domenicale*


            II Domenica di Quaresima (anno A)


G. Nel nome del Padre…              T. Amen


G. Contemplando il volto trasfigurato di Gesù, troviamo in lui la forza per passare attraverso le sofferenze e le difficoltà della vita, fino a quando potremo vederlo nella gloria del Padre, compimento definitivo dell'alleanza e delle promesse.


Il suo volto brillò come il sole





L Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 17,1-5)


In quel tempo, Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni suo fratello e li condusse in disparte, su un alto monte. E fu trasfigurato davanti a loro: il suo volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce. Ed ecco apparvero loro Mosè ed Elia, che conversavano con lui. Prendendo la parola, Pietro disse a Gesù: «Signore, è bello per noi essere qui! Se vuoi, farò qui tre capanne, una per te, una per Mosè e una per Elia». Egli stava ancora parlando, quando una nube luminosa li coprì con la sua ombra. Ed ecco una voce dalla nube che diceva: «Questi è il Figlio mio, l’amato: in lui ho posto il mio compiacimento. Ascoltatelo». Parola del Signore


Tutti


Signore Gesù Cristo è pesante la croce del vivere. Abbiamo bisogno di luce e pace, balsamo nel faticoso cammino del giorno. Fa che abbiamo a godere di esserti accanto, accompagnarti fino al cenacolo,  e fino alla dolorosa Crocifissione. Dal Tabor sostieni il nostro passo verso la misura alta della santità. Sorga in noi la forza del testimone, per trasformare le realtà terrene con il lievito potente del vangelo.  Che usa più il catino del cenacolo, che l’acqua di Pilato. Amen





Ripeti spesso e vivi oggi la parola: "Manda la tua verità e la tua luce; siano esse a guidarmi al tuo monte santo, e alle tue dimore” (Sal 42,3)
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