RITIRO PER LE PRIME COMUNIONI
I DISCEPOLI DI EMMAUS
Il filo conduttore del ritiro è la vicenda dei discepoli di Emmaus e pertanto sarà raccontato questo passo del vangelo a mo’ di storiella.

L’ intero racconto si divide in quattro parti corrispondenti ai quattro cartelloni che saranno la sintesi visiva. 

Le immagini sui cartelloni saranno quelle proposte alla fine del fascicolo.
Ad intervallare i quattro pezzi della storia, ci saranno dei giochi inerenti ai temi trattati.

Per quanto riguarda i genitori, si propone una catechesi sul medesimo passo del Vangelo 

A conclusione della giornata si organizzerà invece un maxigioco che coinvolgerà bambini e genitori e al termine della stesso sarà celebrata la Santa Messa.

Suddivisione dei bambini in 4 squadre: -TERRA

                                                               -SOLE      

                                                               -SEME

                                                               -ACQUA

Ciascun bambino avrà il suo distintivo con su scritto il nome della squadra (o disegno del simbolo di essa) e il proprio nome.

QUADRO I

Presentazione cartellone del quadro I

Lettura interpretativa (oppure racconto) della parte I del passo del Vangelo.

PARTE I: Buongiorno a voi cari bimbi! Sono qui oggi per raccontarvi una storia, la storia di due persone, due discepoli di Gesù che avevano perso la fiducia in Lui.

Gesù prima di morire aveva rassicurato gli apostoli e aveva detto loro che sarebbe risorto ma essi, dopo tutto quello che era successo, per paura di essere torturati, si allontanarono da Gerusalemme…

proprio come fecero questi due discepoli di cui ora vi racconterò.

Essi ritornavano verso Emmaus e durante il cammino parlavano di quanto era successo al loro Maestro che era morto sulla croce.

Poco dopo un altro viaggiatore si avvicinò a loro e nel chiedere che poteva camminare con loro vide che erano tristi e allora disse: “Ma perché siete così scuri in volto? Cosa è successo?”

“Ma come! Non lo sai?”-risposero-“Hanno crocifisso Gesù, il nostro Maestro e ora abbiamo paura di essere perseguitati proprio come Lui. E’ per questo che andiamo via da Gerusalemme e torniamo a casa nostra.”

“Ma davvero?”-rispose il viandante-“Ma chi era questo Gesù? Cosa gli è capitato?”

“Sei l’unico in tuta Gerusalemme a non conoscere ciò che è accaduto.”-dissero i discepoli-“Gesù era un grande profeta, nei fatti e nelle parole. I capi dei sacerdoti l’hanno condannato a morte perché si chiamava FIGLIO DI DIO e noi ora abbiamo perso le nostre speranze. Pensavamo che fosse lui a liberare il nostro popolo ma ormai sono tre giorni che è morto.”

“Continua il tuo racconto!” disse allora il forestiero.

“Una cosa ci ha sconvolto: due donne sono andate il giorno dopo il sabato al sepolcro, ma non hanno trovato il suo corpo! Un angelo era seduto sull’entrata della tomba e ha detto loro che Gesù era risorto. Ma noi non l’abbiamo visto e ora torniamo a casa nostra.”

GIOCO I: Il gioco dei ciechi
Si gioca 2 squadre alla volta. L’ordine è il seguente: -TERRA contro  SOLE 

                                                                                    -SEME contro ACQUA

                                                                                    -SOLE contro TERRA

                                                                                    -ACQUA contro SEME

Esempio: (eseguito con TERRA contro SOLE)

Scopo del gioco: un bambino di una squadra (bendato) deve riconoscere, dicendone il nome, un bambino dell’ altra squadra.

Si procede in questo modo:

Le due squadre si dispongono a semicerchio una di fronte l’altra.
Ciascun bambino della squadra uno(TERRA) deve cercare di memorizzare i particolari di ciascuno dei bambini componenti dell’altra squadra(SOLE) in modo da essere capace di riconoscere (da bendato) uno di essi.

Passati i due minuti di tempo per memorizzare  questi particolari, i bambini della squadra TERRA vengono bendati e disposti in fila e davanti a ciascuno di essi verrà posto(a caso) uno dei bambini della squadra SOLE. 

A partire del fischio d’inizio i bambini della squadra TERRA potranno allungare le mani per cominciare a toccare gli avversari della squadra SOLE e tentare di riconoscerli.

La squadra TERRA ha 5 minuti di tempo per riconoscere.
Per confermare il riconoscimento dell’avversario, il bambino della squadra TERRA dovrà pronunciare il suo nome ad alta voce.

Al termine del tempo si conteranno i bambini riconosciuti e vera attribuito il punteggio alla squadra TERRA (es: 7 bambini riconosciuti→punteggio: 7).

OCCORRENTE:

-bende(15)
-cartellone punteggio

-fischietto 

-cronometro

QUADRO II

Presentazione cartellone del quadro II

Lettura interpretativa (oppure racconto) della parte II del passo del Vangelo.

PARTE II: Allora, dove eravamo rimasti? Ah, si! Se non sbaglio eravamo al punto in cui i discepoli incontrarono quell’uomo che si unì a loro nel cammino… era così  o ricordo male? (risposta dei bambini) Il nostro viandante disse allora agli apostoli tristi: “Ma come? Non credete che Gesù è risorto? Non avete letto le Sacre Scritture? Esse dicono che Gesù sarebbe risorto dopo tre giorni ed ora voi non credete a quelle donne che vi hanno detto che ciò si è avverato?”. 

Il viaggiatore allora si mise a raccontare e a spiegare le Sacre Scritture che parlavano di Gesù a quei discepoli increduli. Egli spiegò  che Cristo doveva soffrire per entrare nella sua gloria e mentre raccontava queste cose il cuore nel petto dei discepoli ardeva d’amore ed essi ascoltavano con attenzione, proprio come fate voi, o quasi!

Nel parlare, intanto, giunsero ad Emmaus, il villaggio in cui i due apostoli abitavano.

Giunti a casa, essi decisero di invitare il forestiero a passare con loro la notte poiché era sera ed era troppo buio per continuare il cammino.

GIOCO II: Questionario
Scopo del gioco: rispondere alle domande nel più breve tempo possibile.

Alle quattro squadre viene consegnato un foglio con 15-20 domande sull’Antico e Nuovo Testamento.

Il punteggio si attribuisce in base al tempo impiegato dalla squadra per rispondere.

Sarà dunque stilata una classifica in base ai tempi impiegati:

-al primo classificato 15 punti

-al secondo classificato 10 punti

-al terzo classificato 5 punti

-all’ultimo classificato 0 punti

Ogni domanda ha valore 2 punti e ogni risposta giusta che viene data dalla squadra fa aumentare il suo punteggio principale di due punti(es:10 punti di punteggio principale + 7 risposte giuste →punteggio totale: 24 punti (10+14))

OCCORRENTE:
-fogli con domande(4)

-foglio con soluzioni alla giuria

-penne o pennarelli per rispondere(4)
-fischietto

-cronometro

-cartellone punteggio

QUADRO III

Presentazione cartellone del quadro III

Lettura interpretativa (oppure racconto) della parte III del passo del Vangelo.

PARTE III: Dopo aver percorso tutta la strada da Gerusalemme ad Emmaus sotto il sole cocente-ve l’immaginate bambini una giornata a camminare sotto il sole ardente! Chissà che stanchezza dovevano sentire-dicevamo dunque.. ah si: la stanchezza si faceva ormai sentire e allora i tre si misero a cenare.

E adesso non potete neanche immaginare cosa successe…state a sentire!

Mentre mangiavano e parlavano ancora di Gesù, il nostro viandante spezzò il pane, e i due discepoli riconobbero la sua vera identità: 

era GESU’!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ma in quello stesso momento Egli sparì dalla loro vista.

“Come siamo stati sciocchi a non riconoscerlo!-si dissero- Non ci ardeva forse il cuore nel petto quando ci spiegava le Scritture?”

GIOCO III: Spezza il pane
Scopo del gioco: ricomposizione di un puzzle nel minor tempo possibile.
L’immagine è da scegliere.

Attribuire i punti in base al tempo impiegato per completare il puzzle

Verrà dunque stilata una classifica in base al tempo impiegato:

-al primo classificato 20 punti

-al secondo classificato 15 punti

-al terzo classificato 10 punti

-all’ultimo classificato 5 punti

OCCORRENTE:

-buste con pezzi del puzzle(4)

-colla stick(4)

- base(cartoncino) su cui comporre il puzzle(4)

-fischietto

-cronometro 

-cartellone punteggio
QUADRO IV
Presentazione cartellone del quadro IV
Lettura interpretativa (oppure racconto) della parte IV del passo del Vangelo.

PARTE IV:Ancora stupiti da quanto era successo, i due decisero allora di tornare a Gerusalemme dagli altri discepoli per raccontare tutto quello che era successo.

 Mentre discutevano ancora dell’apparizione di Emmaus, successe l’inimmaginabile.

-tra parentesi: Gesù non era apparso a tutti i discepoli e molti di loro erano ancora increduli riguardo la sua resurrezione-

Gesù apparve davanti a tutti loro e disse: “Pace a voi!”.

A quel punto i discepoli erano pieni di paura perché  pensavano fosse un fantasma.

Allora Gesù esclamò: “Perché avete tanti dubbi dentro di voi? Guardate le mie mani ed i miei piedi. Toccate la mia carne e le mie ossa. Non sono forse io, il vostro Maestro?”

La gioia era ormai grande ed anche il discepolo più incredulo di tutti -vi ricordate chi era che diceva: “Se non vedo, non credo!”? (risposta dei bambini) Era Tommaso- dicevamo… anche lui credette poiché mise la mano nel suo costato e nei fori dei chiodi.

Eh, si!! Era proprio vero: Gesù era veramente risorto per rimanere per sempre con loro.

GIOCO IV: Il pane che dà vita
Scopo del gioco:cercare di terminare il percorso nel più breve tempo possibile.
Si gioca due squadre per volta e l’ordine è il seguente: -SEME e TERRA                                                                                                                   

                                                                                        -ACQUA e SOLE
Esempio con SEME e TERRA

Vengono scelti due bambini per squadra per compiere il percorso.
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OCCORRENTE:
-pallone(2)

-pezzi di pane(40)

-fischietto

-cronometro

-cartellone punteggio

PRANZO ALLE ORE 13

RIPRESA ATTIVITA’ ORE 15

GRANDE GIOCO FINALE CON I GENITORI

Si tratta di una caccia al tesoro per scovare gli oggetti necessari per apparecchiare la mensa Eucaristica.

Alle quattro squadra già formate si aggiungeranno i genitori(2 o più a squadra).

Ogni squadra avrà il compito di trovare 2 degli 8 oggetti.

I percorsi delle squadre saranno tutti diversi e gli indovinelli e gli enigmi per arrivare ai posti in cui gli oggetti sono nascosti, verranno formulati sul posto.

Non saranno nascosti gli oggetti veri, ma solo dei disegni di essi.

Al termine del gioco sarà dunque possibile apparecchiare l’altare e  celebrare la Santa Messa.

OCCORRENTE:

-disegni con oggetti della mensa

-buste gialle(15)

-pennarelli

-fogli bianchi su cui scrivere gli indovinelli(10)

PROPOSTE PER I DISEGNI DEGLI OGGETTI:
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I bambini saranno disposti come da disegno.


I due bambini posti all’inizio del percorso devono raggiungere i compagni ma per avanzare hanno bisogno di mangiare dei pezzi di pane(per ogni pezzo mangiato si può decidere, in base allo spazio disponibile, di far avanzare i bambini 2,3 o 4 passi.)


I giocatori disposti a cerchio dovranno rimanere in equilibrio





su una gamba sola ed in questa posizione dovranno passarsi(con le mani) un pallone.


Ogni bambino prenderà il pallone dalle mani del compagno che lo precede e lo passerà a quello che lo segue.


Il pallone deve compiere un giro completo che farà guadagnare alla squadra un pezzo di pane per poter avanzare.


Se il pallone cade a terra o uno dei bambini poggia entrambe i piedi a terra,  si ricomincia da capo.


Quando si è completato un giro il caposquadra riceve dal catechista un pezzo di pane e lo porterà al compagno che deve avanzare lungo il percorso.


Vince la squadra che impiega il minor tempo per completare il percorso.


In base ai tempi impiegati, si determinerà una classifica:


-al primo classificato 30 punti


-al secondo classificato 25 punti


-al terzo classificato 20 punti


-all’ultimo classificato 15 punti








OGGETTI MENSA:


-lezionario


-messale


-patena e pisside


-calice


-ampolla acqua


-ampolla vino


-candele


-fiori








