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Gruppo Preadolescenti

Sentieri di Luce

piccoli passi per la tua preghiera nell’attesa di Gesù
- i Vespri - 

La preghiera comunitaria 

Saluto
G:
Signore, ascolta la nostra preghiera.
Tutti:
E il nostro grido giunga fino a te.
Rito della Luce
Let:
Nella notte del mondo

è apparsa la luce vera:
Tutti:

illumina ogni uomo


che nasce sulla terra.
Let:
Sfavilla fra le tenebre

e più non sarà spenta:
Tutti:

illumina ogni uomo


che nasce sulla terra.
Let:
Nella notte del mondo


è apparsa la luce vera:
Tutti:

illumina ogni uomo


che nasce sulla terra.
Inno 

Salmodia 

Ant.
Ogni nostro giorno*
Tutti
benediciamo il Signore.
Ragazze O Dio mio re, voglio esaltarti
e benedire il tuo nome in eterno 

e per sempre.


Ti voglio benedire ogni giorno,

lodare il tuo nome in eterno e per sempre

Ragazzi
Grande è il Signore e degno di ogni lode

La sua grandezza non si può misurare.

Ragazze Una generazione narra all’altra le tue opere
Annunzia le tue meraviglie.
Proclamano lo splendore della tua gloria
e raccontano i tuoi prodigi.
Ragazzi Dicono la stupenda tua potenza

e parlano dalla tua grandezza.

Diffondono il ricordo della tua bontà immensa,


acclamano la tua giustizia.

Ragazze Paziente e misericordioso è il Signore,
lento all’ira e ricco di grazia.

Buono è il Signore verso tutti,

la sua tenerezza si espande su tutte le sue creature.

Ragazzi Ti lodino, Signore, tutte le tue opere

e ti benedicano i tuoi fedeli.


Dicano la gloria del tuo regno


e parlino della tua potenza,
Tutti
per manifestare agli uomini i tuoi prodigi
e la splendida gloria del tuo regno.
Il tuo regno è regno di tutti i secoli,

il tuo dominio si estende ad ogni generazione.

Gloria 

Ant.
Ogni nostro giorno*

benediciamo il Signore.
Prima Orazione

G:
Signore Gesù Cristo, che hai manifestato agli uomini gli eterni prodigi della tua misericordia e dell’amore del Padre, accogli nel nostro cantico di gioia la lode di tutto il creato; dona ai tuoi figli il cibo a suo tempo, sostieni la loro esistenza terrena e rianima la loro speranza. Tu che sei Dio e vivi e regni con il Padre nell’unità dello Spirito Santo per tutti i secoli dei secoli.
Tutti:
Amen
Magnificat

Ant.
Magnifichiamo e onoriamo il Re del cielo*
Tutti
che sa umiliare chi cammina superbo.
“L’anima mia magnifica il Signore*

E il mio spirito esulta in Dio mio salvatore,

perché ha guardato l’umiltà della sua serva.

D’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.

Grandi cose ha fatto in me l’Onnipotente

e Santo è il suo nome:

di generazione in generazione la sua misericordia

si stende su quelli che lo temono.

Ha spiegato la potenza del suo braccio,

ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

ha rovesciato i potenti dai troni,

ha innalzato gli umili;

ha ricolmato di beni gli affamati,

ha rimandato i ricchi a mani vuote.

Ha soccorso Israele, suo servo,

ricordandosi della sua misericordia,

come aveva promesso ai nostri padri,

ad Abramo e alla sua discendenza per sempre.”

Gloria al Padre 

al Figlio e allo Spirito Santo


come era nel principio ora e sempre 

per tutti i secoli dei secoli. Amen

L’anima mia magnifica il Signore

Ant.
Magnifichiamo e onoriamo il Re del cielo*

che sa umiliare chi cammina superbo.
Kyrie elesion, Kyrie elesion, Kyrie elesion.
Seconda Orazione

G:
La sera, il mattino, lungo il giorno, molteplice a te sale, o Dio la supplica: disperdi da noi le tenebre del peccato e guidaci a Cristo, vera luce del mondo, che vive e regna nei secoli dei secoli.
Tutti:
Amen
Commemorazione del Battesimo Canto
Orazione

G:
O Dio, nostro Padre, donaci di accogliere con cuore docile e puro la parola di vita che ci rigenera come tuoi figli perché diventiamo instancabili operatori della verità e portiamo frutti abbondanti di amore fraterno.

Per Cristo nostro Signore.

Tutti:
Amen

Preghiere

G:
Con umile devozione preghiamo il nostro Salvatore che ha dato alla sua Chiesa il mandato di annunziare agli uomini il mistero della croce:
Tutti:

Kyrie elesion
Let.
Signore Gesù ti ringraziamo per il dono della nostra famiglia,
Tutti:
rendici sempre riconoscenti.
Let.
Signore Gesù, che ti sei fatto nostro servo e hai lavato i piedi agli apostoli,
Tutti:
aiutaci a fare la nostra “piccola” parte al servizio dei fratelli.
Let.
Signore Gesù, tradito da un amico e messo a morte dalla tua gente,
Tutti:
spegni l’odio nei cuori e avvolgi nel tuo perdono noi che reciprocamente ci offendiamo.
Let.
Per il nostro oratorio
Tutti:
perché anche grazie a noi diventi un luogo di gioia e di incontro con Te.
Let.
Signore Gesù, che sei morto in croce per noi,
Tutti:
ricordati di tutti i nostri cari defunti.
Padre Nostro
G:
Nel nome di Cristo, che ha obbedito al Padre fino alla morte, adorando diciamo:
“Padre nostro, che sei nei cieli,

sia santificato il Tuo nome; venga il Tuo regno;

sia fatto la Tua volontà come in cielo così in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano,

e rimetti a noi i nostri debiti

come noi li rimettiamo ai nostri debitori,

e non ci indurre in tentazione, ma liberaci dal male".

AMEN


Conclusione

G:
La Santa Trinità ci accolga e ci custodisca

Tutti:
Amen
Iniziamo la preghiera salutando Gesù.

















Gesù è la Luce che vince le nostre tenebre.


Per questo, in quest’ora che la luce del sole  lascia il posto alle tenebre, accendiamo le luci della chiesa e le candele dell’altare.


È a Lui che vogliamo dirigere i nostri passi.











La preghiera corale con i salmi è una forma bellissima di preghiera. 


Ci fa sentire come una grande famiglia e ci ricorda quanto è grande l’Amore di Dio per noi.


Poi ricordatevi che anche Gesù usava i salmi, insieme ai suoi amici, quando si trovano per pregare insieme.











Il canto del Magnificat esprime in se tante cose:


è un canto di lode al Signore, di affidamento, di umiltà… 


Ci sarebbero tante cose da dire su questa stupenda preghiera, ma noi vogliamo lasciare a voi la parola:


sceglietene un versetto e fatelo vostro durante le preghiera di  questa settimana.











Concludiamo affidandoci a Dio Padre, a Gesù Figlio e allo Spirito Santo Paraclito.

















Il Padre Nostro è l’unica preghiera che Gesù ha insegnato ai suoi discepoli.


È una preghiera stupenda…


C’è qualcosa di più bello che chiamare Dio papà?


Non credo…











