- Ogni sera preghiamo insieme -

I componenti la famiglia ogni sera leggono la riflessione del giorno stimolando il dialogo e  pregano insieme. 

Chi è solo si incontra con altri: vicini di casa o amici.

un adulto: O Dio, Padre buono, tu hai rivelato la gratuità e la potenza del tuo amore, scegliendo il grembo purissimo della Vergine Maria per rivestire di carne mortale il Verbo della vita: 
concedi anche a noi di accoglierlo e generarlo nello spirito 
con l’ascolto e la testimonianza della tua parola, nell’obbedienza della fede.

uno dei presenti: Fa che il Vangelo sia per noi il riferimento della nostra vita e che sappiamo tradurne in pratica i suoi insegnamenti.

   Tutti: “Ecco, viene il Signore, re della gloria” 

 uno dei presenti: Fa che cresca in noi la consapevolezza della tua presenza, o Signore, anche nei nostri piccoli gesti di amore e carità. 

   Tutti: “Ecco, viene il Signore, re della gloria”

  uno dei presenti: Così come tu hai donato tutto te stesso, fa che a nostra volta rispondiamo al tuo amore, donandoci a te e a chi ci sta vicino.

   Tutti: “Ecco, viene il Signore, re della gloria”

Si recita insieme:
Atto di speranza:
Mio Dio, spero dalla tua bontà, per le tue promesse e per i meriti di Gesù Cristo nostro Salvatore, la vita eterna e le grazie necessarie per meritarla, con le buone opere che io debbo e voglio fare. Signore, che io possa goderti in eterno.

un adulto: O Dio, che ci hai dato il pegno della vita eterna, scolta la nostra preghiera: Rendici coscienti della Tua presenza e della tua salvezza perchè cresca il nostro fervore, per celebrare degnamente il Natale del tuo Figlio.
Tutti: “Amen”

                                                                          A


23 Dicembre – 29 Dicembre

Dal Vangelo secondo Matteo                               (1, 18-24)

Così fu generato Gesù Cristo: sua madre Maria, essendo promessa sposa di Giuseppe, prima che andassero a vivere insieme si trovò incinta per opera dello Spirito Santo. Giuseppe suo sposo, poichè era uomo giusto e non voleva accusarla pubblicamente,pensò di ripudiarla in segreto. Però, mentre  stava considerando  queste cose, ecco, gli apparve in sogno un Angelo del Signore e gli disse: «Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua sposa. Infatti il bambino che é generato in Lei viene dallo Spirito Santo; Ella darà alla luce un figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli infatti salverà il suo popolo dai suoi peccati». Tutto questo é avvenuto perché si compisse ciò che era stato detto dal Signore per mezzo del profeta: «Ecco, la Vergine concepirà e darà alla luce un figlio: a lui sarà dato il nome di  Emmanuele», che significa «Dio con noi». Quando si destò dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato l’angelo del Signore e prese con sé la sua sposa.

Il bambino Gesù nato dalla Vergine Maria, è il segno dell’amore di Dio per noi. Un nuovo modo di vivere: nella natura, con se stessi, con gli altri; i “piccoli”, annunci dei Profeti trovare nella nascita del Messia a Betlemme e nella Sua vita una evidenza concreta e quindi una lezione per tutti e per ciascuno, da dover continuamente leggere, e trasferire nelle nostre scelte di pensiero, progetto e rendere visibile nelle nostre azioni.  
- Spiritualità -

LUNEDÌ 24 Dicembre
“Ecco come avvenne la nascita di Gesù Cristo..”

ECCO: cioè state attenti, guardate bene.

È un fatto storico: Gesù Cristo è nato. Noi ci ricordiamo della nostra nascita? Nò, ma qualcuno ce l’ ha raccontata. Il Vangelo è stato scritto perché arrivasse anche a noi questo evento: Gesù entra nella storia dell’uomo, entra nella storia della nostra vita, per darle senso.

MARTEDÌ 25 Dicembre
“non temere…”                                                                     

Ogni anno nasce per dire anche a noi che cresciamo/nascendo nel tempo, sempre più adulti e coscienti.Non avere paura, perché l’origine di tutto risiede in Dio. Dobbiamo affidarci a Lui. Fede vuol dire abbandonarsi a Lui. Non è un cammino facile, ma dobbiamo far crescere in noi la certezza che tutto è orientato a Lui, poco alla volta, giorno dopo giorno.

MERCOLEDÌ 26 Dicembre 
“..egli infatti salverà il suo popolo dai suoi peccati”                                                  
Quante “tappe” abbiamo passato nella nostra vita ? sono state tappe in cui abbiamo fatto “migliorie” nelle nostre scelte ? “Amandoci”, Gesù Cristo si è assunto le nostre colpe ed è salito sulla Croce. Ha offerto corpo e sangue per la nostra salvezza, non possiamo rimanere indifferenti a questo gesto di amore che ha fatto anche per noi. Anche per te.

GIOVEDÌ 27 Dicembre 
“..Dio con noi”

Dio è sempre presente, attraverso la Parola, il Suo Corpo e Sangue che riceviamo durante la Messa, nei Sacramenti. Più concreto, e visibile, con un corpo come noi non poteva mostrarsi. Una presenza viva in mezzo a noi. Egli aspetta soltanto di essere accolto per  esprimersi con le nostre azioni. 

VENERDÌ 28 Dicembre
“fece come gli aveva ordinato l’Angelo del Signore..”

Accanto a Maria c’è Giuseppe. Egli dà la sua risposta all’intervento sconvolgente di Dio nella sua vita, accetta e prende parte al disegno di salvezza che Dio opera. E tu? Fai finta di non sentirlo? Non ti riguarda? Gesù rimane un bel messaggio, una bella fiaba? No, una volta conosciuto bisogna mettere in pratica il suo insegnamento e testimoniarlo con umiltà e coraggio nella vita di tutti i giorni. Abbiamo una responsabilità: quella della nostra cooperazione. 

Compi azioni, non in sintonia con l’insegnamento di Gesù ?

SABATO 29 Dicembre  

“E prese con se la sua sposa”

Giuseppe prende Maria, ma nel suo seno c’è Gesù, e prende quindi anche Lui. E’ un ordine di Dio, e Giuseppe supera i complessi di disagio ed i condizionamenti della situazione. Si rinvigorisce, si scalda nell’impegno e si orienta a dare il meglio di se. Silenzioso ed attivo, un uomo di famiglia che ci sarà sempre, ma non si nota. Quante volte  capita a ciascuno di voi ?Ma quando tu sai che collabori, svolgendo la tua missione di  padre o di madre, di figlio o suocero/a, all’opera di costruzione nell’amore della tua famiglia e con questa alla Chiesa, come puoi desiderare successo ed applausi ?
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