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O GESU’  D’AMORE ACCESO,


NON TI AVESSI MAI OFFESO.


O MIO CARO ED AMATO BUON GESU’,


CON L’AIUTO DELLA TUA SANTA GRAZIA,


NON TI VOGLIO OFFENDERE PIU’,


PERCHE’ TI AMO SOPRA OGNI COSA.


           GESU MIO, MISERICORDIA PERDONAMI.


  


   …RINGRAZIAMO INSIEME





O Signore,fa' di me uno strumento della tua pace.


Dov'è odio, che io porti l'amore.


Dov'è offesa, che io porti il perdono.


Dov'è discordia, che io porti l'unione.


Dov'è errore, che lo porti la verità.


Dov'è disperazione, che io porti la speranza.


Dov'è tristezza, che io porti la gioia.


Dove sono le tenebre, che io porti la luce.


Signore,fa' che io non cerchi tanto


di essere consolato, quanto di consolare�;


di essere compreso, quanto di comprendere;


di essere amato, quanto di amare.


Poiché è donando che si riceve;


è perdonando che si è perdonati;


è morendo che si risuscita a vita eterna.
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    Ci stiamo preparando alla festa dei santi, “di tutti i santi”  nella 


    bellezza  della non  esclusione  (tutti, proprio tutti i  miliardi di 


    santi!).


    Ci sono molti modi  per iniziare  il cammino  verso la santità, 


    oggi ne mettiamo in risalto uno: quello dell’essere costruttori 


    di pace.








    Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.








    CI PREPARIAMO





Mi raccolgo nel silenzio.


Invoco lo Spirito Santo perché mi guidi nell’esame di coscienza.





….CI METTIAMO IN ASCOLTO DELLA PAROLA





leggiamo dal Vangelo di Matteo 5,1-12





Vedendo le folle, Gesù salì sulla montagna e, messosi a sedere, 


gli si avvicinarono i suoi discepoli. Prendendo allora la parola, 


li ammaestrava dicendo:Beati i poveri in spirito, perché di essi è il regno


 dei cieli. Beati gli afflitti, perché saranno consolati. Beati i miti, perché erediteranno la terra. Beati quelli che hanno fame e sete della giustizia, 


perché saranno saziati.Beati i misericordiosi, perché troveranno miseri-


cordia. Beati i puri di cuore, perché vedranno Dio.


Beati gli operatori di pace, perché saranno chiamati figli di Dio. Beati i perseguitati per causa della giustizia, perché di essi è il regno dei cieli. 


Beati voi quando vi Insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per causa mia. Rallegratevi ed esultate, 


perché grande è la vostra ricompensa nei cieli. Così infatti hanno persegui-tato i profeti prima di voi.


                                                                                   Parola del Signore





FACCIAMO L’ ESAME DI COSCIENZA





Questa volta per fare l’esame di coscienza prendiamo come spunto di riferimento la preghiera semplice attribuita a San Francesco.


Essa ha una grande domanda iniziale: 


“SIGNORE, FA’ DI ME UNO STRUMENTO DELLA TUA PACE”. 


 Subito chiediti che strumento di pace sei stato, che costruttore di pace sei. 


Ecco alcuni modi concreti attraverso i quali essere costruttori di pace:





“DOVE E’ ODIO HAI PORTATO AMORE?”: oppure sei giunto anche tu ad odiare altri o ad essere contento del fatto che due si odiassero? 





“DOVE E’ OFFESA HAI PORTATO PERDONO?” : è vero, alcune volte non sei tu a “dichiarare guerra” ad altri, ma sono altri che la dichiarano a te; tu che fai? Reagisci a tua volta dichiarando guerra? Ecco la vendetta! Invece hai saputo perdonare, non rispondere all’offesa con l’offesa, ma..? Hai forse cercato in tutti i modi di “fargliela pagare” a chi ti aveva offeso?





“DOVE E’ DISCORDIA HAI PORTATO UNIONE?”: laddove c’era una disarmonia fra i cuori ti sei dato da fare per creare l’unione? Che costruttore sei stato di unione? Hai saputo valorizzare ciò che univa piuttosto che ciò che divideva?





“DOVE E’ DUBBIO HAI PORTATO FEDE?”: oppure hai avuto vergogna del fatto che sei credente, un amico di Gesù? Hai chiuso la tua fede dentro i recinti della chiesa mentre davanti 


agli altri e negli altri ambienti niente ti contraddistingueva come cristiano?





“ DOVE E’ ERRORE HAI PORTATO VERITA’ ?”: Oppure hai avuto il coraggio di dire in faccia la verità, di dirla anche se dovevi pagare di persona? O hai aggiunto falsità a falsità? Sei sincero 


e dici la verità? Hai forse taciuto per comodo? Hai magari appoggiato la menzogna fino a diventare complice? Hai spinto 


o trascinato qualcuno nell’errore?





“DOVE E’ DISORDINE HAI PORTATO SPERANZA?	: oppure sei stato un pessimista, un disfattista, hai  “tirato giù” al posto di “tirare su”, come uno che in fin dei conti non crede in niente? Hai la sensibilità per capire quando uno è in difficoltà e ha bisogno di sostegno?





“DOVE E’ TRISTEZZA HAI PORTATO GIOIA?”: oppure hai ” piantato 


il muso “, eri sempre arrabbiato, nervoso, ti lamentavi sempre e di tutto? Là dove sei sprizzi fuori gioia e allegria?





“DOVE SONO TENEBRE HAI PORTATO LUCE?”: sei stato saggio?


 Là dove c’è oscurità hai dato una mano per capire oppure hai contribuito ad aumentare la confusione?














CONFESSIONI INDIVIDUALI





Attendi in silenzio la confessione e


 preparati  facendo bene l’esame  


di coscienza.
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“Beati i costruttori di pace”


       





Vieni, Santo Spirito


 manda a noi dal cielo un raggio della tua luce.


Senza la tua forza nulla è nell’uomo, nulla è senza colpa.
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