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Noi dimoriamo in lui se siamo le sue membra; egli dimora in noi se siamo il suo tempio.�È l'unità che ci compagina, facendoci diventare membra di Cristo........È lo spirito che vivifica, 


ma solo le membra che trova nel corpo ch'esso anima.�S.Agostino.�








Bisogna che viviamo L'Eucaristia.�L'Eucaristia è amore, nient'altro che amore; dobbiamo dunque perfezionare in noi l'amore.Ogni giorno dobbiamo rinnovare questo fuoco per infiammare noi stessi. �S. Pier Giuliano Eymard�








La carità dei cristiani è un'espressione concreta della loro esistenza eucaristica.��S.Agostino�








Prima di consentire alla propria lingua di parlare, l'apostolo dovrebbe elevare�la propria anima assetata a Dio, 


e poi porgere quanto ha bevuto, 


versando negli altri ciò di cui è ormai colmo.�S.Agostino








Io adoro il tuo Santissimo Corpo, o mio Signore Gesù: questo Corpo che è lo strumento della nostra redenzione! Io ti guardo e contemplo�il tuo sacro Corpo, quale pegno della mia risurrezione! O mio Dio, insegnami a vivere,


 come deve vivere colui che crede.�J.H. Newman�








Non è esagerato affermare che l'Eucaristia è la ragione d'essere di ogni servizio ai fratelli, 


ed è la spinta, la forza e lo slancio interiore�del nostro farci dono agli altri, 


sopratutto agli ultimi.�Enzo Boschetti�








