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ricevo l'Ostia

Pane nutriente

che per nutrirmi

si lascia disfare

Gesù mi ama a tal punto da morire

entra nella mia bocca e poi nello stomaco

e si lascia masticare inghiottire e disfare

pur di prendere contatto con la mia anima


e dirmi con amore


ma perché fai così

perché fai i capricci


ritorna qui da Me

Egli mi si accosta come Medico pietosissimo

Egli mi si assimila come Medicina efficacissima

Egli è venuto per salvarci uno per uno

Egli vuole accostarci personalmente ciascuno


Lui parla


ma io lo ascolto?


o sono distratto


da  altri pensieri?

Lo amo così tanto da desiderarlo sopra ogni cosa?

sopra ogni cosa per cui poi non penso ad altro?

e se penso ad altro non è forse cattivo segno?

che ho altri pensieri e interessi all'infuori di lui?


o mio Gesù


perdono perdono


io non ti penso


perché non ti credo

sì ti credo ma non abbastanza come vorrei...

scusami tanto se non so trattarti da Dio

Tu sei troppo grande per me e io non Ti vedo Tutto

sì però lo sai che Ti sono attaccato con le unghie


mi attacco a Te


e aderisco a Te


e Tu mi assorbi


e mi assimili

mi trovo perso e non mi ritrovo più in Te

perché non esisti più da solo con la mia Testa

ormai io voglio rinnegare me stesso tutto

per essere unito tutto a Te che hai voluto Tu

