PARROCCHIA SANTA MARIA LA CAVA


AIDONE


ADORAZIONE EUCARISTICA


SACRATISSIMO CUORE DI GESU’








CANTO 





Il tuo popolo in cammino 


cerca in te la guida


sulla strada verso il regno 


sei sostegno col tuo corpo.


Resta sempre con noi ,o Signore 





E’ il tuo Pane Gesù, che ci da forza 


e rende più sicuro il nostro passo.


Se il vigore nel cammino si svilisce


La tua mano dona lieta la speranza.





E’ il tuo vino, Gesù, che ci disseta


e sveglia in noi l’ardore di seguirti.


Se la gioia cede il passo alla stanchezza,


la tua voce fa rinascere freschezza.





È il tuo corpo, Gesù che ci fa Chiesa,


fratelli sulle strade della vita.


Se il rancore toglie luce all’amicizia,


dal tuo cuore nasce giovane il perdono.





In questa adorazione Eucaristica, fratelli e sorelle, contempliamo il Cuore di Cristo. Nessuna parola umana può descrivere e definire la profondità del Cuore di Cristo, re e centro di tutti i cuori. Tutti i santi hanno ardentemente desiderato di entrare nel cuore di Gesù, di intuirne i palpiti, di condividerne l’amore; molti hanno chiesto, in un mistico ardore, che fosse sostituito il proprio cuore con quello di Gesù. Nella nostra preghiera, chiederemo umilmente di conoscerlo meglio, di penetrare più profondamente nella sua carità per camminare più speditamente nella via della santità.





P.	Nel nome del Padre…


Il Signore che guida i nostri cuori nell’amore e nella pazienza di Cristo per divenire riflesso della sua Sapienza, sia con tutti  voi.





A.	E con il tuo spirito.


Riuniti alla presenza del Cristo fatto carne per la nostra salvezza riponiamo in lui ogni nostra alienazione perché egli ristabilisca l’equilibrio del nostro cuore.





(In ginocchio)





Cuore di Gesù in cui sono tutti  i tesori della sapienza e della scienza.


Concedici di accostarci al mistero del divino Amore





Cuore di Gesù, dalla cui pienezza tutti abbiamo attinto.


Converti  e trasforma i nostri cuori.





Cuore di Gesù, mite ed umile di cuore.


Rendi il nostro cuore simile al tuo.





Il Cuore di Gesù manifesta il suo onnipotente amore nell’Eucaristia, fonte della nostra speranza, dono consegnatoci nel cenacolo, quando Cristo ha voluto rendersi presente, con noi e fra noi, fino alla fine dei tempi. Accogliamolo e adoriamolo.





Preghiamo.


O Padre che nell’accondiscendenza del tuo Figlio mite ed umile di cuore hai compiuto il disegno universale di salvezza, rivestici dei tuoi sentimenti, perché rendiamo continua testimonianza con le parole e con le opere al tuo amore eterno e fedele. Per il nostro…..





Silenzio di Adorazione.


CUORE DI GESU’ FORNACE ARDENTE DI CARITA’





P.	Ascoltiamo con profondo amore le parole di Dio e della Chiesa che ci introducono nel sacrario del Cuore di Cristo.





Dal Vangelo di Giovanni  


 Prima della festa di Pasqua, sapendo Gesù che era venuta la sua ora per passare da questo mondo al Padre, avendo amato i suoi che erano nel mondo, li amò fino alla fine.  “Non si turbi il vostro cuore. Credete in Dio, e credete anche in me… e quando sarò andato e vi avrò preparato un posto, ritornerò e vi prenderò presso di me, affinché dove sono io siate anche voi. Quando ebbe preso l'aceto, Gesù disse: “Tutto è compiuto”; e, chinato il capo, rese lo spirito.


Parola del Signore.





Dal Catechismo della Chiesa cattolica


“Gesù ci ha conosciuto e amato, tutti e ciascuno, durante la sua vita, la sua agonia e la sua passione, e per ognuno di noi si è offerto… ci ha amato tutti con cuore umano, per questo motivo, il Sacro Cuore di Gesù, trafitto a causa dei nostri peccati e per la nostra salvezza, è considerato il segno e il simbolo principale... di quell'i’finito amore, con il quale il Redentore divino incessantemente ama l'e’erno Padre e tutti gli uomini”





Riflessione








Gesù mio, fonte d’amore,


io ti adoro qui presente


ti offerisco l’alma e il core


ravveduto e penitente.


Bramo sol d’esserti grato


Amor mio Sacramentato.





I C.	Cuore di Gesù, Figlio dell’eterno Padre,abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, formato dallo Spirito Santo nel seno della Vergine Maria, 


abbi pietà di noi.


II C.	Cuore di Gesù, sostanzialmente unito al Verbo di Dio, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, maestà infinita, abbi pietà di noi


I C.	Cuore di Gesù,  tempio santo di Dio, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù tabernacolo dell’altissimo abbi pietà di noi.





II C.	Cuore di Gesù casa di Dio e porta del cielo. Abbi pietà di noi. Cuore di Gesù fornace ardente d’amore, abbi pietà di noi.





Tu sei la mia vita, altro io non ho.


Tu sei la mia strada, la mia verità.


Nella tua Parola io camminerò 


finche avrò respiro fino a quando tu vorrai.


Non avrò paura sai se tu sei con me:


io ti prego resta con me.  





CUORE DI GESU’, RICCO DI MISERICORDIA





Gesù è andato in cerca della pecorella smarrita, ha avuto compassione della folla, dei padri e delle madri che piangevano i loro figli. Egli ha perdonato con infinita delicatezza e misericordia, si è chinato sulle miserie fisiche e morali e a tutti ha portato una parola e un gesto di consolazione e di speranza. La bontà del Signore è per sempre ed Egli oggi, anche a noi apre i tesori della sua tenerezza. Gesù attende solo cuori aperti e disponibili su cui riversare l’abbondanza dei suoi doni.





L.	Gesù, percorrendo tutte le città e i villaggi, insegnava nelle loro sinagoghe, annunciava il vangelo del regno e curava ogni malattia e infermità. Al vedere le folle affrante e abbandonate a sé come pecore senza pastore, fu preso da pietà.


In seguito andò in una città chiamata Naim. Lo accompagnavano i suoi discepoli insieme ad una grande folla.Quando fu vicino alla porta della città, s'imbatté in un morto che veniva portato al sepolcro: era l'unico figlio di una madre vedova. Molti abitanti della città erano con lei. Il Signore, appena la vide, ne ebbe compassione e le disse: “Non piangere”.


Poi, accostatosi alla bara, la toccò, mentre i portatori si fermarono. Allora disse: “Giovinetto, te lo dico io, àlzati!”. Il morto si levò a sedere e si mise a parlare. Ed egli lo restituì alla madre.





Venite a me, voi tutti che siete affaticati e stanchi, e io vi darò sollievo.





Rizzatosi allora, Gesù le disse: “Donna, dove sono? Nessuno ti ha condannata?”.


Rispose: “Nessuno, Signore”. “Neppure io ti condanno – disse Gesù. – Va', e d'ora in poi non peccare più”.





Riflessione





Non fu pago il tuo bel core 


Di morir tra pene amare,


pur volesti a tutte l’ore


offerirti sull’altare,


meriti ben d’essere amato,


amor mio Sacramentato.





I C.	Cuore di Gesù, fonte di giustizia e di carità, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, colmo di bontà e di amore, abbi pietà di noi.





IIC.	Cuore di Gesù, abisso di ogni virtù, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, degnissimo di ogni lode, abbi pietà di noi.





IC.	Cuore di Gesù, re e centro di tutti i cuori abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, in cui si trovano tutti i tesori di sapienza e di scienza, abbi pietà di noi.





IIC.	Cuore di Gesù, in cui abita tutta la pienezza della divinità, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, in cui il Padre si compiacque, abbi pietà di noi.





Credo in te, Signore, nato da Maria:


figlio eterno e santo, uomo come noi,


morto per amore vivo in mezzo a noi:


una cosa sola con il Padre e con i tuoi,


fino a quando  - io lo so -  tu ritornerai


per aprirci il regno di Dio.





Pausa di riflessione e di contemplazione





CUORE DI GESU’, PROVOCAZIONE ALL’AMORE, VIA DI CARITA’





L.	Io sono la vite, voi i tralci. Chi rimane in me e io in lui, questi porta molto frutto, perché senza di me non potete far nulla. Un comandamento nuovo vi do: che vi amiate gli uni gli altri; come io ho amato voi, anche voi amatevi gli uni gli altri. Io, infatti, attraverso la legge morii alla legge per vivere a Dio. Sono stato crocifisso insieme a Cristo;


Per questa ragione, piego le mie ginocchia davanti al Padre, dal quale ogni famiglia in cielo e sulla terra si denomina, perché vi conceda, secondo i tesori della sua gloria, di irrobustirvi grandemente nell'uomo interiore grazie al suo spirito, di ospitare il Cristo nei vostri cuori per mezzo della fede, affinché, radicati e fondati nell'amore, riusciate ad afferrare, insieme a tutti i santi, la larghezza, la lunghezza, l'altezza e la profondità, cioè a conoscere l'amore del Cristo che trascende ogni conoscenza, e così vi riempiate della totale pienezza di Dio.





 L. Dal Catechismo della Chiesa cattolica


Cristo è morto per amore verso di noi, quando eravamo ancora i nemici. Il Signore ci chiede di amare come lui, perfino i nostri nemici, di farci il prossimo del più lontano, di amare i bambini e i poveri come lui stesso.





Riflessione.


Deh, venite, o serafini


a veder si gran stupore, sotto gli azzimi divini


è occultato il Redentore, da voi pur sia venerato


l’amor mio Sacramentato.





IC.	Cuore di Gesù, dalla cui pienezza noi tutti abbiamo ricevuto, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, paziente e misericordioso, abbi pietà di noi.





IIC.	Cuore di Gesù, generoso verso tutti quelli che ti invocano, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, fonte di vita e di santità, abbi pietà di noi.





IC.	Cuore di Gesù, ricolmato di oltraggi, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, propiziazione per i nostri peccati, abbi pietà di noi.





IIC.	Cuore di Gesù, annientato dalle nostre colpe, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù obbediente fino alla morte, abbi pietà di noi.





Tu sei la mia forza: altro io non ho.


Tu sei la mia pace, la mia libertà.


Niente nella vita ci separerà:


so che la tua mano forte non mi lascerà.


So che da ogni male tu mi libererai


E nel tuo perdono, vivrò.





Silenzio.





Oh, se avessi in un sol petto


tutti i cori dei beati


per amarti,  mio diletto


e dolermi dei peccati


ti ami ognun bene increato,


amor mio Sacramentato.





IC.	Cuore di Gesù, trafitto dalla lancia, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, fonte di ogni consolazione, abbi pietà di noi.





IIC.	Cuore di Gesù, vita e risurrezione nostra, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, pace e riconciliazione nostra, abbi pietà di noi.





IC.	Cuore di Gesù, vittima per i peccatori, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, salvezza di chi spera in te, abbi pietà di noi.





IIC.	Cuore di Gesù, speranza di chi muore, abbi pietà di noi. Cuore di Gesù, gioia di tutti i Santi abbi pietà di noi.





Padre della vita, noi crediamo in te.


Figlio Salvatore, noi speriamo in te.


Spirito d’amore, vieni in mezzo a noi:


tu da mille strade ci raduni in unità 


e per mille strade, poi, dove tu vorrai, 


noi saremo il seme di Dio.





Silenzio.





Con le fibbre del mio core 


e con tutte le potenze 


ti amo e lodo, o mio Signore,


e ti rendo grazie immense.


Dica il mondo e il ciel beato,


viva Dio Sacramentato.


Gloria al Padre e al Figlio…





Intercessioni.


Cuore di Gesù noi ti ringraziamo.





Preghiera per le Vocazioni e i Sacerdoti.





Benedizione Eucaristica


