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ADORAZIONE
ALLA CROCE

Preghiera quaresimale con Gesù
[image: NON CONOSCO QUELL&#39;UOMO – Chiesa Alfa Omega]
LE LACRIME DA RINNEGATO
V VENERDI’ DI QUARESIMA






Quando tutto è pronto si esegue il canto iniziale

Canto

Introduzione del presidente

Preghiera 
Vieni, o Santo Spirito, illumina con la luce della verità il nostro cammino nella storia,
apri i nostri occhi perché vediamo il male commesso e tocca il nostro cuore, perché ci convertiamo. Donaci di riconoscere con fede che Gesù Cristo
è morto e risorto per noi, per salvarci dai nostri peccati. Vieni, o Santo Spirito,
infiammaci col fuoco del tuo amore, perché con umiltà e coraggio, sappiamo distinguere il bene e il male presenti nella nostra società e nella nostra vita di cristiani.
Guarisci le nostre ferite e sostieni la nostra debolezza; rinnova tutta la nostra vita e ridonaci la forza dell’amore, perché risplenda in noi l'immagine di Cristo.


LODIAMO IL SIGNORE

Salmo 143  intervallato dal canone

Rispondimi presto, Signore,
viene meno il mio spirito.
Non nascondermi il tuo volto,
perché non sia come chi scende nella fossa.

Al mattino fammi sentire la tua grazia,
poiché in te confido.
Fammi conoscere la strada da percorrere,
perché a te si innalza l’anima mia.

Insegnami a compiere il tuo volere,
perché sei tu il mio Dio.
Il tuo spirito buono
mi guidi in terra piana.

Per il tuo nome, Signore,
fammi vivere, per la tua giustizia.
liberami dall’angoscia,
poiché io sono tuo servo.




IN ASCOLTO DELLA PAROLA


Dal Vangelo secondo Luca
Dopo averlo catturato, lo condussero via e lo fecero entrare nella casa del sommo sacerdote. Pietro lo seguiva da lontano. Avevano acceso un fuoco in mezzo al cortile e si erano seduti attorno; anche Pietro sedette in mezzo a loro. Una giovane serva lo vide seduto vicino al fuoco e, guardandolo attentamente, disse: «Anche questi era con lui». Ma egli negò dicendo: «O donna, non lo conosco!». Poco dopo un altro lo vide e disse: «Anche tu sei uno di loro!». Ma Pietro rispose: «O uomo, non lo sono!». Passata circa un’ora, un altro insisteva: «In verità, anche questi era con lui; infatti è Galileo». Ma Pietro disse: «O uomo, non so quello che dici». E in quell’istante, mentre ancora parlava, un gallo cantò. Allora il Signore si voltò e fissò lo sguardo su Pietro, e Pietro si ricordò della parola che il Signore gli aveva detto: «Prima che il gallo canti, oggi mi rinnegherai tre volte». E, uscito fuori, pianse amaramente.
Parola del Signore

Breve riflessione

SOTTO LA CROCE

Terminata la riflessione si eseguirà un gesto. A coppia durante i canti si porterà la croce di Gesù come segno di appartenenza e di accompagnamento al calvario. 

Canto 1
Cento 2
Canto 3

Preghiamo insieme: 
Padre santo e buono, alla tua paziente misericordia rimettiamo fragilità, incertezze e infedeltà. 
Noi confessiamo che il tuo amore per noi mai è venuto e mai viene a mancare 
[bookmark: _GoBack]mentre contempliamo il Figlio tuo Gesù morto in croce per noi quando eravamo ancora peccatori. 
Anche nel nostro vagare lontano noi percepiamo il suo sguardo che intercetta il nostro sguardo 
e ci richiama all’amore per te e alla comunione con i fratelli. 
Sotto il suo sguardo comprendiamo che tu ci doni lo Spirito Santo 
e fai rinascere in noi la speranza. Sii benedetto nei secoli dei secoli. Amen 



Padre nostro
Benedizione
Canto finale
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