
 

 

Dal Vangelo secondo Marco 

 

Ora una donna, che aveva perdite di sangue da dodici anni e aveva mol-

to sofferto per opera di molti medici, spendendo tutti i suoi averi senza 

alcun vantaggio, anzi piuttosto peggiorando, udito parlare di Gesù, venne tra la 

folla e da dietro toccò il suo mantello. Diceva infatti: «Se riuscirò anche solo a toccare le sue vesti, 

sarò salvata». E subito le si fermò il flusso di sangue e sentì nel suo corpo che era guarita dal ma-

le. E la donna, impaurita e tremante, sapendo ciò che le era accaduto, venne, gli si gettò davanti e 

gli disse tutta la verità. Ed egli le disse: «Figlia, la tua fede ti ha salvata. Va’ in pace e sii guarita dal 

tuo male». 

 Entrato (nella casa di Giairo), disse loro: «Perché vi agitate e piangete? La bambina non è morta, 

ma dorme». E lo deridevano. Ma egli, cacciati tutti fuori, prese con sé il padre e la madre della 

bambina e quelli che erano con lui ed entrò dove era la bambina. Prese la mano della bambina e 

le disse: «Talità kum», che significa: «Fanciulla, io ti dico: àlzati!». E subito la fanciulla si alzò e 

camminava; aveva infatti dodici anni. Essi furono presi da grande stupore.  

 

IN PREGHIERA 

 

Tutti Rinvigorisci la nostra fede 

1 let. … quando la vita corre tranquilla e dimentichiamo di cercare te, di 

invocarti, di sentirti vicino a noi 

  

Tutti Rinvigorisci la nostra fede 

2 let. … quando il dolore per la morte dei cari e la malattia rischiano di 

spegnere in noi la fiamma fragile e instabile 

che deve illuminare la nostra vita 

 

Tutti Rinvigorisci la nostra fede 

3 let. … come quella della donna guarita e 

Giairo, padre della fanciulla 

   

… si possono aggiungere altre invocazioni, di lode, 

del grazie, di perdono… 

PER UNA PREGHIERA IN FAMIGLIA 


