
 

 

 

Dal Vangelo secondo Marco 

 

E, mentre mangiavano, prese il pane e recitò la benedizione, lo 

spezzò e lo diede loro, dicendo: «Prendete, questo è il mio cor-

po».  Poi prese un calice e rese grazie, lo diede loro e ne bevvero tutti. E disse lo-

ro: «Questo è il mio sangue dell’alleanza, che è versato per molti. In verità io vi dico 

che non berrò mai più del frutto della vite fino al giorno in cui lo berrò nuovo, nel 

regno di Dio». 

 

IN PREGHIERA 

Tutti Insegnaci a rendere grazie 

1 let. … per riconoscere che noi stessi, la nostra vita, la nostra famiglia so-

no dono tuo; e anche il ritrovarci a pregare e a condividere il pasto sono 

dono tuo 

  

Tutti Insegnaci a rendere grazie 

2 let. … per donare a nostra volta tanti gesti di amore e di servizio, per-

ché il tuo amore cresce e si diffonde anche grazie ai nostri gesti di amore 

e di servizio 

  

Tutti Insegnaci a rendere grazie 

3 let. … per vivere questa settimana come dono del tuo amore e dono 

che sappiamo scam-

biarci tra noi che pos-

siamo renderci ricchi 

dei doni gli uni degli al-

tri   
 

… si possono aggiungere 

altre invocazioni, di lode, 

del grazie, di perdono… 

PER UNA PREGHIERA IN FAMIGLIA 


