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Incontro di preghiera

Luca e Francesca

Sposi nel Signore

CANTO ALLO SPIRITO: VIENI DIVINO SPIRITO

Vieni, divino Spirito!

Tutto riempi, tutto sai.

Padre tu sei dei poveri,

gioia e sostegno agli umili.

Fuoco che cambi i timidi,

in testimoni intrepidi,

nuovi linguaggi suscita

per l’unità dei popoli.

Acqua di fonte limpida,

anche il deserto fiorirà; 

feconderai le opere

di un popolo profetico.

Soffio per ogni origine,

tu misterioso vieni e vai;

ispira i nostri cantici

e sarà lode splendida.

DAL LIBRO DI TOBIA (8, 5-10)

La sera delle nozze, Tobia disse a Sara sua sposa: “Noi siamo figli di santi e non possiamo unirci alla maniera di quelli che non conoscono Dio”. Stando perciò alzati tutti e due, si misero a pregare con grande fervore, per essere salvati.

E Tobia disse: “Signore, Dio dei nostri padri, ti benedicano i cieli e la terra, il mare, le sorgenti, i fiumi e tutte le creature che in essi vivono.

Dal fango della terra tu hai plasmato Adamo e a lui donasti Eva come aiuto. Tu lo sai, Signore, che io prendo in moglie questa mia parente non per passione, ma solo per il desiderio di una discendenza nella quale si benedica il tuo nome lungo i secoli”.

E Sara diceva: “Abbi pietà di noi, Signore, abbi pietà di noi e concedici di arrivare ambedue sani fino alla vecchiaia”.

SALMO 34

Rit.:  Misericordias Domini in aeternum cantabo 

Benedirò il Signore in ogni tempo,

sulla mia bocca sempre la sua lode.

Io mi glorio nel Signore,

ascoltino gli umili e si rallegrino.

Celebrate con me il Signore,

esaltiamo  insieme il suo Nome.

Ho cercato il Signore e mi ha risposto

e da ogni timore mi ha liberato.

Guardate a lui e sarete raggianti,

 non saranno confusi i vostri volti .

Questo povero grida e il Signore lo ascolta,

lo libera da tutte le sue angosce.

L’angelo  del Signore si accampa

attorno a quelli che lo temono e li salva.

Gustate  e vedete quanto è buono il Signore;

beato l’uomo che in lui si rifugia.
 DALLA LETTERA DI SAN PAOLO APOSTOLO AI COLOSSESI (3,12-17)

Fratelli, rivestitevi come eletti di Dio, santi e amati, di sentimenti di misericordia, di bontà, di umiltà, di mansuetudine, di pazienza; sopportandovi a vicenda e perdonandovi scambievolmente, se qualcuno abbia di che lamentarsi nei riguardi degli altri.

Come il Signore vi ha perdonato, così fate anche voi.

Al di sopra di tutto vi sia la carità, che è il vincolo della perfezione.

E la pace di Cristo regni nei vostri cuori, perché ad essa siete stati chiamati in un solo corpo.

E siate riconoscenti!

La parola di Cristo dimori tra voi abbondantemente; ammaestratevi e ammonitevi con ogni sapienza, cantando a Dio di cuore e con gratitudine salmi, inni e cantici spirituali.

E tutto quello che fate in parole ed opere, tutto si compia nel nome del Signore Gesù, rendendo per mezzo di lui grazie a Dio Padre. 

DAL VANGELO DI MATTEO

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli:

“Non chiunque mi  dice: Signore, Signore, entrerà nel regno dei cieli, ma colui che fa la volontà del Padre mio che è nei cieli.

Perciò chiunque ascolta queste mie parole e le mette in pratica, è simile a un uomo saggio che ha costruito la sua casa sulla roccia. Cadde la pioggia, strariparono i fiumi, soffiarono i venti e si abbatterono su quella casa, ed essa non cadde, perché era fondata sopra la roccia.

Chiunque ascolta queste mie parole e non le mette in pratica, è simile a un uomo stolto che ha costruito la sua casa sulla sabbia. Cadde la pioggia, strariparono i fiumi, soffiarono i venti e si abbatterono su quella casa, ed essa cadde, e la sua rovina fu grande”.

Quando Gesù ebbe finito questi discorsi, le folle restarono stupite del suo insegnamento: egli infatti insegnava loro come uno che ha autorità e non come i loro scribi.
RISONANZE

CUSTODISCIMI

Ho detto a Dio:

senza di te alcun bene non ho,

custodiscimi.

Magnifica è la mia eredità,

benedetto sei tu,

sempre sei con me.

Rit.: Custodiscimi, mia forza sei tu,

         custodiscimi, mia gioia, Gesu.

         Custodiscimi, mia forza sei tu,

         custodiscimi, mia gioia, Gesu.
Ti pongo sempre innanzi a me,

al sicuro sarò,

mai vacillerò

via, verità e vita sei,

mio Dio credo che

tu mi guiderai.

Rit.: Custodiscimi, mia forza sei tu,

         custodiscimi, mia gioia, Gesu.

         Custodiscimi, mia forza sei tu,

         custodiscimi, mia gioia, Gesu.

RIFLESSIONE

PREGHIERA A MARIA

Maria, Vergine dell’ascolto, 

tu sei il silenzio in cui è risuonata per noi

l’eterna parola della vita: 

aiutaci ad essere delle persone attente alla Parola.

Madre del Figlio nella carne, 

tu sei l’immagine del puro amore del Padre:

ottienici il dono della carità,

che ci faccia nel tempo costruttori di pace.

Tu sei la Sposa, 

arca in cui il cielo si è unito alla terra:

chiedi per noi il dono dello Spirito 

che ci renda testimoni credibili

nel tempo presente. Amen.

PADRE NOSTRO

PREGHIERA DI GESU’

Dove due o tre sono riuniti nel mio nome

io sarò con loro, pregherò con loro,

amerò con loro, perché il mondo venga a Te, o Padre,

conoscere il tuo amore è avere vita con Te.

Voi che siete luce della terra, miei amici,

risplendete sempre della vera luce,

perché il mondo creda nell’amore che c’è in voi, o Padre,

consacrali per sempre diano gloria a Te.

Ogni beatitudine vi attende nel mio giorno,

se sarete uniti, se sarete pace,

se sarete puri, perché voi vedrete Dio, che è Padre,

in Lui la vostra vita gioia piena sarà.

Voi che ora siete miei discepoli nel mondo,

siate testimoni di un amore immenso,

date prova di quella speranza che c’è in voi, coraggio,

vi guiderò per sempre, io rimango con voi.

Spirito che animi la Chiesa e la rinnovi,

donale fortezza, fà che sia fedele come Cristo,

che muore e risorge perché il regno del Padre

si compia in mezzo a noi e abbiamo vita in Lui.

BENEDIZIONE FINALE

