
 

Riprendendo il Vangelo e la preghiera suggerita dalla liturgia 

La mensa quotidiana si lega alla mensa eucaristica, il pane spezzato in famiglia 

con il Pane della vita 

 

IN ASCOLTO 

Dal vangelo secondo Matteo 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: 

«Se il tuo fratello commetterà una colpa contro di te, 

va’ e ammoniscilo fra te e lui solo; se ti ascolterà, 

avrai guadagnato il tuo fratello;   

 

IN PREGHIERA 

Tutti Donaci un cuore nuovo e uno spirito nuovo 

1 let. Per riconoscere quando abbiamo sbagliato, soprattutto verso le 

persone che amiamo di più 

 

Tutti Donaci un cuore nuovo e uno spirito nuovo 

2 let. Per essere uniti e vincere insieme il Maligno che gode nel dividerci e 

metterci gli uni contro gli altri 

 

Tutti Donaci un cuore nuovo e uno spirito nuovo 

3 let. Per diventare sempre più tuoi figli, o Padre, che godi quando ci 

amiamo gli uni gli altri 

 

… si possono aggiungere altre invocazioni, di lode, del grazie, di perdono… 

 

PER UNA PREGHIERA IN FAMIGLIA 


