TEMPO DELLA PREGHIERA

« SPAZIO PER LA PREGHIERA DEL CUORE »

GOCCE DI MIELE
Dio mi ha detto: "Ama il tuo nemico". Gli ho obbedito ed ho amato me stesso.
                                                                                                        (Kahlil Gibran)
…(Canto: n° 4
TUTTI: 
Ogni volta che vedo il sole che splende
o sento l'acqua che scende dal cielo, ,
un pensiero mi riporta alla tua Parola:

tutti siamo illuminati da quella Luce,
tutti bagnati da quell'acqua.
Tutti, senza esclusione.
Tutti, buoni o cattivi.
Tutti, piccoli o grandi,
belli o brutti, simpatici o no.
Il tuo amore è come un raggio di sole
che attraversa il mondo e il cuore degli uomini
e tutti li illumina e riscalda con il suo calore..
La tua bontà è come pioggia
che irrora la terra e fa crescere semi di amicizia e di gioia.
Vieni, Signore, 
e facci capire che sei Padre universale.
Vieni, Gesù,
e facci sentire la tua presenza di fratello e amico di tutti.
Vieni Spirito Santo

e unisci ogni uomo nell'unica grande famiglia dei figli di Dio.
PADRE NOSTRO
BENEDIZIONE
GOCCE DI MIELE
Fino a quando si ama il proprio amico, non si può ancora dire se si ama Dio; ma quando si ama il proprio nemico, allora sì che è chiaro che si ama Dio. 
                                                                                                 (Soren Kierkegaard)
(Canto finale 
*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)
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“In preparazione alla VII Domenica T.O. (A) ”
«Restiamo prostrati a lungo davanti a Gesù presente nell’eucarestia, riparando con la nostra fede e il nostro amore le trascuratezze, le dimenticanze e persino gli oltraggi che il nostro salvatore deve subire in tante parti del mondo.»

               (Beato Giovanni Paolo II)
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…(Canto d’inizio:  n° 1       
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ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO
SALUTO DEL CELEBRANTE - INTRODUZIONE

Iniziamo quest’adorazione
 “Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!
INVOCHIAMO LO SPIRITO SANTO……… 
Insieme:
O Spirito Santo, 

anima dell’anima mia, in te solo posso esclamare: Abbà, Padre.

Sei tu, o Spirito di Dio, che mi rendi capace di chiedere 

e mi suggerisci che cosa chiedere.

O Spirito d’amore, 

suscita in me il desiderio di camminare con Dio: 

solo tu lo puoi suscitare.

O Spirito di santità, 

tu scruti le profondità dell’anima nella quale abiti,

e non sopporti in lei neppure le minime imperfezioni:

bruciale in me, tutte, con il fuoco del tuo amore.

O Spirito dolce e soave, 

orienta sempre Tu la mia volontà verso la tua,

perché la possa conoscere chiaramente, 

amare ardentemente e compiere efficacemente.

…(Canto: n° 2
(In Silenzio Disponiamoci all’Ascolto)

PARLA, SIGNORE, CHE IL TUO SERVO ASCOLTA.
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 LETT.1: Dal libro del Levìtico (Lv 19,1-2.17-18)
Il Signore parlò a Mosè e disse: «Parla a tutta la comunità degli Israeliti dicendo loro: “Siate santi, perché io, il Signore, vostro Dio, sono santo.
Non coverai nel tuo cuore odio contro il tuo fratello; rimprovera apertamente il tuo prossimo, così non ti caricherai di un peccato per lui. 
Non ti vendicherai e non serberai rancore contro i figli del tuo popolo, ma amerai il tuo prossimo come te stesso. Io sono il Signore”».
RIFLESSIONE SILENZIOSA
LETT.2: È nella somiglianza che si riconosce la parentela: 
“La somiglianza di comportamento, d’indole, di pensiero, di natura”. 

Amare tutti, giusti e ingiusti, buoni e cattivi è qualità divina: chi la fa propria, mostra di somigliare a Cristo, di essere veramente figlio di Dio. 

Questa profonda qualità divina è colta nella creazione. Infatti, il sole sorge per i buoni e per i cattivi, e la pioggia feconda i campi dei giusti e degli ingiusti. 

Questo comportamento è legge di creazione, è la legge dell'amore di Dio.

Cel.:  + Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 5,38-48) 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Avete inteso che fu detto: Occhio per occhio e dente per dente. Ma io vi dico di non opporvi al malvagio; anzi, se uno ti dà uno schiaffo sulla guancia destra, tu porgigli anche l’altra, e a chi vuole portarti in tribunale e toglierti la tunica, tu lascia anche il mantello. E se uno ti costringerà ad accompagnarlo per un miglio, tu con lui fanne due. Da’ a chi ti chiede, e a chi desidera da te un prestito non voltare le spalle.

Avete inteso che fu detto: Amerai il tuo prossimo e odierai il tuo nemico. Ma io vi dico: amate i vostri nemici e pregate per quelli che vi perseguitano, affinché siate figli del Padre vostro che è nei cieli; egli fa sorgere il suo sole sui cattivi e sui buoni, e fa piovere sui giusti e sugli ingiusti. Infatti, se amate quelli che vi amano, quale ricompensa ne avete? Non fanno così anche i pubblicani? E se date il saluto soltanto ai vostri fratelli, che cosa fate di straordinario? Non fanno così anche i pagani? Voi, dunque, siate perfetti come è perfetto il Padre vostro celeste».

RIFLESSIONE DEL CELEBRANTE
GOCCE DI MIELE
Il miglior modo di onorare i santi è di imitarli (Erasmo da Rotterdam)
 …(Canto: n° 3
CANTI:  «…amate i vostri nemici …»





Perdonare, amare, imitare il Padre celeste. 

Come può essere possibile 

a delle fragili creature come noi? 

Quante volte abbiamo letto o sentito dire 

che la vita è una lotta, che l’uomo è un lupo per l’uomo!

Signore, a tutto ciò tu rispondi 
con la sapienza della croce. 

Il segreto della non-vendetta, della gratuità verso gli altri, 

del perdono, della preghiera in favore di coloro 

che ingiustamen​te ci fanno soffrire 

sta dunque nell’amore. 

Signore Gesù, donaci la grazia, 

soprattutto quando la violen​za ci tenta, 

di contemplarti in croce: 

sei tu infatti la realizza​zione più alta del perdono, 

cioè dell’amore. 

Rendici infine sem​pre più testimoni della tua pace, 

del tuo perdono, del tuo amore, 

nelle piccole e grandi circostanze della nostra esisten​za.

(Battista Previtali) 
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CREATI PER TE.  – 1 -





Tu ci hai fatti per Te,


nella Tua immensità,


nel tuo grande amore  Tu  Signore


ci hai creati per te,


e il nostro cuore  non trova pace


se Signor, Tu non sei qui con noi.


Noi Ti diamo gloria,


diamo gloria a Te Signo – re


Re del cielo diamo gloria,


diamo gloria a Te Signo – re


Re di ogni cosa sei


Re di ogni cosa sei.





NOI T’INVOCHIAMO  - 2 -     





Noi t’invochiamo,   vieni Signore


Spirito Santo   visita i cuori


La Tua parola suscita in noi,


la nostra vita   doniamo a Te.


Noi t’invochiamo,   vieni Signore


Spirito Santo   visita i cuori


Dona fortezza e verità,


dona sapienza    e santità.





     Noi t’ invochiamo, vieni Signore


Spirito Santo   visita i cuori


Ai Tuoi fedeli   che credono in Te


Manda i Tuoi doni,   consacrali a Te.





Noi t’invochiamo,   noi t’invochiamo,


noi t’invochiamo,    vieni Signor!





SOLO TU SIGNORE  - 3 -





Chi sono io Signore, per dirti Padre,


che cosa posso darti per ricambiare,


soltanto questa vita che è Tua


e un canto dentro al cuore per dirti che:


Rit.  	Solo tu o Signore sei degno


Di ricevere la gloria, l’onore e la potenza,


Per averci dato questa umanità,


Per averci dato questa libertà,


Per averci dato il figli tuo Gesù


E per questa vita che mai finirà.


Vorrei amarti solo un po’ di più,


e non cercarti dove Tu non sei,


amare tutti quelli intorno a me


e camminare insieme verso Te. Rit.   











ABBA’ PADRE  - 4 -





Guardami Signor,  leggi nel mio cuor.


Sono tuo figlio, ascoltami!


RIT.: 	Abba padre, Abba Padre,


Abba, Abba, Abba


Più solo non sarò  a te mi appoggerò.


Sono tuo figlio, abbracciami!  Rit.


Per ogni mio dolor,  la pace invocherò.


Sono tuo figlio, guariscimi!  Rit.


Grazie a te Signor,  per questo immenso amor.


Siamo tuoi figli, Maranathà!  Rit.





VORREI CANTARE LA MIA GIOIA





Vorrei cantare la mia gioia, vorrei correre e danzare


O parlare un po’ con te;


Vorrei gridare per le strade, vorrei fare tutto quanto


farlo come piace a te,


Vorrei incontrarti nel cammino


Vorrei tenerti per la mano:


Signore se tu mi stai vicino


**Noi in due si va lontano


Io camminerò con te (**bis)


Vorrei occhi pieni di colori, lievi note per cantare


di un amico come te;


Vorrei salire lunghe scale per portare un po’ di gioia


a chi è solo intorno a me;


Vorrei scoprirti in un bambino


Vorrei trovarti un nome strano:


Signore se tu mi stai vicino


**Noi in due si va lontano


Io camminerò con te (**bis)


Ti offro Signore la mia gioia, ti ringrazio lo so bene questa gioia vien da te;


Ti offro Signore la mia vita, rimarrà nelle tue mani


perché sempre sei con me


E sempre ti incontro nel cammino.


E sempre mi tieni per la mano.


Signore se io ti sto vicino


**Noi in due si va lontano


Io camminerò con te (**bis)














