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Celebrazione Penitenziale per Adolescenti e Giovanissimi 

in preparazione al  

  Santo Natale 2013 

GIOVEDÌ 19 Dicembre – Porto di Legnago 

CON I MAGI, SULLA STRADA VERSO BETLEMME 

 

Canto iniziale: SIAMO VENUTI PER ADORARTI 

Era cosa scritta già da milioni di anni fa, 

 una stella brilla in cielo, una luce arriverà, 

come i Magi dall’Oriente noi chiediamo dov’è il re dei giudei,  

per raggiungere la meta e poi restare dove tu sei… 

Mille strade percorriamo, quante sono le città, 

e da soli noi pensiamo di trovar felicità,  

ma la stella chiama tutti noi e insieme camminare ci fa 

per l’incontro con quel bimbo che attira l’umanità… 

 

Rit. Siamo venuti per… adorarti anche noi! 

Siamo venuti per… adorarti anche noi! 

Siamo venuti per… adorarti anche noi! 

Siamo venuti per… adorarti anche noi! 

 

Siamo qui, davanti a te, tanti sogni tanti perché 

 tra le mani ti doniamo tutto quello che noi siamo,  

ma tu riempi i nostri scrigni e sai cosa ci serve Gesù, 

perché i nostri cuori uniti a te possono molto di più… Rit. Siamo venuti per… 

 

Quest’incontro ci ha cambiati, nuove strade nuove realtà, 

ma crediamo presto o tardi, che ogni uomo cambierà 

quando il buio del peccato in noi nuova paura farà, 

e se non sapremo dove andar la stella ci guiderà… Rit. Siamo venuti per… 

 

Preghiamo il salmo 143 a due cori: 

Signore, ascolta la mia preghiera!  

Per la tua fedeltà, porgi l’orecchio alle mie suppliche  

e per la tua giustizia rispondimi.  
 

Non entrare in giudizio con il tuo servo:  

davanti a te nessun vivente è giusto.  

Il nemico mi perseguita,  

calpesta a terra la mia vita;  

mi ha fatto abitare in luoghi tenebrosi  

come i morti da gran tempo.  

In me viene meno il respiro,  

dentro di me si raggela il mio cuore.  
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Ricordo i giorni passati,  

ripenso a tutte le tue azioni,  

medito sulle opere delle tue mani.  

A te protendo le mie mani,  

sono davanti a te come terra assetata.  

Rispondimi presto, Signore:  

mi viene a mancare il respiro.  

Non nascondermi il tuo volto:  

che io non sia come chi scende nella fossa.  

Liberami dai miei nemici, Signore,  

in te mi rifugio.  

Insegnami a fare la tua volontà,  

perché sei tu il mio Dio.  

Il tuo spirito buono  

mi guidi in una terra piana.  

Per il tuo nome, Signore, fammi vivere;  

per la tua giustizia, liberami dall’angoscia.    (insieme: Gloria…) 

 

Acclamazione al Vangelo: ALLELUIA. 
 

Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 2,1-5.7-12) 
 

Al tempo del re Erode, ecco, alcuni Magi vennero da oriente a 

Gerusalemme e dicevano: «Dov’è colui che è nato, il re dei Giudei? 

Abbiamo visto spuntare la sua stella e siamo venuti ad adorarlo». 

All’udire questo, il re Erode restò turbato e con lui tutta Gerusalemme. 

Riuniti tutti i capi dei sacerdoti e gli scribi del popolo, si informava da loro 

sul luogo in cui doveva nascere il Cristo. Gli risposero: «A Betlemme di 

Giudea, perché così è scritto per mezzo del profeta.» 

Allora Erode, chiamati segretamente i Magi, si fece dire da loro con 

esattezza il tempo in cui era apparsa la stella e li inviò a Betlemme dicendo: 

«Andate e informatevi accuratamente sul bambino e, quando l’avrete 

trovato, fatemelo sapere, perché anch’io venga ad adorarlo».  

Udito il re, essi partirono. Ed ecco, la stella, che avevano visto spuntare, li 

precedeva, finché giunse e si fermò sopra il luogo dove si trovava il 

bambino. Al vedere la stella, provarono una gioia grandissima. Entrati nella 

casa, videro il bambino con Maria sua madre, si prostrarono e lo 

adorarono. Poi aprirono i loro scrigni e gli offrirono in dono oro, 

incenso e mirra. Avvertiti in sogno di non tornare da Erode, per un’altra 

strada fecero ritorno al loro paese.  
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1) I doni per il Re. I Magi partono portando i loro scrigni colmi di 

doni. Anche noi stiamo partendo per Betlemme, per adorare il nostro 

Salvatore, che si fa Bambino. Per vivere una bella confessione 

anche tu, prima delle tue mancanze, renditi conto delle 

preziosità che riempiono il tuo scrigno. È il più bel dono che 

puoi fare al Re e ai tuoi fratelli e che, a perdono ricevuto, ti 

permetterà di gustare meglio la grazia che il Sacramento ti restituirà. 

______________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

____________________________________________________________ 

 

 

2) I sapienti dell’Oriente. I Magi erano dei grandi studiosi, esperti in 

astronomia. Al tempo, in Oriente, si credeva che alla nascita di un 

uomo importante comparisse in cielo una stella luminosa. Sono 

stati in grado di cogliere i segni attorno a loro e di partire. E tu sei 

capace di cogliere i segni, i prodigi che il Signore realizza attorno a 

te? I Magi sono capaci di dare testimonianza: cercano la Verità, 

il re dei Giudei. Nei tuoi ambienti quotidiani (scuola, famiglia, lavoro) sei in 

grado di vivere da cristiano? La tua parola è edificante? Nei giorni nuvolosi 

della tua vita, in cui non si scorge la cometa, come emerge la tua 

fede?_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 
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3) Erode, il pauroso e bugiardo. Erode è un uomo potente, che 

comanda e ama avere ogni cosa sotto controllo, è attaccato a ciò che 

possiede. Ha paura di Gesù: non comprende che è il Salvatore, che è nato 

anche per lui, per dare luce alla sua esistenza. Per difendere il suo regno 

diventa falso e pure ipocrita. E tu lasci che il Messia entri nella tua vita? Ti 

sei mai chiesto cosa ti propone? Sei capace di collaborare con Lui? Come 

hai vissuto questo Avvento? La tua preghiera è una lista di sole richieste o è 

anche lode e ringraziamento? 

______________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

 

4) Si prostrano… E per un’altra strada fecero ritorno. Lo stupore 

dei Magi si traduce in adorazione: restano senza parole. Il 

Figlio di Dio ha cambiato la loro vita inevitabilmente. Sono in 

grado di comprendere l’ulteriore segno: non hanno paura di 

affrontare una strada nuova. E tu, dopo aver celebrato il 

sacramento della riconciliazione, che strada vuoi percorrere? 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 

INDICAZIONI per il Celebrante e per gli animatori. 
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 Nell’esame di coscienza (pgg 3-4) si è cercato di proporre lo schema 

delle “Tre Confessio”: il primo momento fa riferimento alla Confessio 

Laudis, il secondo e il terzo alla Confessio Vitae e il quarto alla Confessio 

Fidei.  Tra gli altri, per approfondire, cfr Card. C. M. Martini, Incontro 

al Signore Risorto, Il cuore dello Spirito Cristiano, Ed. San Paolo, 2009. 

 

 Anche i segni possono contribuire a rendere più coinvolgente la 

celebrazione. Durante il primo momento si può portare all’altare gli 

scrigni dei Magi con l’oro, l’incenso e la mirra. Durante il secondo 

momento si può portare una stella cometa oppure le cinque lampade 

missionarie, segno di come tutti possiamo scorgere nella nostra vita la 

luce da seguire. Durante il terzo momento una lampada spenta. Segno 

di Erode che ha paura di lasciarsi guidare, illuminare: cosa che succede 

anche a noi quando pecchiamo. Per il quarto momento si possono 

portare all’altare dei piccoli segni che ciascun adolescente, dopo la 

confessione potrà andare a prendere: ad esempio delle candeline 

profumate, che potranno essere accese nella notte della Vigilia o durante 

la preghiera personale negli ultimi giorni di Avvento. 

 

 Visto che i Magi si prostrano e adorano Gesù, al termine della 

riflessione, prima dell’inizio delle confessioni individuali, si può pensare 

di esporre il Santissimo Sacramento. La preghiera personale 

dell’adolescente, dopo aver ricevuto il perdono, può essere fatta 

proprio ai piedi dell’altare, dove prendono anche i segni portati al 

quarto momento. 


