TEMPO DELLA PREGHIERA

« SPAZIO PER LA PREGHIERA DEL CUORE »

GOCCE DI MIELE
la verginità di Maria ha chiesto al suo sposo di parte​ciparvi rendendo vergine il suo amore per lei, i desideri che pro​vava, i progetti lungamente accarezzati con la promessa sposa...
Se ne è spossessato, affinché la loro relazione consegnata a Dio divenisse il luogo di una nascita dall'alto.
Il grembo di Maria, come il cuore di Giuseppe, hanno dovuto sperimentare uno svuotamento simile alla tomba vuota che par​rebbe chiudere la vicenda di Gesù.
Ma come lo Spirito ha fatto della tomba un grembo da cui esce il Vivente, così il medesimo Spirito feconda la verginità sofferta di questi due giovani e dona al mondo il Salvatore.

…(Canto: n° 4
TUTTI: 
Sei delle cose l’attesa e il gemito, sei di salvezza la sola speranza,

o vero volto eterno dell’uomo, l’invocazione del mondo ascolta!

Sei dello Spirito luce e splendore, del nostro Padre il Figlio amato:

or fa’ di noi il tuo corpo vivente, umanità finalmente riuscita!

Noi ti preghiamo di nascere sempre, che tu fiorisca nel nostro deserto,

che prenda carne in questa tua chiesa: come dalla Vergine Maria! Amen.
(David Maria Turoldo)
PADRE NOSTRO
BENEDIZIONE
 (Canto finale 




Buon Natale Nel Signore
*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)

«Ecco, la vergine concepirà e darà alla luce un figlio: a lui sarà dato il nome di Emmanuele»

[image: image1.jpg]


“In preparazione alla IV^ Domenica d’Avvento”(A)
«Restiamo prostrati a lungo davanti a Gesù presente nell’eucarestia, riparando con la nostra fede e il nostro amore le trascuratezze, le dimenticanze e persino gli oltraggi che il nostro salvatore deve subire in tante parti del mondo.»

                                                                           (Beato Giovanni Paolo II)
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…(Canto d’inizio:  n° 1       

ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO
SALUTO DEL CELEBRANTE - INTRODUZIONE

Iniziamo quest’adorazione
 “Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!
INVOCHIAMO LO SPIRITO SANTO……… 
Insieme:
Padre che ci doni lo Spirito,

Tu non rifiuti mai lo Spirito Santo a coloro che te lo chiedono,

Perché tu sei il primo a desiderare che lo riceviamo. 
Concedici dunque questo dono che riassume e contiene tutti gli altri,

Questo dono nel quale racchiudi tutti i segreti del tuo amore, 
tutta la generosità dei tuoi benefici,

questo dono che è il dono stesso del tuo cuore paterno, nel quale tu ti offri a noi,

questo dono destinato a dilatare il nostro cuore 
fino alle dimensioni universali del tuo,

questo dono capace di trasformarci da cima a fondo, 
di guarirci dalle nostre debolezze e di divinizzarci,

Questo dono della tua energia onnipotente, 
indispensabile per adempiere la missione che ci affidi,

Questo dono della tua felicità, nel fervore dell'amore, 
poiché con lo spirito viene a noi anche il dono della gioia e la gioia del dono.

…(Canto: n° 2
(In Silenzio Disponiamoci all’Ascolto)
GOCCE DEI MIELE
«Il più alto raggiungimento nella fede è rimanere in silenzio e far sì che Dio parli e operi  internamente». (Meister Eckhart)
PARLA, SIGNORE, CHE IL TUO SERVO ASCOLTA.
[image: image2.png]L.1 : Dal libro del profeta Isaìa (Is 7,10-14)
In quei giorni, il Signore parlò ad Acaz: «Chiedi per te un segno dal Signore, tuo Dio, dal profondo degli inferi oppure dall’alto». Ma Àcaz rispose: «Non lo chiederò, non voglio tentare il Signore». Allora Isaìa disse: «Ascoltate, casa di Davide! Non vi basta stancare gli uomini, perché ora vogliate stancare anche il mio Dio? Pertanto il Signore stesso vi darà un segno. Ecco: la vergine concepirà e partorirà un figlio, che chiamerà Emmanuele». 
RIFLESSIONE SILENZIOSA
GOCCE DI MIELE
Nel Vangelo di Luca l'annuncio è portato a Maria, secondo il Vangelo di Matteo l'angelo parla a Giuseppe. Se sovrapponiamo i due Vangeli, scopriamo non una contraddizione ma una dilatazione: l'annuncio è fatto alla coppia, è rivolto allo sposo e alla sposa insieme, al giusto e alla vergine che si amano. 
«Dentro ogni coppia Dio è all'opera: cerca il doppio sì dell'uomo e della donna, senza il cui coraggio neanche Dio avrebbe dei figli sulla terra.»
CEL:  + Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 1,18-24)
Così fu generato Gesù Cristo: sua madre Maria, essendo promessa sposa di Giuseppe, prima che andassero a vivere insieme si trovò incinta per opera dello Spirito Santo. Giuseppe suo sposo, poiché era uomo giusto e non voleva accusarla pubblicamente, pensò di ripudiarla in segreto. Però, mentre stava considerando queste cose, ecco, gli apparve in sogno un angelo del Signore e gli disse: «Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua sposa. Infatti il bambino che è generato in lei viene dallo Spirito Santo; ella darà alla luce un figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli infatti salverà il suo popolo dai suoi peccati». Tutto questo è avvenuto perché si compisse ciò che era stato detto dal Signore per mezzo del profeta: «Ecco, la vergine concepirà e darà alla luce un figlio: a lui sarà dato il nome di Emmanuele», che significa “Dio con noi”. Quando si destò dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato l’angelo del Signore e prese con sé la sua sposa. 
RIFLESSIONE DEL CELEBRANTE
GOCCE DI MIELE
Ogni amore vero deve varcare la stessa soglia, dal possedere al proteggere: amare, voce del verbo morire, voce del verbo vivere; che significa dare e mai prendere, amare per primo, in perdita, senza far conti…come ha fatto Giuseppe.
…(Canto: n° 3
CANTI:  « Giuseppe, non temere……. »




PREGHIERA SOLISTA DURANTE L’INCENSAZIONE DEL SS.
Signore, non ci dare una fede credulona, 

non permettere che scambiamo la fede con le favole;

non farci pensare che credere è rifiutare la ragione.

Tu, o Signore, 

che hai conosciuto l’inespressa richiesta di Giuseppe, 

tu che hai rispettato i suoi come e i suoi perché 

annegati nel silenzio del cuore 

eppure sempre rinascenti e urlanti, 

tu che ragione prova ma solo fede amando trova,

vieni e scompiglia ogni giorno progetti decisi senza Te; 

vieni e sul limitare dell’estremo dubbio,

ove non c’è più spazio al ragionare,

allora, solo allora, donaci la fede. 

Meglio una fede tormentata e forte,

che si fida di te anche quando tutto è buio,

che una fede senza amore, senza ricerca, senza sofferenza. 

Solo amore appassionato genera dubbi

e senza questo amore non c’è fede. 

Donami questa fede, o Signore, 

e solo allora ti troverò per sempre. 

E sarà davvero Natale… per sempre!

PREGHIERA SOLISTA DURANTE L’INCENSAZIONE DEL SS.

Signore, non ci dare una fede credulona, 

non permettere che scambiamo la fede con le favole;

non farci pensare che credere è rifiutare la ragione.

Tu, o Signore, 

che hai conosciuto l’inespressa richiesta di Giuseppe, 

tu che hai rispettato i suoi come e i suoi perché 

annegati nel silenzio del cuore 

eppure sempre rinascenti e urlanti, 

tu che ragione prova ma solo fede amando trova,

vieni e scompiglia ogni giorno progetti decisi senza Te; 

vieni e sul limitare dell’estremo dubbio,

ove non c’è più spazio al ragionare,

allora, solo allora, donaci la fede. 

Meglio una fede tormentata e forte,

che si fida di te anche quando tutto è buio,

che una fede senza amore, senza ricerca, senza sofferenza. 
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Donami questa fede, o Signore, 

e solo allora ti troverò per sempre. 

E sarà davvero Natale… per sempre!
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REGINA DELLE STELLE -4-





Regina delle stelle


splendore dell’Eterno


per sempre


vivi accanto al figlio tuo


segno del tuo grande amore


segno del tuo grande amore





Madre Vergine Maria


Madre Vergine Maria


ascolta, ascolta!


Madre Vergine Maria


prega il figlio tuo per noi





Il  Santo Sacramento


trovò nel grembo tuo


dimora serena


che a salvezza aprì la via


che il perdono preparò


e ogni grazia può invocare





Madre Vergine Maria


prega il figlio tuo per noi


prega il figlio tuo per noi


ascolta, ascolta!


Madre Vergine Maria





GESU’ NOME AL DI SOPRA – 1 -





Gesù, nome al di sopra


Di ogni altro nome, noi ti lodiamo.


Emmanuel, Dio con noi


Il Salvatore, vivente Parola.








MARANATHA’ SOFFIO DI DIO    - 2 -


Spirito Santo scendi su di me


e donami un cuore puro,


apri i miei occhi con la tua luce,


solleva le mie braccia verso te,


rivelami la verità, o Spirito d’amor,


infiamma col tuo fuoco il mio cuore.


MA – RANATHA’  VIE - NI  SIGNOR,


MA – RANA – THA’      VIENI IN ME SIGNOR.


Dai quattro venti soffia su di noi


e sana ogni ferita col tuo amore,


scendi dal cielo Spirito di Dio


e semina la sua Parola in noi,


è acqua che zampilla questo canto che leviam,


battezzaci nel tuo eterno amore.   RIT. …








LA LUCE    - 3 -


La luce brillò e il tuo cuore capì


e dalla luce la vita spuntò


come dono       del Signore.


Tu non sapevi perché ma accettasti l’Amor


e dall’Amore la vita spuntò


come dono       del Signore.


La gioia in te e Gesù nacque per noi


e con Gesù la luce spuntò 


nel mondo,     come dono del Signore.


Alleluia …… Alleluia








E APPARSO LANGELO GABRIEL


- 5 –





È APPARSO L’ANGELO GABRIEL


DAVANTI AD UNA VERGINE


“DARAI ALLA LUCE IL MESSIA


E LO CHIAMERAI GESÙ”


    Dal mio Signore ho ricevuto,


    finora l’ho servito


    sia fatta la sua volontà,


    mi abbandono al suo amor. RIT.


Magnifico è il Signore


e santo è il suo nome


Ha innalzato gli umili,


ha soccorso Israele. RIT.


    Dio si fece bambino


    e di carne Maria lo coprì,


    s’immerse nella vita


    e morì per ognuno di noi.





LA,LA, LA,LA, LA,LA LA  LA  LA 


“DARAI ALLA LUCE IL MESSIA


E LO CHIAMERAI GESÙ”  





È APPARSO L’ANGELO GABRIEL


DAVANTI AD UNA VER-GI-NE.








