TEMPO DELLA PREGHIERA

« SPAZIO PER LA PREGHIERA DEL CUORE »

GOCCE DI MIELE

Le Parole di Gesù sono ali e non zavorre. 
La Parola di Gesù è libertà e non prigionia. 
La Parola di Gesù è pienezza e non limitazione. 
La Parola di Gesù è un trampolino e non un muro. 
La Parola di Gesù è una bussola per orientarsi nella vita, 
per scegliere la felicità, 

per non lasciarsi ingannare dalle promesse false del mondo.
(da un commento di don Roberto Seregni)
…(Canto:
Preghiera a Maria (P. Maior)

O Maria, piena di grazia, madre di Cristo e madre nostra, 
insegnaci il raccoglimento, il silenzio e la meditazione. 
Tu sei stata povera di parole ma ricca di opere, 
povera di cose umane ma ricca di Dio. 
Tu ci inviti ogni giorno all'ascolto della parola di Dio, 
ad accogliere la sua salvezza, a prendere sul serio la vita, 
ad essere coerenti con la fede. 
O Maria, tu che sei la vita di umiltà che piace a Dio, 
la via di semplicità che porta a lui, 
la vita di servizio per i fratelli, 
guarda il nostro mondo che manca di Dio,

manca di pace, manca di amore; 
guarda la nostra povera vita

e assistici sempre con la tua materna protezione.

PADRE NOSTRO
BENEDIZIONE EUCARISTICA
Coraggio, cari amici! 

Apriamo il cuore a Cristo Gesù, abbandoniamoci nelle Sue mani 

e non saremo delusi. Mai!
…(Canto finale : CAMINANDO VOY      

*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)

« …e noi verremo…e prenderemo dimora presso di lui.»
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In preparazione alla VI Domenica di Pasqua (anno C)
«Restiamo prostrati a lungo davanti a Gesù presente nell’eucarestia, riparando con la nostra fede e il nostro amore le trascuratezze, le dimenticanze e persino gli oltraggi che il nostro salvatore deve subire in tante parti del mondo.»

( Beato Giovanni Paolo II)
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…(Canto d’inizio:  n. 1
ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO
SALUTO DEL CELEBRANTE - INTRODUZIONE

Iniziamo quest’adorazione
 “Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!
invochiamo lo Spirito  Santo………
INSIEME

O Dio, che hai promesso di stabilire la tua dimora in quanti ascoltano la tua parola e la mettono in pratica, manda il tuo Spirito, perché richiami al nostro cuore tutto quello che il Cristo ha fatto e insegnato e ci renda capaci di testimoniarlo con le parole e con le opere…Amen!

(dalla colletta della VI domenica di Pasqua)

(Canto: n. 2
(In Silenzio Disponiamoci all’Ascolto)
PARLA, SIGNORE, CHE IL TUO SERVO ASCOLTA.
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 L.1 : Dal libro dell’Apocalisse di S. Giovanni apostolo (Ap 21,…)
L’angelo mi trasportò in spirito su di un monte grande e alto, e mi mostrò la città santa, Gerusalemme, che scende dal cielo, da Dio, risplendente della gloria di Dio. Il suo splendore è simile a quello di una gemma preziosissima, come pietra di diaspro cristallino. È cinta da grandi e alte mura con dodici porte: sopra queste porte stanno dodici angeli e nomi scritti, i nomi delle dodici tribù dei figli d’Israele. A oriente tre porte, a settentrione tre porte, a mezzogiorno tre porte e a occidente tre porte. 

Le mura della città poggiano su dodici basamenti, sopra i quali sono i dodici nomi dei dodici apostoli dell’Agnello.

In essa non vidi alcun tempio: il Signore Dio, l’Onnipotente, e l’Agnello sono il suo tempio. La città non ha bisogno della luce del sole,  né della luce della luna:  la gloria di Dio la illumina e la sua lampada è l’Agnello.

ADORAZIONE SILENZIOSA
GOCCE DI MIELE

Noi cristiani... dovremmo essere la casa di Dio. 
Speriamo che si trovi bene tra le nostre quattro pareti.
 (da un commento di Padre Tino Traccani)
CEL.: + Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 14,23-29)
In quel tempo, Gesù disse [ai suoi discepoli]: «Se uno mi ama, osserverà la mia parola e il Padre mio lo amerà e noi verremo a lui e prenderemo dimora presso di lui. Chi non mi ama, non osserva le mie parole; e la parola che voi ascoltate non è mia, ma del Padre che mi ha mandato.
Vi ho detto queste cose mentre sono ancora presso di voi. Ma il Paràclito, lo Spirito Santo che il Padre manderà nel mio nome, lui vi insegnerà ogni cosa e vi ricorderà tutto ciò che io vi ho detto. 
Vi lascio la pace, vi do la mia pace. Non come la dà il mondo, io la do a voi. Non sia turbato il vostro cuore e non abbia timore. 
Avete udito che vi ho detto: “Vado e tornerò da voi”. Se mi amaste, vi rallegrereste che io vado al Padre, perché il Padre è più grande di me. Ve l’ho detto ora, prima che avvenga, perché, quando avverrà, voi crediate».
RIFLESSIONE DEL CELEBRANTE 

GOCCE DI MIELE

Quando guardi un albero dici: "Ma che belle foglie; e com'è alto! E che fiori! E che frutti meravigliosi!”. Ma in realtà devi dire: "Le sue radici sono profonde e radicate; la linfa scorre senza ostacoli e senza barriere; dentro è vivo e pieno di vita che emerge ed esce". 
…E adesso guarda la tua vita. Ciò che vedi fuori è la conseguenza di ciò che hai dentro. E se non ti piace il fuori devi cambiare il dentro!

(da un commento di don Marco Pedron)
…(Canto n. 3   
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CANTI: VI  DOMENICA DI PASQUA





PREGHIERA SOLISTA DURANTE L’INCENSAZIONE DEL SS.
Chi ti ama, Gesù, sperimenta una cosa strana

che non può essere spiegata fino in fondo. 

Perché tu non ci chiedi solamente di lasciare, 

di abbandonare ogni cosa pur di seguirti, 

ma vieni ad abitare in noi, 

poni la tua dimora assieme al Padre 
nella nostra esistenza.

E noi scopriamo con gioia e con sorpresa 
che tutto acquista una dimensione ed un sapore nuovo.

Strappati alle nostre piccole questioni, 

liberati da tante restrizioni mentali, 

proviamo cosa vuol dire 

essere veramente liberi:

liberi di amare, liberi di donare, 

liberi di affrontare rischi e sacrifici, 

liberi di percorrere sentieri non battuti 

e di costruire il nuovo senza il bisogno costante 

di trovare sostegno e consenso.

È straordinario, Gesù, quello che ci fai vivere, 

ed è proprio il tuo Spirito 
a rendere possibile tutto questo, 

lui che ci toglie ogni turbamento e paura, 

lui che ci dona una pace sconosciuta.
Vieni presto, Signore, vieni a dimorare in noi. La Tua parola cambi il nostro dentro in pace a amore. Amen!
PREGHIERA SOLISTA DURANTE L’INCENSAZIONE DEL SS.

Chi ti ama, Gesù, sperimenta una cosa strana

che non può essere spiegata fino in fondo. 

Perché tu non ci chiedi solamente di lasciare, 

di abbandonare ogni cosa pur di seguirti, 

ma vieni ad abitare in noi, 

poni la tua dimora assieme al Padre 
nella nostra esistenza.

E noi scopriamo con gioia e con sorpresa 
che tutto acquista una dimensione ed un sapore nuovo.

Strappati alle nostre piccole questioni, 

liberati da tante restrizioni mentali, 

proviamo cosa vuol dire 

essere veramente liberi:

liberi di amare, liberi di donare, 

liberi di affrontare rischi e sacrifici, 

liberi di percorrere sentieri non battuti 

e di costruire il nuovo senza il bisogno costante 

di trovare sostegno e consenso.

È straordinario, Gesù, quello che ci fai vivere, 

ed è proprio il tuo Spirito 
a rendere possibile tutto questo, 

lui che ci toglie ogni turbamento e paura, 

lui che ci dona una pace sconosciuta.
Vieni presto, Signore, vieni a dimorare in noi. La Tua parola cambi il nostro dentro in pace a amore. Amen!
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MADRE PER NOI   


Nel silenzio del tuo cuore, hai accolto la Parola


quando hai detto al tuo Signore: ”fa di me quello che vuoi”.


Nel suo amore hai vissuto, la Parola hai meditato,


oggi a noi ripeti ancora: ”fate quello che dirà”





MADRE PER NOI, SEI TU MARIA,


MOSTRACI IL VOLTO DEL TUO SIGNORE.


FA’ CHE SI COMPIA LA SUA PAROLA,


FA’ CHE RESTIAMO FEDELI A LUI.





Sei la madre della Chiesa, sei la madre di ogni uomo,


con amore tu ci guidi, un esempio sei per noi.


Con la Chiesa tu cammini e incontri il mondo intero


annunciando la speranza e il regno che verrà.





MADRE PER NOI   - 4 -


Nel silenzio del tuo cuore, hai accolto la Parola


quando hai detto al tuo Signore: ”fa di me quello che vuoi”.


Nel suo amore hai vissuto, la Parola hai meditato,


oggi a noi ripeti ancora: ”fate quello che dirà”





MADRE PER NOI, SEI TU MARIA,


MOSTRACI IL VOLTO DEL TUO SIGNORE.


FA’ CHE SI COMPIA LA SUA PAROLA,


FA’ CHE RESTIAMO FEDELI A LUI.





Sei la madre della Chiesa, sei la madre di ogni uomo,


con amore tu ci guidi, un esempio sei per noi.


Con la Chiesa tu cammini e incontri il mondo intero


Annunciando la speranza e il regno che verrà.





MAESTA’ – 1 -





Maestà, gloriosa Maestà, a Gesù sia la lode, la gloria e l’onor


Maestà, divina autorità,


vien dal suo tron, gloria al Signor,


vien dal suo amor !


SU LODIAM ED ESALTIAM GESÙ SIGNORE !


ADORIAM, GLORIFICHIAM  IL NOSTRO RE !


Maestà, divina autorità,


Gesù morì, nel ciel salì


qual Re dei Re !





    SPIRITO DEL DIO VIVENTE – 2 -


Spirito di Dio vivente accresci in noi l’amore.


Pace, gioia, forza nella Tua dolce presenza. (x2)


Fonte d’acqua viva purifica i cuori


sole della vita  ravviva la Tua fiamma





CANTERO’ PER TE   - 3 -


Tu che nel silenzio parli


Solo Tu, che vivi nei miei giorni,


puoi colmare la sete che c’è in me


e ridare senso a questa vita mia


che rincorre la sua verità.


     Tu di chiara luce splendi


     Solo Tu i miei pensieri accendi


     E disegni la tua pace dentro me


     Scrivi note di una dolce melodia 


     Che poi sale nel cielo in libertà.


E CANTERÒ SOLO PER TE


LA MIA PIÙ BELLA MELODIA


CHE VOLERÀ NEL CIELO IMMENSO.


E GRIDERÒ AL MONDO CHE


UN NUOVO SOLE NASCERÀ 


ED UNA MUSICA DI PACE CANTERÒ.


Tu che la tua mano tendi


Solo Tu che la Tua vita doni


Puoi ridarmi la mia felicità


La speranza di una vita nuova in te


La certezza che io rinascerò. RIT.





CAMINANDO VOY      





CAMINANDO VOY A JERUSALEM (x3)


OH GLORIA A DIOS CAMINANDO VOY A JERUSALEM.





Cantando…alabando…








