PARROCCHIA S. LUCIA
S.te quarant’ore

PRIMO GIORNO

Quaresima 2004

 PREGHIERA INIZIALE:

 O Signore Gesù, risorto da morte e asceso al cielo, ti crediamo presente nell’Eucaristia, ti adoriamo e ti amiamo. Tu sei il Figlio del Dio vivo, la sorgente della nostra vita spirituale, la parola che ci guida, la grazia che ci salva. Tu sei vero uomo, il fratello di tutti, l’amico insostituibile, il centro di tutta l’umanità. Tu sei il Pastore buono che ci conduci alla casa del Padre, che ci dai te stesso in cibo, che ci doni il tuo Spirito, che ci prepari un posto nel cielo. O Gesù mediatore, ponte fra noi e la vera vita che è la Trinità santissima, aumenta in noi la fede, la speranza, la carità e non permettere che ci separiamo mai da te. 

R/  Amen.

I  LETTURA  

Dal Vangelo di  S. Giovanni (1, 35-42)
“Il giorno dopo Giovanni stava ancora là con due dei suoi discepoli e, fissando lo sguardo su Gesù che passava, disse: ”Ecco l’Agnello di Dio!”. E i due discepoli, sentendolo parlare così, seguirono Gesù. Gesù allora si voltò e, vedendo che lo seguivano, disse: ”Che cercate?”. Gli risposero: ”Rabbì (che significa maestro), dove abiti?”. Disse loro: ”Venite e vedrete”: Andarono dunque e videro dove abitava e quel giorno si fermarono presso di Lui; erano circa le quattro del pomeriggio. Uno dei due che aveva udito le parole di Giovanni e lo avevano seguito era Andra, fratello di Simon Pietro. Egli incontrò per primo suo fratello Simone e gli disse: ”Abbiamo trovato il Messia” e lo condusse da Gesù. Gesù, fissando lo sguardo su di lui, disse: “Tu sei Simone, il figlio di Giovanni; ti chiamerai Cefa (che vuol dire Pietro)”. 
Parola del Signore

R/ Lode a Te o Cristo

Riflessione

La pagina di Giovanni ci parla di una ricerca, di un incontro e di una chiamata: comincia così l’avventura degli Apostoli.Il Battista indica ai discepoli  Gesù come l’Agnello di Dio e già si delinea così l’immagine della vittima sacrificale,il Dio fatto uomo per dare la vita in riscatto per tutti gli uomini, dono d’amore offerto per ricreare in noi il volto di figli di Dio deturpato dal peccato. Le parole di Giovanni inducono i discepoli a seguire Gesù, a conoscerlo  meglio; in realtà è Gesù che li aspetta, li cerca, li chiama:<…che cercate?…venite e vedrete…>…è questo il percorso di fede di ogni cristiano: la nostra vocazione ha la sua origine in Dio che ci chiama,perché ci ama per primo, noi dobbiamo cercare la sua casa dove fermarci per incontrarlo, ascoltare la Sua parola e poi proseguire il cammino insieme a lui, l’Agnello di Dio, il nostro Salvatore.
Chiediamo la capacità di una risposta libera, sempre fiduciosa e piena di speranza.
PAUSA di silenzio

INVOCAZIONI:

PRESIDENTE: Dio si rivela a chi lo cerca. La comunità dei credenti, a nome di tutta l'umanità, grida aiuto e implora da Dio la sua misericordia redentrice.

 Ripetiamo:  Umili e pentiti accoglici,  Signore.

Signore, a te grido, accorri in mio aiuto; ascolta la mia voce quando ti invoco. Come incenso salga a te la mia preghiera, le mie mani alzate come sacrificio della sera. – 

Rit. Umili…

Poni, Signore, una custodia alla mia bocca, sorveglia la porta delle mie labbra. Non lasciare che il mio cuore si pieghi al male e compia azioni inique con i peccatori: che io non gusti i loro cibi deliziosi. –

 Rit. Umili….

Mi percuota il giusto e il fedele mi rimproveri, ma l'olio dell'empio non profumi il mio capo; tra le loro malvagità continui la mia preghiera. – 

Rit. Umili…

A te, Signore mio Dio, sono rivolti i miei occhi, in te mi rifugio, proteggi la mia vita. Preservami dal laccio che mi tendono, dagli agguati dei malfattori. 

- Rit. Umili….
Gloria al Padre..

- Rit  Umili…
  SECONDA LETTURA

  Dalla seconda lettera di S. Paolo apostolo  ai Corinzi  (5,20-6,2  )

Fratelli, noi fungiamo da ambasciatori per Cristo, come se Dio esortasse per mezzo nostro. Vi suppli​chiamo in nome di Cristo: lasciatevi riconciliare con Dio. Colui che non aveva conosciuto peccato, Dio lo trattò da peccato in nostro favore, perché noi potes​simo diventare per mezzo di lui giustizia di Dio. E poiché siamo suoi collaboratori, vi esortiamo a non accogliere invano la grazia di Dio. Egli dice infatti: «Al momento favorevole ti ho esaudito e nel giorno della salvezza ti ho soccorso». Ecco ora il momento favorevole, ecco ora il gior​no della salvezza!

PAROLA DI DIO

R/ rendiamo grazie a Dio

Riflessione

Dio, nel suo immenso amore ha preso l’iniziativa di riconciliare a Sé gli uomini caduti nel peccato, in un modo mirabile e misterioso: a mandato a noi il Cristo, Suo Figlio, che ha preso su di sé i nostri peccati, anzi, è diventato peccato per noi ,per l’umanità intera, Lui il Santo, l’Immortale, per liberarci dalla morte e dalla rovina eterna. A Dio, che in Cristo ci offre il Suo amore e la salvezza, apriamo sempre la porta della nostra esistenza , riconoscendo il tempo della grazia, il giorno della salvezza : è un dono prezioso, che il cristiano accoglie in piena libertà, corrispondendo così all’amore gratuito di Dio.

PAUSA di silenzio

INVOCAZIONI:

Con il cuore colmo di gioia per la risurrezione del nostro Salvatore, ripetiamo davanti a Gesù, vivente nell'Eucaristia, le parole di fede dell'apostolo Tommaso:

ripetiamo  Signore mio e Dio mio!

· Ti adoro, Signore Gesù, per il quale sono state create tutte le cose.

· Signore mio……
· Ti adoro, Signore Gesù, che ti sei fatto uomo per la mia salvezza.

· Signore mio…
· Ti adoro, Signore Gesù, che hai annunciato il Van​gelo di verità.

· Signore mio…
· Ti adoro, Signore Gesù, che ti sei annientato, fa​cendoti obbediente fino alla morte sulla croce.

· Signore mio…
· Ti adoro, Signore Gesù, che sei risorto glorioso dalla morte e sei asceso ai cielo.

                 Signore mio…

· Ti adoro, Signore Gesù, che ti sei fatto cibo e con​forto dell'anima mia nel Sacramento dell'altare.

· Signore mio…
III  LETTURA:

Dalla lettera di S. Paolo apostolo ai Filippesi ( 3,8-11 )

Fratelli, tutto io reputo una perdita dì fronte alla sublimità della conoscenza di Cristo Gesù, mio Si​gnore, per il quale ho lasciato perdere tutte queste cose e le considero come spazzatura, al fine di gua​dagnare Cristo e di essere trovato in lui, non con una mia giustizia derivante dalla legge, ma con quella che deriva dalla fede in Cristo, cioè con la giustizia che deriva da Dio, basata sulla fede. E questo perché io possa conoscere lui, la potenza della sua risurrezio​ne, la partecipazione alle sue sofferenze, diventando​gli conforme alla morte, con la speranza dì giungere alla risurrezione dai morti (3,8-11).

PAROLA DI DIO

R/ rendiamo grazie a Dio

Riflessione

L’incontro con Cristo ha aperto gli occhi a Paolo che ha scoperto i veri valori da seguire, perché non sono le opere della legge che danno la salvezza, ma quella giustizia che nasce dalla fede in Cristo, dono divino e liberatore. E’ nel Battesimo che, uniti pienamente a Cristo crocifisso siamo morti al peccato e trasformati dalla Grazia; e ,dal soffio dello Spirito, resi capaci di partecipare alla vita nuova del Cristo risorto. E’ solo partecipando alla  esperienza pasquale di Cristo, vincitore della morte e del peccato che anche noi passiamo dalla morte alla vita.

PAUSA di silenzio

LITANIE DELLA Ss.ma EUCARESTIA

Signore, pietà


Signore, pietà
Cristo, pietà


Cristo, pietà
Signore, pietà


Signore, pietà
Cristo, ascoltaci

Cristo, ascoltaci
Cristo, esaudiscici
       Cristo, esaudiscici
Padre celeste, che sei Dio     abbi pietà di noi
Figlio redentore del mondo, che sei Dio 


Spirito Santo, che sei Dio




Santa Trinità, unico Dio




Santissima Eucaristia
     

 Noi ti adoriamo
Dono ineffabile del Padre   

Segno dell'amore supremo del Figlio


Prodigio di carità dello Spirito Santo


Noi ti….

Frutto benedetto della Vergine Maria


Sacramento del Corpo e del Sangue  di Cristo 

Sacramento della nuova ed eterna alleanza 

Noi ti…..

Memoriale della nostra salvezza      


Sacrificio di lode e di ringraziamento


Sacrificio d'espiazione e di propiziazione

Noi ti…..


Dimora di Dio con gli uomini       



Banchetto delle Nozze dell'Agnello


Pane vivo disceso dal Cielo.

Noi ti….




Manna nascosta piena di dolcezza.



  Vero Agnello pasquale             

Diadema dei sacerdoti   

Noi ti adoriamo    




Tesoro dei fedeli   


Viatico della Chiesa pellegrinante



Rimedio delle nostre quotidiane infermità 

Noi ti adoriamo
Farmaco di immortalità             



Mistero della Fede                 



Sostegno della speranza  

  Noi ti adoriamo  

Vincolo della carità                 



Segno di unità e di pace            



Sorgente di gioia purissima  

  Noi ti adoriamo  

Sacramento che germina i vergini    


Sacramento che dà forza e vigore    


Pregustazione del convito celeste 

Noi ti adoriamo   


Pegno della nostra risurrezione     


Pegno della gloria futura 

Noi ti adoriamo          



Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, 

    cancella tutte le nostre colpe 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,       

 



abbi pietà di noi 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo         

         donaci la pace 

PREGHIERA CONCLUSIVA:

Padre Santo, con il sangue del tuo figlio Gesù, hai reso la Chiesa santa e immacolata , questa sera noi abbiamo pregato in comune, con un cuor solo e un’anima sola ed hai promesso che le preghiere di due o tre uniti nel tuo nome verranno esaudite. Donaci la gioia di riconoscerti sempre, di accoglierti nella nostra anima, di portare scolpito nel cuore il tuo esempio durante il nostro cammino di oggi, di domani e per una vita che non finisce mai.

R/ Amen
