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LO SPIRITO E I DONI

ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO

CANTO

ADORAZIONE: O Signore, noi siamo il tuo popolo: il popolo che hai scelto e chiamato, che hai redento e salvato, che forma il tuo regno. O Signore, noi siamo il tuo tempio: come pietre vive costituiamo un edificio spirituale fondato sugli Apostoli e sui Profeti, e tu vi abiti con la tua grazia.

O Signore, noi siamo i tralci della tua vite: una linfa vitale circola in noi mediante i sacramenti che ri​ceviamo, e così, uniti a te, possiamo portare molto frutto. O Signore, noi siamo membra del tuo corpo: sia​mo animati dallo stesso Spirito, partecipiamo alla tua vita divina e ci nutriamo dello stesso pane eucari​stico.

Queste misteriose realtà ci riempiono di pace e di gratitudine. Aiutaci, Signore, ad approfondirle, a go​derle, a viverle sempre.

Sacerdote:Eleviamo il cuore al Signore. Lui che ha tracciato un cammino di salvezza nella nostra storia, ci sostenga nella fede. Ripetiamo ad ogni invocazione: 

Gloria e onore a te, o Signore, Dio nostro. 

O Signore, è cosa buona e giusta lodarti e festeggiarti sempre e dovunque, perché in ogni tempo e in ogni luogo tu inviti gli uomini al banchetto del Regno. 

Tu sei il padrone del banchetto che ci hai dato la veste nuziale della fede affinché speriamo nella tua venuta e attraverso i segni dell'amore percepiamo la tua invisibile presenza. 

Tu da ogni razza, popolo, lingua raduni una moltitudine immensa di eletti affinché circondati da un così grande numero di testimoni mettiamo il nostro sguardo su Gesù, nostro Salvatore. 

Tu gradisci le preghiere di tutti i santi del cielo, che uniti a te nell'eternità festeggiano la loro liberazione e ci preparano un posto accanto a te. 

Tu sei l'Agnello sgozzato diventato pastore che concedi agli eletti di nutrirsi alla tua mensa e di bere al calice di benedizione e di salvezza. 

Tu sei cantato dai profeti, sei proclamato dagli apostoli, sei celebrato dai martiri e glorificato dai testimoni fedeli quale re del mondo che eri, che sei e che vieni.

Preghiamo insieme

Signore Gesù, effondi su di noi, come sui tuoi Apostoli, l’abbondanza del tuo Spirito, perché egli abiti sempre in noi e ci renda templi vivi della tua gloria. Vieni, o Spirito Santo, Santificatore onnipotente, Dio d’amore. Tu che hai ricolmato di grazie la Vergine Maria, che hai prodigiosamente trasformato i cuori degli Apostoli, che hai infuso l’eroismo della fede in tutti i tuoi martiri, vieni a santificarci. Illumina la nostra mente, fortifica la nostra volontà, purifica la nostra coscienza, infiamma il nostro cuore, e preservaci dalla sventura di resistere alle tue ispirazioni. Amen.

CANTO:  
INVOCAZIONE DELLO SPIRITO SANTO

Rir. Signore, rinnova la nostra vita nello Spirito.

Fratelli, se uno appartiene a Cristo, è una creatu​ra nuova. Ora non c'è più giudeo né greco; non c’è più né schiavo né libero; non c e più uomo né donna, poi​ché tutti voi siete uno in Cristo Gesù. - Rit.

Quando venne la pienezza del tempo, Dio mandò il suo Figlio, nato da donna, sottomesso alla legge, per riscattare coloro che erano sottoposti alla legge, affinché ricevessero l'adozione a figli. - Rit.

Ora siete figli, e potete gridare: Abbà, Padre! Que​sta è la speranza della vita eterna, promessa fin dai secoli eterni da quel Dio che non mentisce, e ora affi​data a voi, alla vostra predicazione per ordine di Dio, nostro salvatore. - Rit.

Certa è questa parola: se moriamo con lui, vivre​mo anche con lui; se noi manchiamo di fede, egli però è fedele, perché non può rinnegare se stesso. Se​condo la promessa del Signore, noi ora aspettiamo nuovi cieli e una nuova terra, nei quali avrà stabile dimora la giustizia. - Rit.

Il Signore è grande, tutto quello che vuole lo com​pie, in cielo e sulla terra, nei mari e in tutti gli abissi. Gli eletti vedranno la faccia del Signore e porteranno il suo nome sulla fronte. - Rit.

Preghiamo insieme. O Dio, il tuo unico Figlio, prima di sa​lire al cielo, promise ai suoi apostoli lo Spirito santo: tu che hai dato loro la multiforme ricchez​za della sapienza eterna, concedi anche a noi di ri​cevere i doni del tuo Spirito. Amen.

Dalla prima lettera di san Pietro apostolo    (2,4-9) 

Carissimi, stringendovi al Signore, pietra viva, ri​gettata dagli uomini, ma scelta e preziosa davanti a Dio, anche voi venite impiegati come pietre vive per la costruzione di un edificio spirituale, per un sacer​dozio santo, per offrire sacrifici spirituali graditi a Dio, per mezzo di Gesù Cristo. Si legge infatti nella Scrittura: «Ecco io pongo in Sion una pietra angola​re, scelta, preziosa e chi crede in essa non resterà confuso».

Onore dunque a voi che credete; ma per gli in​creduli «la pietra che i costruttori hanno scartato è di​venuta la pietra angolare, sasso d'inciampo e pietra di scandalo». Loro v’inciampano perché non credono alla pa​rola; a questo sono stati destinati. Ma voi siete la stirpe eletta, il sacerdozio regale, la nazione santa, il popolo che Dio si è acquistato perché proclami le opere meravigliose di lui che vi ha chiamato dalle tenebre alla sua ammirabile luce.
Diciamo insieme

Del tuo spirito, Signore, è piena la terra.

Benedici il Signore, anima mia: Signore, mio Dio, quanto sei grande!

Quanto sono grandi, Signore, le tue opere! La terra è piena delle tue creature. Rit.

Se togli loro il respiro, muoiono e ritornano nella loro polvere.

Mandi il tuo spirito, sono creati, e rinnovi la faccia della terra. Rit.

La gloria del Signore sia per sempre; gioisca il Signore delle sue opere.

A lui sia gradito il mio canto; la mia gioia è nel Signore. Rit.

Preghiamo insieme: O Dio, che hai fatto della tua Chiesa il segno visi​bile della Gerusalemme celeste, donaci la forza e la volontà di attuare ciò che comandi e trasformaci in tempio vivo della tua grazia perché possiamo entrare nella dimora della tua gloria. 

Ripetiamo insieme

Venite, celebrate il Signore, meditate tutti i suoi prodigi.

Lodate il mio Signore, lodatelo, perché le cose sue tutte son buone, perché ci ha dato gli occhi del cuore a contemplare amore e bellezza. - Rit.

Lodato sia perché ha voluto creare donne e fanciulli e fare di ogni uomo la immagine sua:

senza mai fine inquieto e grande! - Rit.

Lodato sia nel nostro lavoro, per queste macchine e case e città, perché mai nulla vi è di profano nell'amorosa fatica dell'uomo. - Rit.

Sia pure l'uomo lodato con lui, quando è fratello di ogni vivente, quando egli ama e gioia diffonde, amico vero del mio Signore. - Rit.

Pur così grande, mi parla e mi ama; perché mi ama si è fatto uomo:

perché esiste e dà gioia lodatelo, e della gioia che dona egli gode. - Rit.

Lodate tutti il mio Signore pur nella pena e tristezza e dolore:

per ogni goccia di gioia nascosta nel cuore vivo di tutte le cose. - Rit.

Preghiamo insieme:

 Signore Gesù, tu che hai promesso ai tuoi discepoli di inviare loro lo Spirito Consolatore, perché li illuminasse e li fortificasse nel tuo amore, dona anche a noi il dono del tuo Spirito ed esaudisci le nostre preghiere.

 Diciamo insieme:

Mandaci il tuo Spirito, o Signore.


Perché sia il nostro consolatore.


Perchè ci introduca in tutta la verità.


Perché ci ricordi continuamente il tuo Vangelo.


Perché trasformi i nostri cuori.


Perché completi in noi la tua opera.


Perché ci renda degni figli di Dio.


Perché ci riempia dei suoi santi doni.


Perché ci insegni a pregare.


Perché siamo perfetti nell’unità.

Insieme: O Dio, che hai salvato il mondo con la morte e risurrezione del tuo Figlio, diffondi in noi e nella tua Chiesa i doni dello Spirito Santo, e continua oggi, nella comunità dei credenti, i prodigi che hai operato agli inizi della predicazione del Vangelo. Per Cristo nostro Signore.

Amen.

LITANIE ALLA MADONNA

Signore, pietà

Signore, pietà

Cristo, pietà

Cristo, pietà

Signore, pietà

Signore, pietà

Maria, madre di Cristo,luce delle genti  prega per noi
Maria, madre di Cristo, sposo della Chiesa
Maria, sostegno e difesadi quanti ti invocano
Maria, nostra sorella
 e madre premurosa

Maria, causa della nostra letizia 
Maria, donna guidata dallo Spirito santo
Maria, madre del buon consiglio    
Maria, madre dei fedeli che conduci alla carità perfetta








   prega per noi

Maria, madre e maestra dei fedeli      prega per noi

Maria, madre di Cristo fonte d'acqua viva


Maria, madre dispensatrice di grazia 

Maria, madre di misericordia          

Maria, madre di riconciliazione e di pace

Maria, madre di protezione

Maria, madre di intercessione


Maria, madre e socia del Redentore


Maria, donna che hai preannunziato la gioia

al mondo intero

            prega per noi

Maria, che hai dato alla luce


l'Autore della grazia



prega per noi

Maria, segno di sicura speranza     prega per noi

Maria, difesa della nostra fede       prega per noi

Maria, madre dell'unità dei credenti
 prega per noi

Maria, che con il tuo esempio ci attiri a Cristo








               prega per noi

Maria, che con le tue parole ci richiami

sul giusto cammino  



 prega per noi

Maria, che per le tue preghiere ci ottieni il perdono











prega per noi

Maria, sicuro rifugio 
nei pericoli della vita











prega per noi
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,









perdonaci, Signore

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,









ascoltaci, Signore

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,                  abbi pietà di noi

Preghiamo INSIEME. O Dio nostro Padre, come da radice in terra fertile tu hai fatto sbocciare dalla Vergine Maria il santo germoglio, Cristo tuo Figlio; fa' che ogni cristiano, innestato in lui per mezzo del Bat​tesimo nello Spirito, possa rinnovare la sua giovi​nezza e dare frutti di grazia a lode della tua gloria. Per Cristo, nostro Signore. Amen.

TUTTI  INSIEME: 

Dio sia benedetto 

Benedetto il suo santo Nome 

Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo 

Benedetto il Nome di Gesù 

Benedetto il suo sacratissimo Cuore 

Benedetto il suo preziosissimo Sangue 

Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell'altare 

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito 

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima 

Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione 

Benedetta la sua gloriosa Assunzione 

Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre 

Benedetto S. Giuseppe, suo castissimo sposo 

Benedetto Iddio nei suoi Angeli e nei suoi Santi

CANTO FINALE

