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RISORTI CON CRISTO

ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO

CANTO

Invitatorio

Rit. Venite, adoriamo il Signore,

Sia benedetto Iddio, il Padre di Gesù Cristo, il nostro Signore, che per lo Spirito ci ha benedetti con ogni bene dai cieli, nel Cristo. - Rit.

La creazione ancora non era quando ci scelse per essere santi e immacolati per lui nell'amore, predestinandoci a figli adottivi. – Rit.
Sempre in grazia di Cristo Gesù, secondo quanto egli stesso ha voluto; a lode e gloria del santo suo amore che ci ha donato nel Figlio diletto. - Rit.

Noi tutti abbiamo mediante il suo sangue la redenzione in lui da ogni colpa, la remissione dei nostri peccati nell'infinita ricchezza d'amore. - Rit.

Amore offertoci senza misura con l'abbondanza di ogni sapienza e intelligenza, per farci conoscere ora il mistero di quanto ha deciso. – Rit.

Nel beneplacito suo egli aveva in sé formato già prima, da sempre, questo disegno da compiere in lui, giunti che fossero i tempi a pienezza. - Rit.

Unificare nel Cristo ogni cosa qui sulla terra e lassù nei suoi cieli: in lui, nel quale noi tutti ora siamo chiamati a essere anche gli eredi! - Rit.

La gloria dunque i credenti ora cantino a Dio ch'è Padre di ogni creatura, che nel suo Figlio dà pace e salvezza e nello Spirito compie ogni cosa. - Rit.

Preghiamo insieme

O Signore Gesù, risorto da morte e asceso al cie​lo, ti crediamo presente nell'Eucaristia, ti adoriamo e ti amiamo.Tu sei il Figlio del Dio vivo, la sorgente della no​stra vita spirituale, la parola che ci guida, la grazia che ci salva.

Tu sei vero uomo, il fratello di tutti, l'amico inso​stituibile, il centro di tutta l'umanità.

Tu sei il Pastore buono che ci conduci alla casa del Padre, che ci dai te stesso in cibo, che ci doni il tuo spirito, che ci prepari un posto nel cielo. O Gesù mediatore, ponte fra noi e la vera vita che è la Trinità santissima, aumenta in noi la fede, la speranza, la carità e non permettere che ci separiamo mai da te.

INVOCAZIONE DELLO SPIRITO SANTO
Rit. Vieni Spirito santo: sia ogni cuore un vivo tuo tempio.

Dice il Signore: Beato quel popolo il cui Dio è il Si​gnore, il popolo che si è scelto come sua eredità. Bea​to è l'uomo che si affida al Signore: sarà come albero piantato sulla sponda di un ruscello che produce frutto a suo tempo e il cui fogliame non avvizzisce mai. - Rit.

È un Dio giusto il Signore, e beati coloro che spe​rano il lui. Buono e retto è il Signore, egli mostra la via al peccatore. I suoi sentieri sono tutti grazia e lealtà: beato chi a lui si affida; beati quelli che ascol​tano la parola di Dio e la custodiscono. - Rit.

Beati i vostri occhi, fratelli, che han veduto la sal​vezza del Signore. Molti profeti e re desiderarono ve​dere quello che voi avete veduto, ma non lo videro, udire quello che voi avete udito e non l'udirono. Bea​ti coloro che hanno creduto nel compimento delle co​se dette dal Signore, e beati tutti i fratelli che, pur non vedendo, crederanno. - Rit.

Rallegratevi tutti: eravate come pecore perdute, ma siete stati ritrovati dal Signore, il quale vi ha mes​so in spalla tutto contento. Sempre in cielo ci sarà più gioia per un peccatore che è ritrovato che per novantanove giusti che non si sono perduti. È un Dio giusto il Signore, e beati coloro che sperano in lui. -Rit.

Beati coloro che sono invitati al banchetto delle nozze dell'Agnello e mangeranno felici il pane del Re​gno. Saranno una moltitudine, e verranno dall'orien​te e dall'occidente e sederanno a mensa con Abramo, Isacco e Giacobbe nel regno dei cieli. Siate simili ai servi che aspettano il loro signore quando tornerà dalle nozze, per aprirgli subito quando giunga e bus​si. - Rit.

Beati i poveri nello spirito, perché di essi è il regno dei cieli, e beati voi tutti, poveri, perché vostro è il re​gno del Padre. Beati tutti quelli che hanno fame e se​te di giustizia, perché saranno saziati. Beati quelli che soffrono, perché saranno consolati. - Rit.

Beati i misericordiosi, che prestano aiuto, perché troveranno aiuto. Beati i puri di cuore, perché ve​dranno Dio. Beati quelli che lavorano per la pace, perché Dio li chiamerà suoi figli. I servi del Signore mangeranno e i sazi avranno fame. I servi del Signo​re giubileranno per la gioia del cuore, mentre gli altri grideranno per il dolore, urleranno per la tortura del​lo spirito. Saranno dimenticate le tribolazioni anti​che: ecco, infatti, dice il Signore, io creo nuovi cieli e nuova terra. - Rìt.

Preghiamo insieme

 Donaci, Padre, la forza del tuo Spiri​to, perché, vinta ogni divisione e discordia, siamo riuniti in un solo corpo. Amen.

Dalla lettera di san Paolo Apostolo ai Romani (6, 3-11)

[3]O non sapete che quanti siamo stati battezzati in Cristo Gesù, siamo stati battezzati nella sua morte? 

[4]Per mezzo del battesimo siamo dunque stati sepolti insieme a lui nella morte, perché come Cristo fu risuscitato dai morti per mezzo della gloria del Padre, così anche noi possiamo camminare in una vita nuova. 

[5]Se infatti siamo stati completamente uniti a lui con una morte simile alla sua, lo saremo anche con la sua risurrezione. 

[6]Sappiamo bene che il nostro uomo vecchio è stato crocifisso con lui, perché fosse distrutto il corpo del peccato, e noi non fossimo più schiavi del peccato. 

[7]Infatti chi è morto, è ormai libero dal peccato. 

[8]Ma se siamo morti con Cristo, crediamo che anche vivremo con lui, 

[9]sapendo che Cristo risuscitato dai morti non muore più; la morte non ha più potere su di lui. 

[10]Per quanto riguarda la sua morte, egli morì al peccato una volta per tutte; ora invece per il fatto che egli vive, vive per Dio. 

[11]Così anche voi consideratevi morti al peccato, ma viventi per Dio, in Cristo Gesù.

.

SALMO RESPONSORIALE


Rit. Ti rendiamo grazie, Signore nostro Dio. 

Celebrate il Signore, perché è buono; perché eterna è la sua misericordia. 

Mia forza e mio canto è il Signore, egli è stato la mia salvezza.

La destra del Signore si è alzata, la destra del Signore ha fatto meraviglie. 

Non morirò, resterò in vita e annunzierò le opere del Signore.

Apritemi le porte della giustizia: voglio entrarvi e rendere grazie al Signore. 

È questa la porta del Signore,  per essa entrano i giusti.

Ti rendo grazie, perché mi hai esaudito, perché sei stato la mia salvezza.

Preghiamo insieme:

O Signore, noi siamo il tuo popolo: il popolo che hai scelto e chiamato, che hai redento e salvato, che forma il tuo regno.

O Signore, noi siamo il tuo tempio: come pietre vive costituiamo un edificio spirituale fondato sugli Apostoli e sui Profeti, e tu vi abiti con la tua grazia.

O Signore, noi siamo i tralci della tua vite: una linfa vitale circola in noi mediante i sacramenti che ri​ceviamo, e così, uniti a te, possiamo portare molto frutto.

O Signore, noi siamo membra del tuo corpo: sia​mo animati dallo stesso Spirito, partecipiamo alla tua vita divina e ci nutriamo dello stesso pane eucari​stico.

Queste misteriose realtà ci riempiono di pace e di gratitudine. Aiutaci, Signore, ad approfondirle, a go​derle, a viverle sempre.

CANTO

LITANIE DEL SACRO CUORE

Signore, pietà


Signore, pietà

Cristo, pietà


Cristo, pietà

Signore, pietà


Signore, pietà

Cristo, ascoltaci

Cristo, ascoltaci

Cristo, esaudiscici               Cristo, esaudiscici
Padre celeste, Dio                  Abbi pietà di noi

Figlio redentore del mondo, Dio

Spirito Santo, Dio

Santa Trinità, unico Dio

Cuore di Gesù, Figlio dell'Eterno Padre

Cuore di Gesù, formato dallo Spirito

Santo nel seno della Vergine Maria

Cuore di Gesù, sostanzialmente unito al Verbo di Dio

Cuore di Gesù, maestà infinita

Cuore di Gesù, tempio santo di Dio

Cuore di Gesù, tabernacolo dell'Altissimo

Cuore di Gesù, casa di Dio e porta del cielo

Cuore di Gesù, fornace ardente di amore

Cuore di Gesù, fonte di giustizia e di carità

Cuore di Gesù, colmo di bontà e di amore

Cuore di Gesù, abisso di ogni virtù

Cuore di Gesù, degnissimo di ogni lode

Cuore di Gesù, re e centro di tutti i cuori

Cuore di Gesù, in cui si trovano tutti i tesori di sapienza e di scienza

Cuore di Gesù, in cui abita tutta la pienezza della divinità    

Cuore di Gesù, in cui il Padre si compiacque          

Cuore di Gesù, dalla cui pienezza noi tutti abbiamo ricevuto 

Cuore di Gesù, desiderio della patria eterna

Cuore. di. Gesù,. paziente e misericordioso

 Cuore di Gesù, generoso verso tutti quelli che ti invocano 

Cuore di Gesù, tonte di vita e di santità

Cuore di Gesù, ricolmato di oltraggi 

Cuore di Gesù, propiziazione per i nostri peccati

Cuore di Gesù, annientato dalle nostre colpe     

Cuore di Gesù, obbediente fino alla morte  

Cuore di Gesù, trafitto dalla lancia 

Cuore di Gesù, fonte di ogni consolazione

Cuore di Gesù, vita e risurrezione nostra 

Cuore di Gesù, pace e riconciliazione nostra     

Cuore di Gesù, vittima per i peccatori

Cuore di Gesù, salvezza di chi spera in te

Cuore di Gesù, speranza di chi muore

Cuore di Gesù, gioia di tutti i santi

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo
perdonaci, Signore 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo     
esaudiscici, Signore 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo
abbi pietà di noi

Cuor di Gesù che bruci di amore per noi

 Infiamma il cuore nostro d'amore per te

PREGHIAMO:  O Padre, che nel Cuore del tuo dilettissimo Figlio ci dai la gioia di celebrare le grandi opere del tuo Amore per noi, fa' che da questa fonte inesauribile attingiamo l'abbondanza dei tuoi doni. Per Cristo Nostro Signore. Amen.

Diciamo insieme: Ascoltaci, o Signore.

-
Perché riconosciamo la nostra dignità cristiana e non ritorniamo più alle opere del peccato, pre​ghiamo.

-
Perché la nostra condotta sia testimonianza della nostra fede in Cristo risorto, preghiamo.

-
Perché la nostra pace e la nostra gioia manifestino al mondo la forza della nostra fede, preghiamo.

Perché camminiamo come gente che tende verso i beni eterni, preghiamo.

O Dio, che nella tua immensa bontà ci hai dona​to la tua stessa vita divina per mezzo dell'acqua e del​lo Spirito Santo, guarda a noi, tuoi figli di adozione, concedici di esprimere nelle opere la nostra fede e fa' che entriamo un giorno nel tuo regno beato. Per Cri​sto nostro Signore.

Amen.

TUTTI  INSIEME: Dio sia benedetto 

Benedetto il suo santo Nome 

Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo 

Benedetto il Nome di Gesù 

Benedetto il suo sacratissimo Cuore 

Benedetto il suo preziosissimo Sangue 

Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell'altare 

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito 

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima 

Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione 

Benedetta la sua gloriosa Assunzione 

Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre 

Benedetto S. Giuseppe, suo castissimo sposo 

Benedetto Iddio nei suoi Angeli e nei suoi Santi

CANTO FINALE 

