PARROCCHIA S. MARTINO CORLEONE
PERCORSO DI AVVENTO

Incontro alla LUCE
Gruppo Samuele e Ruah 1°- 2° anno di preparazione 

al sacramento della Confermazione  
Contenuti: L’Avvento, i profeti

Riferimento CIC/3: Unità 1

Figure di riferimento: 
i profeti Isaia e Michea
Giovanni Battista





Maria ed Elisabetta

Ambientazione: Il percorso s’inserisce nell’itinerario liturgico della comunità parrocchiale che si mette in cammino verso il Natale. Vengono visualizzati e ambientati i temi delle domeniche di Avvento, per giungere alla méta: la nascita di Gesù.
In chiesa sono state addobbate le quattro cappelle laterali, seguendo l’iter biblico delle figure dell’Avvento che ci portano a Gesù. 
L’addobbo finale sarà la natività di Gesù davanti all’altare maggiore.
1a settimana; del profeta        
Aspetto liturgico  20’
Incontro di preghiera

Rito dell’accensione della 1a candela della corona dell’Avvento

Nella cappellina 

(un drappo viola copre il leggio. La Parola di Dio è aperta, accanto ad essa un cero acceso.

I Ragazzi sono in fondo alla cappellina).

Catechista/guida: Introduce l’incontro presentando il tempo liturgico dell’Avvento  
Canto: Maranathà
(Viene portata la corona dell’ Avvento, la si pone dinanzi alla mensa, si accende la prima candela)

Lettura del Vangelo di Mt 14, 37-44
Breve lectio

Preghiera di Avvento

Vieni, Signore Gesù, nei nostri cuori e aiutaci a perdonare.

Vieni, Signore Gesù, nella nostra vita ed insegnaci ad Amare.

Vieni, Signore Gesù, nella nostra società e donaci il Coraggio di testimoniarti.

Vieni, Signore Gesù, nelle nostre famiglie e  riempile di Entusiasmo

Maranathà, Principe della PACE
Canto: Tu sei l’ Avvento
Aspetto catechistico 20’
Incontro con il profeta

Simulazione di un incontro con il profeta Isaia

(nella cappella dell’Addolorata è stato ambientato il luogo immaginario in cui viveva il profeta. Simbolo un tronco con un piccolo germoglio posto su di esso. Alle pareti i festoni con il testo, rispettivamente, delle antifone e del versetto alleluiatico della liturgia del giorno. Un grande poster del profeta aiuta i ragazzi a visualizzare il personaggio. La cappella è buia, appena arrivano i ragazzi si accendono le luci, un faro illumina il poster. Musica di sottofondo). 

Lettura biblica 2’
Isaia 2, 1-5
(Breve riflessione della catechista per preparare l’attività)
Attività di riflessione: Io profeta di oggi  15’
(ci si divide in gruppi e si discute insieme)

1. Come si può essere profeti oggi?

2. Chi sono i profeti di oggi?

Confronto 10’
Dalla discussione è emerso che:

(Socializzazione dell’ attività)

Aspetto caritativo 5’
Essere profeti

In questa settimana ci impegniamo a:

Non criticare gli amici, i compagni che sbagliano, ma consigliarli e aiutarli.

Preghiera finale 10’
Signore Gesù, quanti falsi profeti nel mondo di oggi.

Quanti ciarlatani si arrogano il diritto di dire la verità,

svuotano le menti e immettono sulla cattiva strada.

Apri, Signore i nostri occhi e allontanaci dalle insidie del mondo.

Aiutaci a seguire te, Via, Verità e Vita.

Donaci la forza di essere noi profeti 

che testimoniano il tuo amore per l’umanità.  
(si consegna la corona e il calendario dell’Avvento ad ogni ragazzo/a)

Canto finale: Camminiamo incontro al Signore

2a settimana: di Betlemme  
Aspetto liturgico  20’

Incontro di preghiera

Rito dell’accensione della 1a candela della corona dell’Avvento

Nella cappellina 

(addobbo come la settimana scorsa. La corona è ora dinanzi alla mensa. I Ragazzi sono in fondo alla cappellina).

Catechista/guida: Introduce l’incontro
Canto: Maranathà
(Viene portata la seconda candela, la si accende e la si colloca nella corona) 

Lettura del vangelo di Mt 3, 1-12
Breve Lectio
Preghiera di Avvento

Vieni, Signore Gesù, nei nostri cuori e aiutaci a perdonare.

Vieni, Signore Gesù, nella nostra vita ed insegnaci ad Amare.

Vieni, Signore Gesù, nella nostra società e donaci il Coraggio di testimoniarti.

Vieni, Signore Gesù, nelle nostre famiglie e  riempile di Entusiasmo

Maranathà, Principe della PACE

Canto: Preparate la via al Signore 
Aspetto catechistico 20’

A Betlemme, città del pane 
Figura di riferimento Giovanni il Battista
Simulazione di una visita a Betlemme
(nella cappella di S. Francesco è stato ambientato il paesaggio di Betlemme, città del pane. Simboli: frumento, farina, pane, collocati sull’altare.  A terra tanti sacchi di frumento, un drappo di tela di sacco.  Alle pareti i festoni con il testo delle antifone e del versetto alleluiatico della liturgia del giorno. Davanti alla cappella il poster di Giovanni Battista e uno striscione con la scritta: “Ecco l’agnello di Dio”. La cappella è buia, appena arrivano i ragazzi si accendono le luci. Musica di sottofondo). 

Lettura biblica 2’

Michea 5, 1-2
 (Breve riflessione della catechista per preparare l’attività
Attività di riflessione individuale: Noi pane per gli altri 15’

Ad ogni ragazzo/a viene consegnato un foglietto diviso in due su cui è scritto:
Sono pane quando ….            Non sono pane quando …
Confronto

(i ragazzi si mettono a semicerchio davanti alla cappella e socializzano la riflessione)
Dalla riflessione è emerso che:

(Socializzazione dell’ attività)

Segno

(dopo la socializzazione i ragazzi vengono invitati a compiere un gesto simbolico che manifesta l’impegno ad essere pane per gli altri.

Ciascuno deve prendere una piccola manciata di chicchi di frumento dal sacco aperto e spargerlo nel drappo posto a terra)

Aspetto caritativo

Essere pane
In questa settimana ci impegniamo a:

Visitare le persone che hanno bisogno di compagnia
Preghiera finale
Signore Gesù, tu hai donato la vita per la salvezza dell’ umanità.

Hai spezzato il pane del tuo Corpo per noi,
ci nutri di te e sei sempre con noi.

Anche noi vogliamo essere pane spezzato per gli altri, 
solo che a volte prevale il nostro orgoglio.

Seminiamo litigi, offese, violenza.

Passiamo oltre di fronte a chi ci chiede aiuto,

emarginiamo chi ci sta accanto.

Non siamo pane, ma erbe amare.

Aiutaci Signore, a spargere i semi del bene, 

fa’che possano germogliare e fruttificare

divenendo spighe d’amore.  
Canto: camminiamo incontro al Signore
3a settimana; dei pastori 
Aspetto liturgico  20’

Incontro di preghiera

Rito dell’accensione della 3a candela della corona dell’Avvento

Nella cappellina 

(addobbo come la settimana scorsa. La corona è ora dinanzi alla mensa. I Ragazzi sono in fondo alla cappellina).

Catechista/guida: Introduce l’incontro 
Canto: Tu sei l’ Avvento

(Viene portata la terza candela, la si accende e la si colloca nella corona)

Lettura del vangelo di Mt 11, 2-11
Breve Lectio
Preghiera di Avvento

Vieni, Signore Gesù, nei nostri cuori e aiutaci a perdonare.

Vieni, Signore Gesù, nella nostra vita ed insegnaci ad Amare.

Vieni, Signore Gesù, nella nostra società e donaci il Coraggio di testimoniarti.

Vieni, Signore Gesù, nelle nostre famiglie e  riempile di Entusiasmo

Maranathà, Principe della PACE

Canto: Camminiamo incontro al Signore

Aspetto catechistico 20’

L’ umiltà dei pastori

Simulazione dell’ incontro con i pastori che hanno ricevuto l’annuncio della nascita di Gesù.

 Nella cappella di S. Biagio è stato ambientato un angolo della campagna dove vivono i pastori. Alle pareti i festoni con il testo delle antifone e del versetto alleluiatico della liturgia del giorno. Un grande poster che rappresenta i pastori in visita a Gesù.. La cappella è buia, appena arrivano i ragazzi si accendono le luci, un faro illumina il poster. Musica di sottofondo). 

Lettura biblica 2’

Is 61,1-2

Attività di riflessione:  Umili non per caso 15’

Brainstorming 

Che cosa significa essere umili
Confronto
Dalla discussione è emerso che:

(Socializzazione dell’ attività)

Aspetto caritativo

Gesti  di umiltà

In questa settimana ci impegniamo a:

Compiere gesti di umiltà verso il prossimo 

Preghiera finale 

La preghiera dei pastori
Gesù, i pastori non sono soltanto 

i primi “abusivi”, “non aventi diritto”, gli “esclusi”, 

da Te accolti e considerati. 

Appartengono anche alla razza 

delle “creature di movimento” che Tu prediligi. 

lo, purtroppo, ho maturato la vocazione del sedentario. 

Continuo a stare accovacciato accanto al mio focherello, 

custodendo il gregge delle mie placide abitudini. 

Sonnecchio al tepore rassicurante di quello che so, 

di ciò che ho letto sui libri. 

Nessuna musica di angeli riesce a svegliarmi, 

scuotermi, mettermi in piedi. 

Una vita senza slanci, senza sussulti, niente sorprese. 

Non amo il movimento. 

  

Gesù, vorrei che il Tuo Natale 

fosse l’occasione per recuperare 

il gusto di camminare per “andare a vedere”, 

come hanno fatto i pastori, con i miei occhi, 

Qualcosa che può trasformare la mia esistenza. 

  

A. PRONZATO, “La novena di Natale davanti al Presepe", ed. Gribaudi. 

Canto finale: Il Signore è vicino
4a settimana; degli angeli        

Aspetto liturgico  20’

Incontro di preghiera

Rito dell’accensione della 4a candela della corona dell’Avvento

Nella cappellina 

(addobbo come la settimana scorsa. La corona è ora dinanzi alla mensa. I Ragazzi sono in fondo alla cappellina).

Catechista/guida: Introduce l’incontro 
Canto: Maranathà

(Viene portata la quarta candela, la si accende e la si colloca nella corona)

Lettura del vangelo di Mt 1, 18-24
Breve Lectio 
Preghiera di Avvento

Vieni, Signore Gesù, nei nostri cuori e aiutaci a perdonare.

Vieni, Signore Gesù, nella nostra vita ed insegnaci ad Amare.

Vieni, Signore Gesù, nella nostra società e donaci il Coraggio di testimoniarti.

Vieni, Signore Gesù, nelle nostre famiglie e  riempile di Entusiasmo

Maranathà, Principe della PACE

Canto: Maria, porta dell’Avvento
Aspetto catechistico 20’

Figure di riferimento: Maria ed Elisabetta

Nella cappella del battistero è stata ambientata la casa di Elisabetta , al centro il poster dell’incontro di Maria con Elisabetta. Accanto la pergamena aperta del Magnificat.

 Alle pareti i festoni con le scritte delle antifone, il versetto alleluiatico della liturgia del giorno. La cappella è buia, appena arrivano i ragazzi si accendono le luci, un faro illumina le figure di Maria ed Elisabetta.  Musica di sottofondo). 

Lettura biblica 2’

Lc 1,39-48
Attività di riflessione
A gruppi si discute su eventuali gesti di carità da compiere come Gruppo in occasione del Natale
Confronto

Dalla discussione è emerso che:

(Socializzazione dell’ attività)
Aspetto caritativo
Gesti  di carità
In questa settimana ci impegniamo a:

Non sprecare denaro inutilmente per spese superflue e il ricavato utilizzarlo per l’acquisto dei doni
Preghiera finale
Inno alla carità
Se anche parlassi le lingue degli uomini e degli angeli,
ma non avessi la carità,
sarei un bronzo risonante o un cembalo squillante.

Se avessi il dono della profezia
e conoscessi tutti i misteri e tutta la scienza
e avessi tutta la fede in modo da spostare le montagne,
ma non avessi la carità,
non sarei nulla.

Se distribuissi tutti i miei beni per nutrire i poveri,
se dessi il mio corpo per essere arso,
e non avessi la carità,
non mi gioverebbe a nulla.

La carità è paziente,
è benigna la carità;
la carità non invidia, non si vanta,
non si gonfia, non manca di rispetto,
non cerca il proprio interesse, non si adira,
non tiene conto del male ricevuto,
ma si compiace della verità;
tutto tollera, tutto crede,
tutto spera, tutto sopporta.
La carità non verrà mai meno. (S. Paolo)
Canto finale:  Camminiamo incontro al Signore






