ADORAZIONE VENERDI SANTO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Sia lodato e ringraziato ogni momento il Santissimo e il Divinissimo Sacramento. Gloria al Padre….( 3 Volte) (da ripetere prima di ogni momento di riflessione)

Primo momento di  adorazione e riflessione

DAL VANGELO DI MATTEO 21,9.20-22

“La folla che andava innanzi e quella che veniva dietro, gridava:Osanna al figlio di Davide!

Benedetto colui che viene nel nome del Signore!

Osanna nel più alto dei cieli!… 

Ma i sommi sacerdoti e gli anziani persuasero la folla a richiedere Barabba e a far morire Gesù. Allora il governatore domandò: «Chi dei due volete che vi rilasci?». Quelli risposero: «Barabba!».

Disse loro Pilato: «Che farò dunque di Gesù chiamato il Cristo?». Tutti gli risposero: «Sia crocifisso!».

RIFLESSIONE COMUNITARIA E PERSONALE:

Quante volte mi comporto nella mia vita come la folla?

PREGHIAMO INSIEME

O Signore Gesù perdonami ogni volta che ti volto le spalle e non riesco ad amarti come tu ami me. Aiutami ad essere più coerente nelle scelte della mia vita per testimoniare la mia fede sempre ed in ogni istante della mia esistenza. Amen.

CANTO: QUESTO PANE SPEZZATO

Questo pane che ci dai , Signore è il segno della vita eterna, nella sera dell’ultima tua cena hai offerto la vita per noi.

Tu Signore sei il pane dell’amore, tu, Signore sei il vino della gioia, hai donato in cibo la tua vita per nutrirci e stare con noi 

RIT. Questo pane spezzato è il tuo corpo Signore, questo vino versato è il tuo sangue Signore. Noi veniamo alla tua mensa per saziarci di Te. (2 volte)

Secondo momento di  adorazione e riflessione

DAL VANGELO DI GIOVANNI 19,12-16

“…Pilato cercava di liberarlo; ma i Giudei gridarono: «Se liberi costui, non sei amico di Cesare! Chiunque infatti si fa re si mette contro Cesare».

Udite queste parole, Pilato fece condurre fuori Gesù e sedette nel tribunale, Era la Preparazione della Pasqua, verso mezzogiorno. Pilato disse ai Giudei: «Ecco il vostro re!». Ma quelli gridarono: «Via, via, crocifiggilo!». Disse loro Pilato: «Metterò in croce il vostro re?». Risposero i sommi sacerdoti: «Non abbiamo altro re all'infuori di Cesare».Allora lo consegnò loro perché fosse crocifisso.”

RIFLESSIONE COMUNITARIA E PERSONALE:

Quante volte, come Pilato, ho paura di rischiare e stare con i fratelli meno fortunati preferendo le mie certezze che, spesso, mi fanno scegliere chi urla e minaccia?

PREGHIAMO INSIEME

O Signore Gesù per me crocifisso e deriso aiutami a difendere gli oppressi riconoscendoli come miei fratelli privilegiati affinché nel giorno della verità possa essere giudicato sull’amore che ho ricevuto e donato agli altri.amen 

CANTO: ANCHE TU SEI MIO FRATELLO

Anche se non ti conosco so che tu sei mo fratello, figli della stessa pianta fiore dello stesso prato. L’acqua che tu bevi il giorno nasce dalla stessa fonte in mezzo allo stesso vento vediamo lo stesso tramonto. 

Anche se non ti conosco so che tu sei mo fratello, lo stesso cielo è su noi i miei occhi sono uguali ai tuoi. L’acqua che tu bevi il giorno nasce dalla stessa fonte in mezzo allo stesso vento vediamo lo stesso tramonto. 

RIT. Anche tu sei mio fratello , anche tu sei uguale a me, non importa se sei rosso, se sei giallo oppure nero, hai le stesse mani, sei un ragazzo come me.

Terzo momento di  adorazione e riflessione

DAL VANGELO DI MATTEO 26,24-25.31-35

“Il Figlio dell'uomo se ne va, come è scritto di lui, ma guai a colui dal quale il Figlio dell'uomo viene tradito; sarebbe meglio per quell'uomo se non fosse mai nato!».Giuda, il traditore, disse: «Rabbì, sono forse io?». Gli rispose: «Tu l'hai detto».”…….

Allora Gesù disse loro: «Voi tutti vi scandalizzerete per causa mia in questa notte. Ma dopo la mia risurrezione, vi precederò in Galilea».

E Pietro gli disse: «Anche se tutti si scandalizzassero di te, io non mi scandalizzerò mai».

Gli disse Gesù: «In verità ti dico: questa notte stessa, prima che il gallo canti, mi rinnegherai tre volte».

E Pietro gli rispose: «Anche se dovessi morire con te, non ti rinnegherò».”

RIFLESSIONE COMUNITARIA E PERSONALE:

Riflettiamo su tutte le volte che non abbiamo mantenuto il proposito di non ricadere più nel peccato, ma ci siamo allontanati da Gesù l’unico vero amico di tutti noi.

PREGHIAMO INSIEME
O Signore Gesù non permettere mai che il mio cuore si allontani da te fino al punto di abbandonarti e tradirti. Aiutami ad essere sempre sincero, cancella in me l’egoismo e la superbia affinché mi ricordi delle tue parole: senza di me non potete fare nulla. Amen

CANTO: SCUSA SIGNORE

Scusa Signore, se bussiamo alla porta del tuo cuore siamo noi.

Scusa Signore, se chiediamo mendicanti dell’amore un ristoro da Te.

RIT. Cosi la foglia quando è stanca cade giù ma poi la terra ha una vita sempre più. 

Cosi la gente quando è stanca vuole Te e Tu Signore hai una vita sempre più, sempre più

Quarto momento di  adorazione e riflessione

DAL VANGELO DI GIOVANNI 19,25-27

“Stavano presso la croce di Gesù sua madre, la sorella di sua madre, Maria di Clèofa e Maria di Màgdala.

Gesù allora, vedendo la madre e lì accanto a lei il discepolo che egli amava, disse alla madre: «Donna, ecco il tuo figlio!». oi disse al discepolo: «Ecco la tua madre!». E da quel momento il discepolo la prese nella sua casa.”

RIFLESSIONE COMUNITARIA E PERSONALE:

Chiediamo a Gesù presente nell’Eucarestia di farci amare la sua mamma così come l’ha amata lui fino a donarcela come madre di tutti noi e allo stesso modo riflettiamo su tutte le mamme che vengono abbandonate dai loro figli.

PREGHIAMO INSIEME

O Maria che hai donato il tuo unico Figlio a tutti noi affinché per mezzo suo avessimo la vita. Aiutaci a saper affrontare le difficoltà che si presentano ogni giorno e a superarle nell’amore. Te lo chiediamo per Gesù Cristo, tuo Figlio e nostro fratello. Amen.

CANTO: MADONNINA CARA

Nel mio cuore piccolino, ci sono tanti desideri ed il primo è per il mondo che vorrei fosse più buono.

Poi vorrei che sulla terra non ci fosse mai la guerra ma giardini colorati per la gioia dei bambini.

Madonnina cara fa che sia così, la voce di un bambino io so che ascolti tu. Madonnina cara tu sei la bontà fa sempre che i miei sogni diventino realtà

PREGHIERA FINALE

Signore Gesù grazie per averci donato la tua vita sulla croce e per essere rimasto con noi nel sacramento della Eucarestia. Fa che sappiamo riconoscerti sempre ed amarti per tutti i giorni della nostra vita. Amen.

Nel nome del padre e del figlio e dello spirito santo.

Benediciamo il signore. Rendiamo grazie a dio

