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1a Domenica di Quaresima





Signore, anche noi siamo tentati continuamente,  e molte volte non riusciamo a resistere e ci lasciamo andare. 


Per ogni tentazione a cui non sappiamo resistere, Signore, anche noi  ti inchiodiamo sulla croce. Questa settimana iniziamo con l’impegno di fare un po’ di silenzio intorno a noi, spegniamo per un po’ il televisore, non pettegoliamo, non critichiamo e rivolgiamoci allo Spirito Santo che ci darà la forza per resistere alle tentazioni come ha fatto con Gesù.














