La Domenica attorno alla mensa di famiglia

* I Domenica di Quaresima
Signore, entriamo nel tempo santo di Quaresima: resta con noi in questi quaranta giorni. Aiutaci a prepararci bene alla grande festa di Pasqua, benedici noi ed il cibo che stiamo per prendere, perché possiamo rallegrarci dei tuoi doni e servirti nei fratelli e nelle sorelle che ci metti accanto. Amen.

* II Domenica di Quaresima
Signore, tu sei la Via, la Verità e la Vita. Apri il nostro cuore alla tua Parola, perché l'uomo non vive di solo pane. La luce della tua Trasfigurazione ci aiuti a riconoscerti come nostro Signore e Salvatore. Amen.

* III Domenica di Quaresima
Signore, che ci hai ricondotti al Padre buono e misericordioso, attiraci a tè, non lasciare che siamo affascinati dal male. Aprici ai bisogni dei fratelli e liberaci dalle chiusure del nostro egoismo. Benedici noi e questa nostra mensa, perché ci rallegriamo sempre per i doni della tua Provvidenza. Amen.

* IV Domenica di Quaresima
Sii benedetto, Signore, per questo spazio di conversione nei giorni di questo tempo di Quaresima. Tu, paziente e misericordioso, attendi sempre che torniamo a te e continui a benedirci con i tuoi doni: fa' che i nostri cuori si aprano agli inviti del tuo Amore. Benedici, Signore, i tuoi figli qui riuniti nella gioia di questa Domenica. Amen.

* V Domenica di Quaresima
Signore Dio nostro, che effondi lo Spirito di Gesù per fare di noi un popolo rinnovato con il perdono dei peccati: sii con noi in questo nostro pasto e fa' che la lode salga a tè dai nostri cuori in Cristo, tuo Figlio e nostro Signore. Amen.

