In cammino

Verso la Pasqua

Confessioni per i

Ragazzi delle Elementari
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Nel nome del Padre..
Signore Gesù, all’inizio di questa 

quaresima ci mettiamo in viaggio. 

Dopo aver ricevuto le ceneri.

Abbiamo iniziato un viaggio verso la tomba di Gesù che troveremo vuota perché Gesù ha vinto la morte. Tu sei Risorto!

Anche Tu hai iniziato il tuo cammino.. E lo hai iniziato partendo da un deserto luogo di silenzio, di lotta interiore e di pace. 

Preghiamo con il Salmo 24

Fammi conoscere, Signore, le tue vie,

insegnami i tuoi sentieri.

Guidami verso la via giusta tu sei il mio maestro.

Fa che io mi ricordi, del tuo amore, 

perché tu sei sempre fedele.

Non ricordare le mie mancanze, ma prenditi cura di me

nella tua bontà infinita.

Sei buono e giusto, indica la strada del bene ai chi sbaglia,

guida chi è semplice, insegna a noi ragazzi le tue vie. 

Ascoltiamo il Vangelo secondo Marco

“In quel tempo, lo Spirito sospinse Gesù nel deserto e nel deserto rimase quaranta giorni, tentato da Satana. Stava con le bestie selvatiche e gli angeli lo servivano. 
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ESAME DI COSCIENZA
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..lo Spirito sospinse Gesù nel deserto..

Dove possiamo oggi incontrare questo deserto?

· In Chiesa: in questa confessione, ma anche prima della messa. Cove vivo questo tempo? Riesco a cercare il silenzio? O faccio confusione mi distraggo.

· A casa. C'è un deserto anche casa. Può essere un luogo la mia camera, o un tempo: prima di addormentarmi o di alzarmi, o prima di iniziare a studiare. Come uso il tempo di deserto? Prego a casa, riesco a trovare dei momenti di silenzio per stare con Gesù?

..Tentato da Satana..

Cosa sono le tentazioni?
· La tentazione è quella voce che di dice di far una cosa che la mamma, l’insegnante, la catechista o la vocina che abbiamo dentro ci dice di non fare.

· Come mi comporto di fronte alle tentazioni? Riesco a vincere a ad ascoltare quello che mi dice la voce del bene o ascolto la voce del male?
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· A Casa: la tentazione di non aiutare la mamma o il papà; di non impegnarmi nel tener pulita la mia camera, di tenere in ordine le mie cose, la cartella. La tentazione di non mangiare, di andare a letto tardi, di volere questo o quel giocattolo senza sapere che ci sono Bambini che non solo non hanno giocattoli ma non hanno cibo, soffrono violenze di ogni tipo..

· A scuola. La tentazione di non far e compiti, di copiare, di fare confusione, di farmi vedere per quello che non sono. Invece di impegnarmi nello studio riesco con serietà, e impegno. Sono consapevole che come mamma e papà lavorano anche io sulle pagine dei libri di scuola svolgo il mio lavoro?

· A catechismo. La tentazione di non impegnarmi, di non ascoltare, mentre sono momenti crescere nella fede, nella conoscenza del Signore. 

· In chiesa: la tentazione di non venire, di giocare invece di pregare. Mentre è il modo che come grande famiglia abbiamo per pregare Gesù tutti insieme e di incontrare tanti amici.
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Preghiera: ti chiedo perdono

Ti chiedo perdono, Signore

Se, quando penso a te nel deserto, 

Non immagino che anche io sono chiamato 

a vivere un po’ di quel deserto.

Aiutami a vincere le tentazioni: 

La tentazione della confusione.

Aiutami a stare in silenzio 

Aiutami ad ascoltare la tua voce e non quella della tentazione.

Aiutami a rispondere sì alla tua voce, Signore, 

impegnandomi ad essere bravo, attento e generoso.

Entra nel mio cuore e fa che mi possa confessare 

Con la serenità e la gioia di incontrare mio Padre. Amen

Preghiera dopo la confessione

PER UN BUON CAMMINO

Grazie Gesù del tuo perdono, 
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Oggi si apre davanti a me la via della quaresima.

È la via che tu stesso hai voluto perché mi prepari alla tua Pasqua

Tu mi inviti a camminare in questa via

Io la voglio percorrere anche se la sarà un po’ faticosa.

Io non ho paura perché tu sei con me

E se la croce si farà pesante per i miei peccati

Il tuo amore e il tuo perdono la renderà leggera.

Aiutami a portare non solo la mia croce

ma anche quelle di chi mi è vicino 

Degli amici, dei famigliari e di chi è più sfortunato di me.

Allora avrò reso ricca la mia vita e quella dei miei fratelli 

e sarò felice perché la festa di pasqua 

La festa della resurrezione e della vita

La festa della vittoria del bene sul male

Sarà anche mia.
Signore, insegnami che la vita è un cammino,

non lo sterile adeguamento a regole prefissate,

né la trasgressione senza esito.

Insegnami l'attenzione alle piccole cose,

al passo di chi cammina con me

per non fare più lungo il mio,

alla parola ascoltata perché non cada nel vuoto,

agli occhi di chi mi sta vicino

per indovinare la gioia e dividerla,

per indovinare la tristezza

e avvicinarmi in punta di piedi,

per cercare insieme la nuova gioia.

Signore, insegnami che la mia vita è un cammino,

la strada su cui si cammina insieme,

nella semplicità di essere quello che si è,

nella serenità dei propri limiti e peccati,

nella gioia di aver ricevuto tutto da te

nel tuo amore.

Signore, insegnami che la mia vita

è un cammino con te,

per imparare, come te, a donarmi per amore.

Tu, che sei la strada e la gioia.
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