I Valori





I valori rappresentano il punto centrale della cultura cristiana: ci fanno capire qual è il cardine del nostro lavoro, quali sono gli elementi che contano, quale l’obbiettivo più importante verso il quale orientare la nostra attività. Con questo esercizio potete capire meglio fino a che punto volete condividere i valori cristiani.





Dividetevi in gruppi di tre e seguite le istruzioni che seguono: disegnate sul foglio un grande cuore ed al centro una cornice. All’interno del cuore disegnate il viso, la testa o il simbolo di quella figura nel cui comportamento si incarnano i valori che la chiesa ci propone.





Riflettete quindi su quelli che ritenete siano quelli più validi e scriveteli all’interno del cuore intorno all’immagine del modello.





Individuate poi i valori che voi stessi ritenete più importanti e che desiderate esprimere nella vostra vita.





Quindi all’interno di ciascun gruppetto, sulla base dei valori che ciascuno considera fondamentali, stabilite fino a che punto siete disposti a condividere i valori più generali che la chiesa vi propone.





In che modo i valori si riflettono su di voi?


I valori proposti dalla chiesa possono ritenersi attuali?


Esiste compatibilità tra i valori proposti dalla chiesa e quelli del mondo che ci circonda?


(Avete in tutto 30’)








Tornati insieme rispondiamo alle domande:





Quali difficoltà avete incontrato?


Cosa avete appreso da questa esperienza?


Quale forza e quale debolezza avete scoperto in voi stessi?


Quale è il vostro grado di adesione a Cristo?


Cosa pensate che la chiesa possa fare per aiutarvi a vivere i valori che vi propone?


Avete qualcosa da aggiungere?








