25 Marzo
Annunciazione del Signore
Maria!
Quando Tu forse avevi altri progetti di vita,
Dio è entrato nella Tua vita 

con il Suo progetto speciale.
E Tu, come umile Sua serva,
gli hai generosamente aperto
le porte del Tuo cuore.
Il Tuo esempio mi sprona 

a volgermi anch’io verso Il Signore
per dirgli:
“Vieni nei miei sogni e nei miei progetti, 

nelle mie speranze e nelle mie paure”.
Perciò, Signore entra nelle mie tenebre,
nelle mie angosce e nelle mie sofferenze.
Entra anche in quegli angoli della mia vita 

in cui ho amato più la mia volontà che la Tua”.
Amen
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4ª Domenica di Quaresima
22 Marzo 2020
Il Signore è il mio pastore: non manco di nulla
Tutti siamo dentro una storia di peccato, nostro o di chi ci ha preceduti. Leggere ciò che ci accade secondo queste categorie ci porta alla disperazione di non poter cambiare le cose. Il Maestro invita i suoi a convertire lo sguardo sul male: “È perché siano manifestate le opere di Dio”, perché dentro l’esperienza della fede non c’è la totale negatività di un evento. In ogni ambito della vita Dio interviene e salva solo se noi lo chiediamo e lo desideriamo veramente. Proprio questo pensiero su Dio fa emergere la nostra cecità dalla nascita che ha bisogno di un rinnovato intervento di creazione. I gesti di Gesù sono gli stessi fatti da Dio per dare inizio alla vita dell’uomo. Leggendo il Vangelo di questa domenica ci possiamo chiedere: quale posizione prendo di fronte a Gesù? Quella aperta e leale del cieco? Quella dei farisei che “sanno”? Quella indifferente della folla? Quella dei genitori che non vogliono compromettersi con Cristo?
Che cosa significa avere la vera luce, camminare nella luce? Significa innanzitutto abbandonare le luci false: la luce fredda e fatua del pregiudizio contro gli altri, perché il pregiudizio distorce la realtà e ci carica di avversione contro coloro che giudichiamo senza misericordia e condanniamo senza appello. Quando si chiacchiera degli altri, non si cammina nella luce, si cammina nelle ombre. Un’altra luce falsa è quella dell’interesse personale: se valutiamo uomini e cose in base al criterio del nostro utile, del nostro piacere, del nostro prestigio, non facciamo la verità nelle relazioni e nelle situazioni. Se andiamo in questa strada del cercare solo l’interesse personale, camminiamo nelle ombre.
Calendario Liturgico Settimanale

4ª Settimana del Tempo di Quaresima (A)
	22
DOMENICA
	4ª Domenica di Quaresima


	23
LUNEDÌ
	S. Turibio de Mogrovejo, vescovo (m)


	24
MARTEDÌ
	S. Caterina di Svezia


	25
MERCOLEDÌ
	Annunciazione del Signore (s)


	26
GIOVEDÌ
	S. Baronzio e Desiderio


	27
VENERDÌ
	B. Francesco Faà di Bruno


	28
SABATO
	S. Stefano Harding


	29
DOMENICA
	5ª Domenica di Quaresima



Preghiera in famiglia

prima del pasto domenicale

G. Nel nome del Padre…

T. Amen

G. Quante volte crediamo di vedere bene e, invece, prendiamo solo degli abbagli. Solo Gesù è la Luce che consente di andare oltre le apparenze, di scrutare nel profondo, di cogliere nell’esperienza quotidiana l’agire di Dio, per potersi gioiosamente consegnare a Lui. Come il cieco della piscina di Sìloe, lasciamoci aprire gli occhi da Gesù, perché possiamo leggere e vivere la vita attraverso il dono della fede.

Andò, si lavò e tornò che ci vedeva.

T. Signore, tu sei la mia luce; senza di te cammino nelle tenebre, senza di te non posso neppure fare un passo, senza di te non so dove vado, sono un cieco che pretende di guidare un altro cieco. Se tu mi apri gli occhi, Signore, io vedrò la tua luce, i miei piedi cammineranno nella via della vita. Signore, se tu mi illuminerai io potrò illuminare: tu fai noi luce nel mondo.

Ripeti spesso e vivi oggi la parola: “È in te la sorgente della vita, nella tua luce vediamo la luce.” (Sal 35,10)
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