
Preghiamo insieme ogni giorno
 Signore, Cristo Gesù, re dei re,

che hai potere sulla vita e sulla morte, 
tu conosci gli intimi segreti

e non ti sono ignoti né i miei pensieri
né i miei sentimenti.

Signore, Cristo Gesù, re dei re,
Tu conosci l’estrema fragilità

del mio cuore, della mia volontà:
da’ forza alla mia debolezza

e sostienimi nei miei affanni.
Signore, Cristo Gesù, re dei re,

Tu che sei il mio sostegno,
dimentica i miei numerosi peccati
e perdona tutti i miei tradimenti.

Signore, Cristo Gesù, re dei re, 
ti lodo e ti glorifico,

nonostante la mia indegnità,
perché con me la tua misericordia

non ha limite.
Sei il mio aiuto e il mio protettore.

Il tuo nome sia sempre lodato!
A te, o Dio nostro, la gloria! 

(Sant’Efrem il Siro)
XXXIV ord.- anno B

(lunedì)             Dal  libro del profeta Daniele

Guardando nelle visioni notturne, ecco 
venire con le nubi del cielo uno simile a un 
figlio d’uomo; giunse fino al vegliardo e fu 
presentato a lui. Gli furono dati potere, gloria 
e regno; tutti i popoli, nazioni e lingue lo 
servivano: il suo potere è un potere eterno, 
che non finirà mai, e il suo regno non sarà 
mai distrutto.

Re di un altro mondo

(venedì) Parliamone insieme
Conosci qualche regno umano che non è mai 
caduto? Quali sono state le dittature più lunghe?
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________

Nella seconda lettura si compie un gesto che 
compiamo anche noi in ogni Messa. Quale?
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________

Cosa sono l’Alfa e l’Omega? Cosa stanno ad 
indicare?
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________

Nel Vangelo Gesù spiega quale sia la sua missione. 
Tu credi al valore della verità?
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________

Dalla
Chiesa 

alla 
Casa

Appuntamenti in Parrocchia



(martedì) RILEGGIAMO IL VANGELO
In quel tempo, Pilato disse a Gesù: «Sei tu il 
re dei Giudei?». Gesù rispose: «Dici questo da 
te, oppure altri ti hanno parlato di me?». Pilato 
disse: «Sono forse io Giudeo? La tua gente e 
i capi dei sacerdoti ti hanno consegnato a me. 
Che cosa hai fatto?».
Rispose Gesù: «Il mio regno non è di questo 
mondo; se il mio regno fosse di questo mondo, 
i miei servitori avrebbero combattuto perché 
non fossi consegnato ai Giudei; ma il mio 
regno non è di quaggiù».
Allora Pilato gli disse: «Dunque tu sei re?». 
Rispose Gesù: «Tu lo dici: io sono re. Per 
questo io sono nato e per questo sono venuto 
nel mondo: per dare testimonianza alla verità. 
Chiunque è dalla verità, ascolta la mia voce».

NELLA II LETTURA SI DICEVA
Gesù Cristo è il testimone fedele, 
il primogenito dei morti 
e il sovrano dei re della terra.
A Colui che ci ama e ci ha liberati dai nostri 
peccati con il suo sangue, che ha fatto di noi 
un regno, sacerdoti per il suo Dio e Padre, a 
lui la gloria e la potenza nei secoli dei secoli. 
Amen. Ecco, viene con le nubi e ogni occhio 
lo vedrà, anche quelli che lo trafissero,
e per lui tutte le tribù della terra
si batteranno il petto. Sì, Amen!
Dice il Signore Dio: Io sono l’Alfa e l’Omèga, 
Colui che è, che era e che viene, l’Onnipotente!

(mercoledì)  Una Storia vera

Alla corte del re Dario, quattro cortigiani 
organizzarono una gara di sapienza, che consisteva 
nel rispondere alla domanda seguente:   Che cosa 
è forte?
-  E’ forte il vino - disse il primo, - perché offusca 
l’intelletto degli uomini.  Siano questi eruditi o 
ignoranti, il vino fa dimenticare ogni affanno e 
ogni tristezza. Infonde coraggio nei loro cuori. 
Anzi, chi ne beve, dimentica perfino l’amicizia e 
la  fratellanza,  ed  è pronto  ad  afferrare le armi  
contro gli altri.
-  E’ più forte il re, - rispose il secondo, -- perché 
egli regna su tutti gli uomini: se egli comanda, 
vanno a morire anche quelli che coltivano la vite,
e producono il vino.
-  Le madri sono ancora più forti, - disse il terzo. 
- Anche il re ha una madre, e non osa nulla contro 
la volontà materna. 
-  Più forte di tutti, però, è la Verità — disse il 
quarto, il cui parere fu  accettato concordemente.
Terra e cielo, vino, re, madre..., sono cose fugaci 
e passeggere; mentre la verità è eterna. La verità 
vince tutto. (P. Giovanni Walter)

Da ora in poi mi impegno a:
ad ascoltare la voce della Verità

(mercoledì) Dicono i Saggi

- Solo le verità eterne possono riempire il nostro cuore. 
(S. Vincenzo de’ Paoli)
- La verità sta in mezzo alle prove e sofferenze come la 
rosa in mezzo alle spine crudeli e acute. (San Gregorio 
di Nazianzo)
- Ci vuole coraggio per amare la verità. Questo è 
uno dei motivi per cui la verità non è amata. (H. 
de Lubac)

Cruciverba


