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RITI DI INTRODUZIONE





CANTO D'INGRESSO





Cieli e terra nuova il Signor darà,


dove la giustizia sempre abiterà.





Tu sei Figlio di Dio e dai la libertà:


il tuo giudizio finale sarà la carità.  





Vinta sarà la morte: 


in Cristo risorgerem


e nella gloria di Dio 


per sempre noi vivrem. 





Il suo è regno di vita, 


di amore e di verità,


di pace e di giustizia, 


di gloria e santità. 





C: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.


A: Amen





C: La grazia del Signore nostro Gesù Cristo, l'amore di Dio Padre e la comunione dello Spirito Santo sia con tutti voi.


A: E con il tuo spirito.





Oggi è un giorno particolare: con questa prima domenica di avvento la Chiesa inizia un nuovo anno liturgico. Lo stesso colore liturgico, il viola, ci indica che siamo entrati in un tempo di attesa e di preparazione: un periodo che vogliamo vivere in atteggiamento di vigilanza, nel raccoglimento e nel rinnovamento interiore, per essere pronti all’incontro con il Signore che viene.





ATTO PENITENZIALE


C: Ognuno di noi ha l’occasione per convertire a Cristo il proprio cuore e crescere nella santità: così potrà gustare quanto è bella una vita che si realizza nel Signore. Apriamoci quindi con fiducia alla speranza. Chiediamo perdono al Signore perché non sappiamo metterci in ascolto attento della sua Parola.





C: Signore, tu chiedi di essere vigilanti ma noi ci scopriamo spesso distratti, abbi pietà di noi.


A: Signore pietà.


C: Cristo, tu ci chiedi di non appesantire il nostro cuore ma noi preferiamo riempirci di tante cose che ci allontanano da te e dal nostro prossimo, abbi pietà di noi.


A: Cristo, pietà.


C: Signore, tu ci chiedi di pregare in ogni momento ma noi non troviamo mai il tempo per te, abbi pietà di noi.


A: Signore pietà.


C: Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.


A: Amen. 








COLLETTA


C: Padre santo, che mantieni nei secoli le tue promesse, rialza il capo dell’umanità oppressa da tanti mali e apri i nostri cuori alla speranza, perché sappiamo attendere senza turbamento il ritorno glorioso del Cristo, giudice e salvatore. Egli è Dio 


A: Amen





LITURGIA DELLA PAROLA





PRIMA LETTURA


Il profeta Geremia, nonostante sia provato da un profondo smarrimento interiore per il pericolo di distruzione che incombe su Israele, continua a sperare in Dio ed esprime tutta la sua fiducia in quel Messia che verrà a portare a compimento le “promesse di bene” a favore del suo popolo.


Dal libro del profeta Geremia (33,14-16) 


Ecco, verranno giorni - oràcolo del Signore - nei quali io realizzerò le promesse di bene che ho fatto alla casa d'Israele e alla casa di Giuda. In quei giorni e in quel tempo farò germogliare per Davide un germoglio giusto, che eserciterà il giudizio e la giustizia sulla terra. In quei giorni Giuda sarà salvato e Gerusalemme vivrà tranquilla, e sarà chiamata: Signore-nostra-giustizia. 


Parola di Dio    A: Rendiamo grazie a Dio





SALMO RESPONSORIALE 


Il Signore prende a cuore la sorte dei poveri e degli umili e traccia a loro la strada della verità e della giustizia. Cantiamo insieme:     A te, Signore, innalzo l’anima mia, in te confido.





Fammi conoscere, Signore, le tue vie,


insegnami i tuoi sentieri.


Guidami nella tua fedeltà e istruiscimi,


perché sei tu il Dio della mia salvezza. � 


Buono e retto è il Signore,


indica ai peccatori la via giusta;


guida i poveri secondo giustizia,


insegna ai poveri la sua via. 





Tutti i sentieri del Signore 


sono amore e fedeltà


per chi custodisce la sua alleanza 


e i suoi precetti.


Il Signore si confida con chi lo teme:


gli fa conoscere la sua alleanza.





SECONDA LETTURA


L’apostolo Paolo scrive ai cristiani di Tessalonica per esortarli a vivere costantemente nell’amore, “in modo da piacere a Dio”. Anche a noi viene richiesto un cammino di crescita nella santità, per essere pronti all’incontro con il Signore.


Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai Tessalonicesi (3,12-4,2).


Fratelli, il Signore vi faccia crescere e sovrabbondare nell'amore fra voi e verso tutti, come sovrabbonda il nostro per voi, per rendere saldi i vostri cuori e irreprensibili nella santità, davanti a Dio e Padre nostro, alla venuta del Signore nostro Gesù con tutti i suoi santi. Per il resto, fratelli, vi preghiamo e supplichiamo nel Signore Gesù affinché, come avete imparato da noi il modo di comportarvi e di piacere a Dio - e così già vi comportate -, possiate progredire ancora di più. Voi conoscete quali regole di vita vi abbiamo dato da parte del Signore Gesù. 


Parola di Dio A: Rendiamo grazie a Dio





CANTO AL VANGELO


Alleluia, alleluia, alleluia


Mostraci, Signore, la tua misericordia


e donaci la tua salvezza.


Alleluia, alleluia, alleuia





VANGELO


Cosa fare in mezzo alle tempeste del mondo? Davanti a disgrazie e catastrofi Gesù non ci invita a curvare  la schiena, ma a levarci e a volgere il nostro sguardo verso di lui 


Dal vangelo secondo Luca (21, 25-28.34-36)


In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Vi saran�no segni nel sole, nella luna e nelle stelle, e sulla terra angoscia di popoli in ansia per il fragore del mare e dei flutti, mentre gli uomini moriranno per la paura e per l'attesa di ciò che dovrà accadere sulla terra. Le po�tenze dei cieli infatti saranno sconvolte. �Allora vedranno il Figlio dell'uomo venire su una nu�be con grande potenza e gloria. Quando cominceranno ad accadere queste cose, risol�levatevi e alzate il capo, perché la vostra liberazione è vicina.


State attenti a voi stessi, che i vostri cuori non si appesantiscano in dissipazioni, ubriachezze e affanni della vita e che quel giorno non vi piombi addosso all'im�provviso; come un laccio infatti esso si abbatterà sopra tutti coloro che abitano sulla faccia di tutta la terra. Ve�gliate in ogni momento pregando, perché abbiate la forza di sfuggire a tutto ciò che sta per accadere, e di com�parire davanti al Figlio dell'uomo».


Parola del Signore A: Lode a te, o Cristo





OMELIA





PROFESSIONE DI FEDE


Credo in un solo Dio, …





PREGHIERA DEI FEDELI


C: Fratelli e sorelle, siamo stati invitati a vigilare, pregando. Con il cuore colmo di speranza e di fiducia, rivolgiamoci ora a Dio, lui ci offre misericordia e grazia. E diciamogli: Visita il tuo popolo, Signore!





C: Signore Dio, la tua salvezza, il mondo nuovo che ci prepari, supera la nostra immaginazione. Apri i nostri cuori sul tuo progetto d’amore che ci hai rivelato in Cristo, nostro Signore.


A: Amen.





LITURGIA EUCARISTICA





CANTO D’OFFERTORIO





E’ il tempo dell’attesa, è l’alba della vita: verrà per te che speri la gloria del Signore.





O Figlio dell’Altissimo,


o luce del creato: tu vieni come amico.





Attendi con la Chiesa il Cristo Salvatore:


rivive in te che preghi la grazia del Natale.





Se vegli nell’ascolto di Dio fatto uomo, verrà in te la luce di una fede viva.





Sarà la tua vita un nuovo lieto annuncio:


“Per tutti è nato Cristo e tutti vuol salvare”.





SULLE OFFERTE


C: Accogli, Signore, il pane e il vino, dono della tua benevolenza, e fa’ che l’umile espressione della nostra fede sia per noi pegno di salvezza eterna. Per Cristo nostro Signore.


A: Amen





MISTERO DELLA FEDE


C: Annunciamo


A: La tua morte, Signore.


C: Proclamiamo


A: La tua risurrezione


C: Attendiamo


A: Il tuo ritorno


C: Vieni, Signore!


A: Vieni, Signore!





RITI DI COMUNIONE





CANTO DI COMUNIONE


Innalzate nei cieli lo sguardo:


La salvezza di Dio è vicina.


Risvegliate nel cuore l’attesa,


per accogliere il Re della gloria.





Rit: Vieni, Gesù, vieni, Gesù!


Discendi dal cielo, discendi dal cielo 





Sorgerà dalla casa di David


Il Messia da tutti invocato:


prenderà da una Vergine il corpo


per potenza di Spirito Santo. Rit.





Benedetta sei tu, o Maria,


che rispondi all’attesa del mondo:


come aurora splendente di grazia


porti al mondo il sole divino. Rit.





Vieni, o Re, discendi dal cielo,


porta al mondo il sorriso di Dio:


nessun uomo ha visto il suo volto,


solo tu puoi svelarci il mistero


ANGELUS


In quel tempo fu inviato da Dio l’angelo Gabriele a una vergine fidanzata a un uomo di nome Giuseppe. E il nome della vergine era Maria.


     Ave, Maria, piena di grazia, 


                  il Signore è con te. Alleluia !


Disse Maria all’angelo: “Ecco l’ancella del Signore, si faccia di me secondo la tua parola”.


     Ave, Maria, piena di grazia, 


                  il Signore è con te. Alleluia !


E il Verbo si è fatto uomo e ha dimorato fra noi.


     Grazie, o Dio, per il tuo amore; 


               il Signore è con noi. Alleluia !





DOPO LA COMUNIONE


C: La partecipazione a questo sacramento,


che a noi pellegrini sulla terra rivela il senso cristiano della vita, ci sostenga, Signore, nel nostro cammino e ci guidi ai beni eterni. Per Cristo nostro Signore.


A: Amen














Vita della Comunità
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I domenica di Avvento
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