
Benedici il Signore, anima mia 

                                                                                                         

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Padre d'immensa gloria, tu hai consacrato con potenza 

di Spirito Santo il tuo Verbo fatto uomo, e lo hai 

stabilito luce del mondo e alleanza di pace per tutti i 

popoli: concedi a noi che oggi celebriamo il mistero del suo 
battesimo nel Giordano, di vivere come fedeli imitatori 

del tuo Figlio prediletto, in cui il tuo amore si 

compiace. Egli è Dio, e vive e regna con te ... 

Dal libro del profeta Isaia 
«Consolate, consolate il mio popolo - dice 
il vostro Dio -. Parlate al cuore di 
Gerusalemme e gridatele che la sua 
tribolazione è compiuta la sua colpa è 
scontata, perché ha ricevuto dalla mano 
del Signore il doppio per tutti i suoi 
peccati». 
Una voce grida: «Nel deserto preparate la 
via al Signore, spianate nella steppa la 
strada per il nostro Dio. Ogni valle sia 
innalzata, ogni monte e ogni colle siano 
abbassati; il terreno accidentato si 
trasformi in piano e quello scosceso in 
vallata. Allora si rivelerà la gloria del 
Signore e tutti gli uomini insieme la 
vedranno, perché la bocca del Signore ha 
parlato».  
Sali su un alto monte, tu che annunci liete 
notizie a Sion! Alza la tua voce con forza, 
tu che annunci liete notizie a 
Gerusalemme. Alza la voce, non temere; 
annuncia alle città di Giuda: «Ecco il 
vostro Dio! Ecco, il Signore Dio viene con 
potenza, il suo braccio esercita il dominio. 
Ecco, egli ha con sé il premio e la sua 
ricompensa lo precede. Come un pastore 
egli fa pascolare il gregge e con il suo 
braccio lo raduna; porta gli agnellini sul 
petto e conduce dolcemente le pecore 
madri». 
Is 40,1-5.9-11 

Dal vangelo secondo Luca 
In quel tempo, poiché il popolo era 

in attesa e tutti, riguardo a 
Giovanni, si domandavano in cuor 

loro se non fosse lui il Cristo, 
Giovanni rispose a tutti dicendo: «Io 

vi battezzo con acqua; ma viene 
colui che è più forte di me, a cui non 

sono degno di slegare i lacci dei 
sandali. Egli vi battezzerà in Spirito 

Santo e fuoco».  
Ed ecco, mentre tutto il popolo 

veniva battezzato e Gesù, ricevuto 
anche lui il battesimo, stava in 

preghiera, il cielo si aprì e discese 
sopra di lui lo Spirito Santo in forma 

corporea, come una colomba, e 
venne una voce dal cielo: «Tu sei il 
Figlio mio, l'amato: in te ho posto il 

mio compiacimento».  
Lc 3,15-16.21-22 

 

Padre, la tua gloria risplende sul volto di 

Cristo, il Figlio che hai consacrato per la 

nostra salvezza. 

Risplenda pure sul nostro volto, perché 

anche noi siamo in lui divenuti tuoi figli. 

Con le sue stesse parole abbiamo la gioia 

di invocarti come  Padre nostro che sei 
nei cieli…   
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 lo hai stabilito 
luce del 
mondo e 
alleanza di 
pace per tutti i 
popoli 

hai consacrato 
con potenza di 
Spirito Santo il 
tuo Verbo 
fatto uomo 

Ecco, il Signore Dio viene con potenza, il suo braccio esercita il 
dominio. Ecco, egli ha con sé il premio e la sua ricompensa lo 
precede    da sempre l’Altissimo esercita il suo potere; la gloria di 

Dio si manifesta nel prendersi cura del suo popolo; attraverso gli 
eventi della storia è possibile conoscere e amare il Signore 
viene colui che è più forte di me … egli vi battezzerà in 
Spirito Santo e fuoco Giovanni annuncia un evento nuovo, che 

conferma e supera i precedenti: l’amore di Dio si esprime 
soprattutto nel donare il suo Figlio, che offre a tutti gli uomini il suo 
stesso Spirito, il dono con cui il Padre lo ha consacrato per la 
missione che gli affida Sono riconoscente a Dio per i suoi doniSono riconoscente a Dio per i suoi doniSono riconoscente a Dio per i suoi doniSono riconoscente a Dio per i suoi doni???? Provo gioia a sentirmi  Provo gioia a sentirmi  Provo gioia a sentirmi  Provo gioia a sentirmi amato da lui?amato da lui?amato da lui?amato da lui?    
Come un pastore egli fa pascolare il gregge e con il suo braccio lo 
raduna; porta gli agnellini sul petto e conduce dolcemente le 
pecore madri non solo il popolo eletto, primogenito dell’Alleanza, 

ma ogni popolo, e in esso ogni uomo, è destinatario della 
promessa di Dio, oggetto di un amore tenero e forte, fdele e 
rassicurante, raccontato con l’immagine del pastore che si 
prende cura del suo gregge 
il cielo si aprì e discese sopra di lui lo Spirito Santo in forma 
corporea, come una colomba la missione di Gesù, per far 

entrare nella famiglia di Dio tutti gli uomini, inizia in maniera 
speciale con il dono dello Spirito che lo consacra, lo rende pronto 
a compiere la volontà del Padre 

 Dono di Dio per tutti i popoli… non solo all’EpifaniaDono di Dio per tutti i popoli… non solo all’EpifaniaDono di Dio per tutti i popoli… non solo all’EpifaniaDono di Dio per tutti i popoli… non solo all’Epifania.... Mi considero  Mi considero  Mi considero  Mi considero amato da Dio? E considero figli di Dio, da amare, anche gli altri amato da Dio? E considero figli di Dio, da amare, anche gli altri amato da Dio? E considero figli di Dio, da amare, anche gli altri amato da Dio? E considero figli di Dio, da amare, anche gli altri uomini, da qualsiasiuomini, da qualsiasiuomini, da qualsiasiuomini, da qualsiasi popolo provengano?  popolo provengano?  popolo provengano?  popolo provengano?     
si rivelerà la gloria del Signore e tutti gli uomini insieme la 
vedranno, perché la bocca del Signore ha parlato la gloria di Dio 

risplende ora in Gesù, definitivo e pieno rivelatore della bontà di 
colui che vuole essere Padre, riconosciuto e amato, di tutti i 
popoli 
venne una voce dal cielo: Tu sei il Figlio mio, l'amato: in te ho 
posto il mio compiacimento le parole del Padre confermano la 

missione di colui che è “la Parola di Dio” fatta carne, l’oggetto di 
un amore senza limiti. Dio rivela in Gesù questo dono che è 
disponibile per tutti i suoi figli, a qualsiasi popolo appartengano Sento la tenerezza di Dio che si manifesta anche nella mia vita Sento la tenerezza di Dio che si manifesta anche nella mia vita Sento la tenerezza di Dio che si manifesta anche nella mia vita Sento la tenerezza di Dio che si manifesta anche nella mia vita quotidiana? quotidiana? quotidiana? quotidiana? La avverto con gioia? Vivo in maniera che Dio possa La avverto con gioia? Vivo in maniera che Dio possa La avverto con gioia? Vivo in maniera che Dio possa La avverto con gioia? Vivo in maniera che Dio possa compiacersi sempre anche di me?compiacersi sempre anche di me?compiacersi sempre anche di me?compiacersi sempre anche di me?    

 

fedeli imitatori 
del tuo Figlio 
prediletto, in 
cui il tuo 
amore si 
compiace 

www.parrocchiadiillasi.it 

 


