I DIECI COMANDAMENTI


Nella Bibbia leggiamo che, sul monte Sinai, Dio consegnò a Mosè i Dieci Comandamenti, mostrando al suo popolo quale fosse la via per vivere felici. Per questo i Dieci Comandamenti si chiamano anche Dieci Parole di Vita, perché indicano agli uomini come realizzare e custodire una vita piena, nella giustizia e nell’amore, nella pace e nella gioia. Gesù conosceva i dieci comandamenti e insegnò ai suoi discepoli che il comandamento più grande è quello dell’amore: 
“Vi do un comandamento nuovo: amatevi gli uni gli altri come io ho amato voi” (Gv 13,34)
	AMARE DIO
Amerai il Signore Dio tuo con tutto il tuo cuore, con tutta la tua mente e con tutta la tua forza.
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Ascolta Israele!
Io sono il Signore tuo Dio!
1. Non avrai altro dio fuori di me.
2. Non nominare il nome di Dio invano.
3. Ricordati di santificare le feste.

Grande tu sei e compi meraviglie: tu solo sei Dio! (dal Salmo 86)

	AMARE IL PROSSIMO
Amerai il prossimo tuo come te stesso
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4. Onora tuo padre e tua madre.
5. Non uccidere.
6. Non commettere atti impuri.
7. Non rubare
8. Non dire falsa testimonianza.
9. Non desiderare la donna d’altri.Pieno compimento della Legge è l’Amore. (dalla lettera ai Romani)

10.  Non desiderare la roba d’altri.
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