PROGRAMMA DEL CATECHISMO PER RAGAZZI DI PRIMA MEDIA
Per poter seguire questo programma mi sono aiutata con alcuni testi CEI, quali: Sarete miei testimoni, per scegliere le tematiche principali, e L’Ora del Catechismo/3 (di Luigi Ferraresso), come supporto pratico.
In questo programma ci saranno temi che riguardano la quotidianità che verranno poi collegati alla figura di Gesù: trovo infatti essenziale che i ragazzi riflettano sulle loro prime e piccole esperienze, attraverso degli esempi facili e chiari sperando che rimangano più impresso.

1. IL SENSO DELLA VITA: Le domande esistenziali.
2. IL SENSO DELLA VITA: Come Vivere? La parabola dei talenti.
3. ABRAMO/ ISACCO / GIACOBBE: La superstizione e la Fiducia. Pagina 4\5 L’ora del catechismo.
4. ABRAMO / ISACCO / GIACOBBE: La Fiducia e i Patriarchi.
5. ABRAMO / ISACCO / GIACOBBE: Le promesse e le alleanze.
6. FESTA DELLA FAMIGLIA: Le regole come fondamento della Famiglia. Pagina 13 Sarete Miei Testimoni. Pagina 6 L’Ora del Catechismo.
7. NATALE: Ogni ragazzo ha davanti a se un foglio bianco. Il catechista detta loro alcune domande: Come vivo il Natale? Cosa mi aspetto dal Natale?  Cos’ha il giorno di Natale di diverso dagli altri? Quali emozioni ti suscitano il Natale? A questo punto ognuno dovrà rispondere alle domande e al termine di questo il catechista ritira i fogli e comincia a leggere alcune delle risposte in forma anonima. Poi insieme si scrivono sul quaderno le risposte in comune, la maggior parte delle quali saranno rivolte ai regali, alle luci nei negozi, all’albero e al presepe e la discussione viene guidata per arrivare invece a parlare dei propri sentimenti che ognuno prova al Natale. Così da lì si fa entrare Gesù, il Salvatore che con la sua Nascita fa sentire tutti molto felici.  A questo punto ognuno deve fare un regalo, una promessa a Gesù che non sia materiale ma spirituale e che deve mantenere durante le festività natalizie.

8. DAVIDE, RE PASTORE: La chiamata e il Battesimo.
 Pagina 17/19 Sarete miei Testimoni. Pagina 8/9/10/11/13 L’ora del catechismo (saltando la parte dei Comandamenti). 

9. I PROGETTI: scheda operativa su Qumran intitolata “Progetti da scoprire”, collegata alla storia dei patriarchi e alla Nuova Alleanza.

10. LA MIA CARTA D’IDENTITA’: quanto e come mi conosco? Il catechista fornisce ai ragazzi una scheda dove viene chiesto al ragazzo di scrivere i propri dati anagrafici, i propri tratti somatici e alcune domande sul proprio carattere chiedendo anche quanto la Chiesa e il catechismo abbia influito su questo. Infine i ragazzi dovranno disegnarsi su un riquadro, proprio come la foto della carta d’identità.

11. LA FATICA DI SCEGLIERE: Leggere pagina 33 di Sarete i Miei Testimoni. Leggere e completare pagina 14 dell’Ora di Catechismo. Costruire nel quaderno una tabella a tre colonne con le seguenti indicazioni: Le scelte di Gesù; Le mie scelte, Le scelte dei miei Genitori. I ragazzi dovranno completarla a proprio piacimento e poi confrontarsi con il catechista e con i compagni.
12. LA DIFFERENZA TRA SCEGLIERE E ESSERE SCELTI: LA VOCAZIONE! 

13. QUARESIMA: 3/4 Lezioni. Ogni lezione si legge il Vangelo della domenica successiva con eventuale discussione o breve riassunto. In una lezione è importante ripercorrere la Storia di Gesù. In un’altra il catechista può leggere alcuni spezzoni del Messaggio del Santo Padre e chiedere ai ragazzi, durante la lettura, di appuntarsi su un foglio o sul quaderno le frasi o le semplici parole che gli rimangono più impresso per poi discuterne tuti insieme. Altri due temi da affrontare sono il DIGIUNO del Venerdì e l’importanza del “Testimoniare” PAGINA 16/17 L’ora del catechismo.

14. LA VIA CRUCIS: scheda operativa tratta da “L’Ora del Catechismo\2” pagina 38/39.

15. PASQUA: La mia via per arrivare alla pasqua. Sul quaderno si disegna una grande strada dove viene spiegata la Settimana Santa e dove vengono riportati i vari impegni religiosi.
16. RISURREZIONE: Pagina 20/21 L’ora del catechismo.

17. LE VIRTU’ CARDINALI: preparare una scheda teorica e operativa da somministrare ai ragazzi.
18. LE VIRTU’ TEOLOGALI: preparare una scheda teorica e operativa da somministrare ai ragazzi.
19. RIPASSIAMO GIOCANDO: il catechista da loro un foglio bianco e inizia a proporre una serie di domande che riguardano tutti questi temi affrontati durante l’anno, le preghiere, i riti etc. i bambini risponderanno su questo foglio. Si ridistribuiscono i fogli delle risposte in modo che ogni ragazzo corregga quello di un suo compagno. Il catechista premierà il ragazzo più bravo.

Buon lavoro!!!!

