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La pre

gh

iera

 

può essere fatta anche con il co

rpo

: quando pre

ghi

 

infatti puoi assumere diverse 

posizi

oni

 

o fare dei ge

sti

 

spe

ciali

, eccone alcuni:

 

 

Stare in piedi

: 

 

è l’atteggiamento che indica 

risp

etto

 

verso un'altra 

pers

ona

 

e dell’essere att

enti

 

e p

ro

nti

 

per eseguire i suoi 

ordini

 

 

Stare in ginocchio

: 

 

è l’attegg

iamento 

dell’ador

azione

, di chi si fa 

piccolo rispetto ad un altro 

perché ricon

osce

 

che l’altro 

è più grande di lui

 

 

Stare seduti

: 

 

è l’atteggi

amento

 

dell’asc

olto

, della rifle

ssione

, 

della 

me

ditazione

 

 

Camminare

: 

 

vuol dire mettersi in 

cam

mino 

verso qualco

sa 

o 

qualcu

no

 

di speciale

 

Chinare la testa

: è 

un ge

sto

 

che indica 

risp

etto

, ricon

oscere

 

di essere più picc

oli

 

 

 

 

Battersi il petto

: 

 

è il ges

to 

che usi 

quando riconosci di 

avere sba

glia

to

 

 

 

 

Alzare le 

braccia

: 

 

significa g

ioia

 

 

 

Darsi la 

mano:

 

 

è il ge

sto

 

dell’amic

izia

, 

 

della p

ace

 

 

 

C’è poi un segno molto speciale che esprime tutto ciò in cui credi: il Segno della Croce. Facendo questo gesto tu tracci su di te la croce di Cristo, segno della salvezza, e le parole che pronunci indicano la tua fede in Dio Padre, nel Figlio Gesù e nello Spirito Santo.
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La pregh……………… può essere fatta anche con il co……………..: quando pre………. infatti puoi assumere diverse posiz……………… o fare dei ges…………. spec………………., eccone alcuni:

	Stare in piedi: 

è l’atteggiamento che indica risp……………. verso un'altra pers………………... e dell’essere att………….  e pro…………. per eseguire i suoi ordini
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	Chinare la testa: 

è un ge…………. che indica risp…………., ricon……………. di essere più picc………
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	Stare in ginocchio: 

è l’attegg…………………. dell’ador………………, di chi si fa piccolo rispetto ad un altro perché ricon………………. che l’altro è più grande di lui
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	Battersi il petto: 

è il ge……….. che usi quando riconosci di avere sba…………….
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	Stare seduti: 

è l’attegg…………………. dell’asc……………..….., della rifl…………………., della med………………


	[image: image7.png]



	Alzare le braccia: 

significa 

g………………
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	Camminare: 

vuol dire mettersi in cam…………….. verso qualco………….  o qualcu………… di speciale
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	Darsi la mano: 

è il ge……….. dell’amic……….., 

della p…………..
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	C’è poi un seg…………. molto speciale che esprime tutto ciò in cui cr…………….: il Seg………… della Cr……………... Facendo questo gesto tu tracci su di te la croce di Cri……………, segno della salv……………………., e le parole che pronunci  indicano la tua fe…………. in Dio P……………..e nel Fig………….. G………….. e nello Spi……….. Santo.
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I GESTI DELLA PREGHIERA
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