40ore d’ADORAZIONE—Ragazzi del Catechismo





§ canto d’esposizione: SIAMO DISCEPOLI TUOI





1a: Signore Gesù, siamo qui per imparare da te.


1b: Siamo piccoli ma tu ami i bambini e noi vogliamo seguirti.


1c: Signore cosa dobbiamo fare?





“imparate da me, che sono mite e umile di cuore”





C1: Gesù Eucarestia ci insegna ad essere miti, cioè non violenti, disponibili alla pace ed al perdono; invito i bambini e bambine del 1° gruppo a fare un cerchio. Tutti insieme poi faremo il canto CRISTO è UN AMICO





C1: Ed ora i bambini e bambine del 1° gruppo portano a tutto il segno di pace.

















2a: Signore Gesù, anche noi vogliamo seguirti.


2b: Cosa dobbiamo fare per essere come te?


2c: Dicci una parola, e noi col tuo aiuto cercheremo di metterla in pratica.





Vi do un comandamento nuovo: che vi amiate gli uni gli altri; 


come io vi ho amato, così amatevi anche voi gli uni gli altri.





C2: Gesù Eucarestia ci insegna l’amore; non solo volersi bene, ma amarsi fino a condividere, dare le proprie cose a chi ha bisogno: Lui ci ha dato addirittura la sua vita! Dopo il canto AVEVO FAME i bambine e bambini del 2° anno porteranno a tutti 1 pezzetto di pane da mangiare in segno di condivisione.








3a: Signore Gesù, noi stiamo preparandoci a ricevere il tuo perdono.


3b: Signore, cosa dobbiamo fare? Disperarci perché siamo peccatori?


3c: Oppure fare finta di niente, come se fossimo tutti bravi?





Mi leverò e andrò da mio padre e gli dirò: 


Padre, ho peccato contro il Cielo e contro di te; 


non sono più degno di esser chiamato tuo figlio. 


Trattami come uno dei tuoi garzoni. 


Partì e si incamminò verso suo padre.


Quando era ancora lontano il padre lo vide 


e commosso gli corse incontro, gli si gettò al collo e lo baciò.


C3: I bambini e bambine del 3° gruppo si sdraieranno in segno di richiesta di perdono davanti al Signore ed il sacerdote passerà a toccarli per farli rialzare: il Signore Gesù ci ama davvero! Intanto eseguiamo insieme il canto SCUSA SIGNORE.











4a: Signore, noi vogliamo essere tuoi amici! Quest’anno ti riceveremo nel nostro corpo e nella nostra anima.


4b: Signore Gesù lo sappiamo che questo è il segno più grande del tuo Amore: tu sei sempre con noi!


4c: Insegnaci, cosa dobbiamo fare per essere tuoi imitatori, per assomigliare a te?





Non prego solo per questi, ma anche per quelli che per la loro parola crederanno in me; 


perché tutti siano una sola cosa. Come tu, Padre, sei in me e io in te, 


siano anch’essi in noi una cosa sola, perché il mondo creda che tu mi hai mandato.





C4: i ragazzi che quest’anno riceveranno per la prima volta Gesù Eucarestia nella Comunione invitano tutti a formare un grande cerchi attorno all’altare, attorno a Gesù che è la nostra unità. Quando saremo uniti canteremo il canto: BEATITUDINI.

















S: Ora torniamo a posto e ci fermiamo in ginocchio qualche secondo, in silenzio: 


ognuno ha qualcosa per cui ringraziare Gesù…  silenzio


qualcosa per cui chiedergli perdono… silenzio


Qualcosa da chiedergli, per se, per la famiglia e per gli amici, ma anche per chi ha più bisogno… silenzio





S: Con il canto DOVE TU SEI ci prepariamo a riceve la Benedizione Eucaristica





S: Canto finale è l’inno dei Giubileo dei bambini APOSTOLI DI GIOIA











