TEMPO DELLA PREGHIERA

* SPAZIO PER LA PREGHIRA DEL CUORE *

GOCCE DI MIELE

Mi accosto a te, Signore, per ricevere nuova luce. Aiutami a scoprire il profumo della tua presenza perché, attratto da te, possa seguirti. Cosa cerco? Forse un qualcuno che si prenda cura di me. Stare con te, ascoltare la tua voce, vederti ogni giorno nei paraggi della mia vita sarà per me come un porto sicuro in cui ritrovare il senso degli eventi, in cui lasciar fiorire i gemiti delle mie contraddizioni, in cui percepire il tuo caldo abbraccio di grazia come plaid soffice e leggero che riscaldi le ore più gelide e dimenticate di ciò che non comprendo e che rifiuto... Signore, accolgo volentieri il tuo invito: vengo a vedere dove abiti, subito. E sarà la mia ora di eternità, un'ora che non conoscerà fine. In te riposa il mio spirito. La dimora del mio desiderio non può che essere la tua umanità, presente o assente che sia...

…(Canto n. 4
INSIEME:

Signore Gesù, che cammini in mezzo a noi come uno di noi, ti prego:

fa’ che qualcuno mi sia guida incontro a te;

fa’ che quanti già ti riconoscono ti indichino a chi ti cerca;

fa’ che ti incontri sulla mia strada;

fa’ che il tuo amore mi cambi;

fa’ che ti segua ovunque tu mi conduci;

fa’ che comunichi anch’io agli altri
la letizia e la speranza che tu fai sorgere in me.

Donami di essere docile alla tua chiamata.

Donami di risponderti con tutte le forze, senza riserve e per sempre.

PADRE NOSTRO…                      
BENEDIZIONE EUCARISTICA
…(Canto finale -  n. 5
A GIOVEDÌ PROSSIMO
*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)

«Cosa cercate?»
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…(Canto n.1
* ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO *
INTRODUZIONE

Iniziamo Quest’Adorazione Eucaristica
“Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!

INVOCAZIONE SPIRITO SANTO…
INSIEME

“O mio Salvatore, inviami il divino Spirito,
affinché mi trasformi completamente in un uomo nuovo, secondo il tuo cuore. Vieni, Spirito Santificatore, ricolmami con i tuoi doni,
affinché io non viva più una vita terrena ma una vita celeste;
distaccami dai beni passeggeri di questo mondo,
e fa' che io non ricerchi né desideri nulla lontano da te,
poiché io tutto trovo e possiedo in te”. 
(Ven. Louis du pont )
…(Canto n.2    
(Predisponiamo il cuore e la mente all’ascolto)
PARLA SIGNORE CHE IL TUO SERVO ASCOLTA
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L.1: Dal primo libro di Samuèle (1Sam 3,3-10.19)
In quei giorni, Samuèle dormiva nel tempio del Signore, dove si trovava l’arca di Dio. Allora il Signore chiamò: «Samuèle!» ed egli rispose: «Eccomi», poi corse da Eli e gli disse: «Mi hai chiamato, eccomi!». Egli rispose: «Non ti ho chiamato, torna a dormire!». Tornò e si mise a dormire. Ma il Signore chiamò di nuovo: «Samuèle!»; Samuèle si alzò e corse da Eli dicendo: «Mi hai chiamato, eccomi!». Ma quello rispose di nuovo: «Non ti ho chiamato, figlio mio, torna a dormire!». In realtà Samuèle fino allora non aveva ancora conosciuto il Signore, né gli era stata ancora rivelata la parola del Signore. Il Signore tornò a chiamare: «Samuèle!» per la terza volta; questi si alzò nuovamente e corse da Eli dicendo: «Mi hai chiamato, eccomi!». Allora Eli comprese che il Signore chiamava il giovane. Eli disse a Samuèle: «Vattene a dormire e, se ti chiamerà, dirai: “Parla, Signore, perché il tuo servo ti ascolta”». Samuèle andò a dormire al suo posto. Venne il Signore, stette accanto a lui e lo chiamò come le altre volte: «Samuéle, Samuéle!». Samuèle rispose subito: «Parla, perché il tuo servo ti ascolta».Samuèle crebbe e il Signore fu con lui, né lasciò andare a vuoto una sola delle sue parole.
SILENZIO di RIFLESSIONE
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CELEBRANTE: + Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 1,35-42) 

In quel tempo Giovanni stava con due dei suoi discepoli e, fissando lo sguardo su Gesù che passava, disse: «Ecco l’agnello di Dio!». E i suoi due discepoli, sentendolo parlare così, seguirono Gesù. Gesù allora si voltò e, osservando che essi lo seguivano, disse loro: «Che cosa cercate?». Gli risposero: «Rabbì – che, tradotto, significa maestro –, dove dimori?». Disse loro: «Venite e vedrete». Andarono dunque e videro dove egli dimorava e quel giorno rimasero con lui; erano circa le quattro del pomeriggio.

Uno dei due che avevano udito le parole di Giovanni e lo avevano seguito, era Andrea, fratello di Simon Pietro. Egli incontrò per primo suo fratello Simone e gli disse: «Abbiamo trovato il Messia» – che si traduce Cristo – e lo condusse da Gesù. Fissando lo sguardo su di lui, Gesù disse: «Tu sei Simone, il figlio di Giovanni; sarai chiamato Cefa» – che significa Pietro.
.....................
-RIFLESSIONE del CELEBRANTE-
.....................
GOCCE DI MIELE

CHE COSA CERCATE? Gesù non chiede immolazioni sull'altare dei sacrifici, non sforzi ed impegni e rinunce. Prima di tutto ti chiede di partire in pellegrinaggio verso il luogo del cuore, di comprenderlo, di decifrare la radice delle tue azioni. Ogni vita spirituale, ogni vangelo personale, inizia con questa discesa nel proprio intimo: 
«io ti cercavo fuori di me è tu invece eri dentro di me» (S. Agostino).
Là, dove nascono i sogni, scoprirò non un caos senza senso, ma un Volto che non è il mio volto, mi innamorerò di Lui e con Lui evangelizzerò i miei inferi, quegli oceani interiori che mi minacciano e che mi generano; con Lui evangelizzerò il cuore per non dissolvermi in una babele di desideri senza direzione. 

…(Canto n.3
CANTI: cosa cercate?
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CANTERO’ PER TE   - 5 -


Tu che nel silenzio parli


Solo Tu, che vivi nei miei giorni,


puoi colmare la sete che c’è in me


e ridare senso a questa vita mia


che rincorre la sua verità.





Tu di chiara luce splendi


Solo Tu i miei pensieri accendi


E disegni la tua pace dentro me


Scrivi note di una dolce melodia 


Che poi sale nel cielo in libertà.


E canterò solo per te


la mia più bella melodia


che volerà nel cielo immenso.


E griderò al mondo che


un nuovo sole nascerà 


ed una musica di pace canterò.


Tu che la tua mano tendi


Solo Tu che la Tua vita doni


Puoi ridarmi la mia felicità


La speranza di una vita nuova in te


La certezza che io rinascerò. RIT.





DIO TI ADORERO’   - 1 -


Dio    ti adorerò


nel Tuo tempio dimorerò


le Tue vie conoscerò


la mia voce, nella notte


innalzerò.


Dio ti cercherò…..


Dio ti invocherò…..


Dio mi prostrerò……





RUAH  - 2 - 


Ruah,  ruah, ruah. (x2)


Non per potenza né per forza


ma per lo Spirito di Dio. (x2)








INNAMORAMI DI TE  - 3 -





Innamorami di Te amore grande, amore puro, amore vero. 


Innamorami di Te per gli altri giorni, altri domani, altri “perché?” 


Innamorami di Te, perché son piccolo di fronte all’infinito.            


Innamorami di Te da non poter più vivere se non per Te. 





Innamorami di Te, mentre guardo in alto e poi ti scopro dentro me. 


Innamorami di Te, perché fatico a risalire la sorgente. 


Quel mio sole che sei Tu rischiari l’alba, la mia vita, la mia gioia. 


Innamorami di Te, per riscoprirti sempre nuovo, amore vivo





Innamorami di te. Innamorami di te. Innamorami di te. (x2)


Perché sei tutto quel che può entrare in tutta la mia vita.    


Perché sei Tu l’unica pace che può placare questo mare. 


Sei Tu la forza dentro me quando son nulla per amore come Te. 





Innamorami di Te amore grande, amore puro, amore vero. 


Innamorami di Te per gli altri giorni, altri domani, altri “perché?” �Quel mio sole che sei Tu rischiari l’alba, la mia vita, la mia gioia. Innamorami di te, da non poter più  vivere se non per Te. Rit.








MI LASCERO’ TROVARE   - 4 -





Cercami nei fiori dei campi, cercami


cercami negli occhi del fratello, cercami


nelle tue ferite,  nel silenzio del tuo cuore.


Cercami con la fiducia di un bambino, cercami


cercami con l’attesa di una madre, cercami


nelle tante gioie, nel silenzio del tuo cuore.


MI LASCERÒ TROVARE DA TE,


TI FARÒ VOLARE CON ME   


NEL CIELO PIÙ BLU


LE FERITE GUARIRÒ,   


LE TUE GIOIE RIEMPIRÒ


D’AMORE T’INONDERÒ


Cercami piccola creatura mia , cercami


cercami nella Parola che ti ho dato, cercami


nelle tue fatiche,  nel silenzio del tuo cuore.


Cercami preziosa creatura mia, cercami


cercami nei deserti che vivi, cercami


non disperare mai,  perché sono con te...sai


MI LASCERÒ TROVARE DA TE, 


TI FARÒ VOLARE CON ME  


NEL CIELO PIÙ BLU


LE FATICHE RISTORERÒ,  


NEL DESERTO IO CI SARÒ


E FUORI TI CONDURRÒ


Fidati di Me, creatura mia, fidati di Me


cercami, io ti darò forza, cercami


non dubitare mai…  ti amo lo sai


MI LASCERÒ TROVARE DA TE, 


TI FARÒ VOLARE CON ME  


NEL CIELO PIÙ BLU


TUTTI I GIORNI SARÒ CON TE,  


FINO A QUANDO INSIEME A ME


SOLO FESTA SARÀ


Fidati di me, fidati di me.  


Sono il tuo Dio, Cristo Gesù...


fidati di me, fidati di me 


…creatura mia,  ti amo    lo sai !








